
FABRIQUER  UN  KOKEDAMA 
 

En japonais cela signifie « Boule de mousse ». C’est un art japonais qui consiste à créer une boule d’argile  recouverte 

de mousse pour maintenir le pied d’une plante. Cette technique est apparue au Japon au début des années 1990.  

 

Matériel : 

-de l’argile 

-de la terre 

-de la mousse 

-une plante en motte 

-de l’eau 

-de la ficelle 

-du fil à coudre 

-un couteau 

-une paire de ciseaux 

-les mains 

-une nappe pour protéger la table 

 

 

Etape 1 : Couper l’argile, la malaxer et la sculpter en forme de bol. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etape 2 : Démotter la plante et écarter les racines.                                    Etape 3 : Mettre de la terre dans le bol  

                                                                                                                                                et plonger la plante dedans. 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Etape 4 : Refermer le bol d’argile autour des racines comme si c’était un sac. Une petite fissure ? Pas de panique! 

Prendre un bout d’argile et l’étaler sur la fissure pour la reboucher. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etape 5 : Tamponner la boule d’argile dans la terre pour l’incruster,  

puis disposer la mousse autour de la boule. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etape 6 : Avec un fil à coudre, entourer votre boule  

pour que la mousse tienne bien.  

Couper et nouer le fil après avoir fait  

plusieurs tours (on peut se faire aider). 

 

 

 

 

 

 

Etape 7 : Tremper votre Kokedama dans la bassine d’eau  

                 et le laisser égoutter. 

 

 

 

Etape 8 : Avec une jolie ficelle, suspendre votre Kokedama au support       

                 (support fabriqué, plafond, échelle...). 

                  Pour que ce soit plus beau, couper les bouts de mousse qui      

                  dépassent. Enfin, finir les décorations 

 

Etape 9 : Le tremper tous les mercredis environ 1 minute. 

 


