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Nous sommes des praticiens
dans des classes
du cycle 2 ou du cycle 3.

Nous interrogeons nos pratiques
pour
repondre a la question :

comment rendre possible
une déemarch
scientifique
pour découvrir

et comprendre
le réel.

Pour que cette réflexion se fasse
en aller et retour avec les réalités
de la pratique :

nous mettons en commun et
analysons les démarches de nos classes
ui travaillent

a la découverte et a la
ompréhension du Soleil
et de ses effets
sur la planete Terre

C’est une proposition de 'IDEM 68-Pédagogie Freinet
Tout lecteur de CPE est invité a s’y joindre.
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Pistes de travail sur le soleil

Michel BARRE :

Dans le n° 389-390 des Chantiers Pédagogiques de I’Est, sont publiées des pistes de travail en vue
des 3 rencontres Samed’ICEM d’octobre, janvier et mars du groupe Ecole Moderne du Haut-Rhin. Cela
m’intéresse d’autant plus que ma préoccupation actuelle est la recherche de liens entre pistes de travail des
Jeunes de tous ages. C’est pourquoi je livre mes réflexions.

Le document publi€ p.39 (et repris & la page ci-contre) a le mérite de montrer, par un organigramme,
qu’'un point de départ: le Soleil peut conduire 2 de multiples pistes d’expérimentation, de
recherches documentaires. C’est tout le contraire des «centres d’intérét» traditionnels qui faisaient
converger de fagon centripéte toutes les disciplines scolaires vers le sujet choisi. En revanche, on pourrait
craindre le caractére centrifuge dans toutes les directions (j’énumeére les pistes proposées sur le schéma,
dans le sens des aiguilles d’'une montre : astronomie ; lumiére : architecture bioclimatique ; civilisations et
mythes ; points cardinaux ; photosynthése ; énergie ; météo ; santé ; tourisme ; jour et nuit, saisons). A
moins de privilégier un nombre restreint d’axes de départ différents, mais interconnectés, qui vont en se
diversifiant. Le schéma serait plus difficile 2 insérer sur une page A4, mais je vous soumets le cheminement
proposé.

Notamment pour de jeunes enfants, il faudrait, 2 mon avis, commencer par ce qui tombe
directement sous nos sens :

1 - La lumiére solaire : sa décomposition (arc-en-ciel, prisme, parfois jet d’eau) en diverses couleurs dont
certaines invisibles. Ses effets sur les plantes (photosynthése, jaunissement des végétaux privés de lumicre),
sur notre corps (bronzage, coups de soleil).

2 - La chaleur solaire : la concentration des rayons 2 la loupe peut mettre le feu ; dans une serre ou sous une
cloche de verre, la chaleur pénétre et ne sort pas.

3 - Le mouvement apparent du soleil dans le ciel : son lever (toujours du méme cOté : I’est ou levant ou
orient = qui nait), son coucher (toujours du méme coté : 1’ouest ou couchant ou occident = qui meurt), son
apogée (toujours du méme c6té : le sud ou midi = milieu du jour). D’ol la possibilité de s’en servir pour
connaitre I’heure (le cadran solaire).

4 - L’inégalité des jours et des nuits : équinoxe (moment oli la durée est égale), solstice d’hiver (quand le
jour est le plus court) et d’été (quand il est le plus long) et la hauteur variable du soleil au milieu du jour
(tres haut I’été, plus bas I’hiver).

Tout cela explique aussi les cultes solaires par ’angoisse des hommes qu’un jour, le soleil ne soit pas au
rendez-vous.

5 - Le ciel quand le soleil est absent. Les étoiles. Les phases de la lune : nouvelle lune, premier croissant,
pleine lune, dernier croissant.

Seulement dans un deuxiéme temps, qui fut aussi celui de I’humanité (demandez donc
Copernic et Galilée), la prise en compte du soleil comme astre central. Cela demande un autre
regard qui permet d’approfondir les observations précédentes.

I - Le Soleil est une étoile en fusion (comme les autres étoiles du ciel ?).

2 - Ce n’est pas lui qui tourne autour de la Terre, mais elle qui tourne (un tour sur elle-méme chaque jour et
une année pour parcourir son orbite autour du soleil). Existe-t-il d’autres planites ?

3 - La Lune tourne autour de la Terre. L’éclairage de la Lune par le Soleil explique les phases observées
selon leur position relative. L’effet différent sur les marées quand les influences de Lune et Soleil
s’additionnent ou se contrarient.

4 - L’inclinaison de I’axe de la Terre explique le changement des saisons, 1’effet des rayons du Soleil étant
plus ou moins chaud selon la couche d’atmosphére traversée.

5 - Le rdle du Soleil sur le climat, le cycle de ’eau, la météo. L’effet de serre vérifiable dans une couche du
Jardin et étendu 2 la planete. Les effets du réchauffement de la Terre. /
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6 - L’importance d’une autre gestion de I’énergie, les économies d’énergie, I'utilisation d’énergies
renouvelables et non émettrices de CO2.

7 - Concernant la lumiere solaire, la filtration des UV par la couche d’ozone. La possibilité de reconstituer
toutes les nuances a partir des couleurs primaires.

Il me semble qu’ainsi se construisent des savoirs qui ne sont plus récités. Qu’en pensez-vous ?

Et Jacques ABEGG (mari de notre camarade Martine) nous écrit :

Je me permets de vous suggérer quelques pistes thématiques concernant le soleil (thématique
qui m'est assez chere, étant amateur d'astronomie), ceci sans aucune prétention de ma part, ne les ayant pas
expérimentées du point de vue pratique avec des éléves.

Piste "astronomique":

-alternance jour-nuit; équinoxes -solstices, 1 année = 1 tour autour du soleil ; ceci pouvant étre introduit par
la visite d'un cadran solaire qu'on trouve assez souvent sur les églises de nos villages ou certains batiments
publics.

-soleil = étoile du systéme solaire (on peut trouver, dans la région, des "chemins des planétes” montrant
I'échelle du systéme solaire )

-on peut décomposer la lumiere solaire a l'aide d'un prisme ; (lumiére solaire = superposition de toutes les
couleurs)

Le soleil = source d'énergie pour la terre :

- effet de serre ; concentration des rayons grice a une lentille. A I’occasion d’une sortie on peut montrer
I'influence sur I'habitat : ouverture au sud , mais aussi protection en été.

- observation des végétaux dans un jardin ; certains cherchent le soleil (ex : le tournesol) d'autres le fuient
(les mousses) .

- expériences simples possibles pour montrer que la photosyntheése dépend de la présence ou non de soleil.

Le soleil et la santé :
Il est nécessaire a notre santé (production de vitamine D par exemple)
Il peut €tre néfaste (briilures, cancers de la peau)

Le Soleil et PHistoire :

Il a ét€ vénéré par beaucoup de civilisations (Incas, Egyptiens, ....jusqu'au "Roi soleil")

Il est fortement ancré dans notre symbolique de langage sous un aspect tres positif ( "tu es mon rayon de
soleil..." le soleil de ma vie", il évoque les vacances...)

I y a certainement encore d'autres pistes...

Des enfants parlent & d’autres enfants
de sciences et de technologie

«La Gerbe sciences et technologie» est le support qui permet a des enfants de parler a
d’autres enfants de leurs observations, de leurs expérimentations, de leurs découvertes, de leurs
questions également, dans le domaine des sciences et de la technologie.

Le numéro 12, une brochure de 16 pages au format A4, a été diffusé dans les premiers jours du mois
de février 2007. Il comporte des travaux, et également de nombreuses questions, sur le Soleil et ses
effets sur la plancte Terre. . _
Quelques exemplaires restent disponibles pour les classes, du cycle 2 et du cycle 3, qui seraient
intéressées par une participation a ce réseau d’échange. Ecrire a CPE 19 rue du Vallon 68700
Steinbach pour demander un exemplaire.




- une partie est dite «visible» car I’oeil humain y est sensible
- une autre partie est dite «invisible.

Les rayonnements du Soleil sont des ondes électromagnétiques qui se caractérisent par leur fréquence et leur
longueur d’onde.
La partie dite «visible» comprend des rayonnements dont la longueur d’onde est comprise entre 400 et
800 nanometres. L’oeil humain est sensible a ces rayonnements et notre culture nous a appris a leur donner
un nom. Ainsi

- nous appelons rouge un rayonnement de 800 nanométres

- nous appelons violet un rayonnement de 400 nanomeétres
et entre ces deux extrémes il y a toutes les couleurs de I’arc en ciel [dont, par convention, on en distingue
sept : - rouge - orangé - jaune - vert - bleu - indigo - violet -]

Dans une expérience célebre, en 1666, Newton a montré que la lumiére du Soleil pouvait étre décomposée, a
I’aide d’un prisme de verre, en rayons colorés, et que ceux-ci, correctement regroupés, redonnaient la
lumiere «blanche». L’image obtenue par cette dispersion des couleurs est appelée «spectre».

En classe, comment décomposer la lumiére solaire pour en produire le spectre ? :
Comme Newton, faire passer la lumiére solaire a travers un prisme de verre. Mais si on n’a pas de prisme ?
Le «Manuel de 'UNESCO pour I’enseignement des sciences» propose 1’expérience suivante :

«Placer une cuvette pleine d’eau au soleil.

Appuyer une glace de poche rectangulaire contre la face interne d’une des parois et lincliner jusqu’a ce
qu’une bande colorée, ou specire, apparaisse sur un mur ou une feuille de papier placée devant la
cuvette.»

(voir le schéma de cette expérience 4 la page )

La partie dite «invisible»

Les limites du spectre visible ne sont pas trés précises mais de toute fagon le spectre du rayonnement solaire
comprend une trés large gamme de rayonnements que 1’oeil humain ne peut pas percevoir :

- au-dela du violet : il y a les rayons ultraviolets puis les rayons X puis les rayons gamma

- avant le rouge : il y a les rayons infrarouges, les micro-ondes et les ondes radio.

Certains de ces rayonnements invisibles sont connus de tous car nous apprenons qu’il faut s’en méfier et
prendre des précautions particulieres pour se protéger de leurs effets ((parfois nous 1’apprenons a nos
dépens...douloureusement !)

C’est par exemple le cas des rayons ultraviolets qui agressent la peau. La peau se défend en fabriquant un
pigment brun ou rouge appelé mélanine : ce bronzage ne constitue malheureusement pas une barriére
infranchissable et les dangers d’une exposition excessive restent grands (coups de soleil, vieillissement de la
peau, cancer de la peau, ...)

Le rayonnement infrarouge n’est pas inoffensif non plus.

Mais méme les rayonnements visibles peuvent étre dangereux : la rétine est dépourvue de récepteurs
de la douleur, ce qui rend ’observation solaire extrémement dangereuse ; des briilures définitives peuvent
affecter le fond de I’oeil sans que 1’observateur en ait immédiatement conscience. (la douleur est un
indicateur utile pour se protéger)

Bibliographie :

«L’ABCdaire du Soleil» de J.-L. Heudier, Myriam Schileiss et Christine Ehm, aux éditions Flammarion, 1999
«Soleil» (exposition «Soleil, mythes et réalités», en 2004 4 la Cité des Sciences) aux éditions Fayard
«Pourquoi le Soleil brille-t-il ?» d’Alain Bouquet, coll. Les Petites Pommes du Savoir, éditions Le Pommier, 2002






























