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Techniques d’arts visuels

Techniques
du papier mouillé

Nous avons travaillé avec un artiste graveur plasticien, Francis HUNGLER (Guebwiller, Haut-Rhin),
dans le cadre d’un projet ACMISA (Action culturelle en milieu scolaire d’Alsace)

Les enfants ont pu essayer plusieurs techniques de dessin, de peinture et de gravure. Je voudrais
partager notre expérience de techniques du papier mouillé. Des techniques simples avec des résultats
étonnants. Elles se pratiquent sur du papier aquarelle qui coiite assez cher mais le résultat obtenu sur ce

support justifie la dépense.
Claudine BRAUN
école «La Rocaille», Merxheim, Haut-Rhin

Premiére technique :

Encre de Chine et cire

(cette technique est illustrée par les reproductions n° 1, 2 et 4)
Matériel :

- Feuilles de papier aquarelle 300 g
L’expérience a montré que ’aspect final est plus intéressant avec un papier d’un grain moyen ou
semi-rugueux. Le papier vendu en bloc avec un grain trés fin donne un résultat plus anodin.
J’ai trouvé, dans une papeterie, de grandes feuilles (de 60 sur 80 cm) que j’ai coupées en 4 (les
enfants ont donc travaillé sur des formats de 30 sur 40 cm.)

- Encre de Chine

- Pinceaux fins et plumes d’écolier

- Bougie blanche

- Bac d’eau

Déroulement :

- Avec la bougie, tracer fermement «des chemins» sur la feuille : des lignes horizontales, des lignes qui se
croisent, des lignes brisées ou encore des spirales.
- Tremper la feuille dans I’eau,
- La ressortir et I’égoutter.
L’eau a mouillé le papier sauf 1a ot il est enduit de cire.
- Dessiner sur la feuille avec de 1’encre de Chine, a I’aide d’un pinceau fin ou d’une plume : des lignes qui
croisent les chemins de bougie, des points, des ronds...
Les traits d’encre diffusent sur le papier mouillé mais pas sur les chemins de cire ou le trait reste net.

Les enfants regardent leurs oeuvres, y voient des espaces, des animaux... «ca fait penser a ...»
L’imaginaire peut jouer son rdle. Chacun peut donner un titre & son tableau ; dans ma classe de CE1 : «Un
pays lointain», «Frise», «Les Alpes», <Tempéte», «Animal fabuleux», ...

Nous avons réutilisé la méme technique pour faire une sorte de frise autour de 1’image centrale, un
peu a la maniere de Pierre Alechinski (cf. : CPE n°391, novembre 2006, pages 28 et 29)

Savez-vous que ?

Le «papier aquarelle» qu’on appelle aussi «papier chiffon» est fabriqué a partir de fibres de coton.
Le meilleur est en 100% coton.

Il a la particularité, entre autre, de ne pas se désagréger dans 1’eau et ’eau n’y diffuse pas. L’eau reste
aI’endroit ou elle a été posée.




«Un pays lointain»
Fabrice, CE1
premiére technique «encre de Chine et cire»



Marie, CE1
premiére technique «encre de Chine et cire»
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Juliette, CE1
deuxieéme technique «encre de Chine et papier marbré»
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A titre indicatif :

- dans un magasin de fournitures pour loisirs d’art, une feuille de papier aquarelle au format 56x76 cm, qualit¢ dite “torchon”
donc rugueux, vaut 5,45 euros

- dans un autre magasin, une pochette de «4 feuilles + 1 gratuite», format 56x76, grain “torchon”, est vendue16,80 euros (en
coupant une feuille en quatre, chaque enfant peut travailler sur un format proche de I’A3 pour un cofit de 0,84 euro)

Les enfants parlent de leurs essais :

Quand on mettait I'encre avec le pinceau, on aurait dit
des feux d’artifice.
En regardant nos feuilles, je vois une ile ou une forét,
une coquille d’escargot, des montagnes avec de la neige
dessus aussi.

Célia
Ca fait penser a des paysages : des petites iles, des
montagnes vues d’en haut et aussi des foréts. Il y ades
formes, surtout des spirales. Il y a méme des tourbillons.
L’eau a mouillé partout sauf 1a ot il y avait Ia cire. Avec
une plume, on a fait des points et ces points se sont
élargis.

Romane

On peut laisser une feuille aquarelle des heures et des
heures dans I'eau, elle reste entiére.

Emma

Jai tracé un chemin avec de la cire de bougie. J'ai pris
une plume et de I'encre de Chine. J'ai essayé de faire un
animal et ¢a a un peu marché. L'encre de Chine s'est
enfuie et ¢a a fait comme des taches. On a pris du papier
chiffon, fait avec de vieux tee-shirts.

Marie

Jai fait un travail avec de I'encre de Chine. Sur la feuille,
'encre est partie de tous les cotés.
Axel

Jai tracé un zigzag avec une bougie. Sur la feuillé
mouillée, I'encre de Chine s’est étirée.
Ca fait des formes rigolotes.
: Maud
J'ai tracé un chemin avec de la cire. Jai posé de I'encre
de Chine. L'encre s’est écartée. Je vois des tourbillons.
Lucas

Je trace un chemin de cire. Je trempe la feuille dans
'eau. Je dessine avec une plume et de I'encre de Chine.
Qu’est-ce qui se passe ?
Ca fait des dréles de dessins, des taches, des traits, des
petits feux d’artifice.

David

Nous avons pris une feuille cartonnée et nous avons fait
un dessin avec des bougies. Aprés nous avons trempé la
feuille dans I'eau. Nous avons aussi pris un stylo a
plume. Nous avons badigeonné avec de I'encre de Chine
et le dessin de cire est apparu.

Marine

Préparer d’abord du papier marbré :

Deuxiéme technique :

Encre de Chine et papier marbré

(cette technique est illustrée par les reproductions n° 3, 5 et 9)

ressants.

Le papier marbré se fait avec une peinture pour marbling
(*) qui a la particularité de se poser et de rester a la surface de
I’eau. Elle existe dans plusieurs marques (Marabu, ... ). On utilise
une cuvette rectangulaire pouvant accueillir le format du papier
désiré (A4 par exemple).

On pose des gouttes de peinture de plusieurs couleurs qui
s’étalent sur I’eau. On pose délicatement une feuille de papier
ordinaire dessus et on la retire immédiatement.

Les effets d’ondulation, de taches, de courants sont inté-

(*) marbling, terme anglais signifiant «marbrure» en frangais

Matériel :

- Papier marbré

- Papier aquarelle

- Colle

- Encre de Chine

- Pinceaux fins et plumes d’écolier
- Gros pinceau



«Spirale» * 4 :
Quentin, CE1
premiére technique «encre de Chine et papier marbré»
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Déroulement :

- Découper dans le papier marbré une partie qui plait, en suivant des lignes provoquées par la peinture.

- Coller ce morceau de papier marbré sur une feuille de papier aquarelle. (colle en stick, ou en gel)

- Avec le gros pinceau, et de I’eau, faire des traces mouillées autour du collage.

- Avec le pinceau fin ou la plume, tracer, a I’encre de Chine, des lignes qui partent du collage. On peut, par
exemple, prolonger des lignes formées par les marbrures.

La encore, ces lignes diffuseront ou non, selon I’endroit, mouill€ ou sec, ou elles passent.

La technique est utilisable de la méme maniére en collant une image (une photo, fragment d’une
illustration d’un magazine, un dessin, ...)

Ci-contre,
fragment d’une réalisation.

On distingue :

- au centre : 'image (photocopie)
d’un chateau d’eau

- & gauche, a droite et sous le
chéteau d’eau, le découpage d’un
papier marbré

- les ajouts d’encre de Chine sur le
papier mouillé

Troisieme technique :

Papier mouillé avec des réserves

(cette technique est illustrée par la reproduction n°6)

La technique précédente est utilisable en faisant un dessin
sur le papier aquarelle (au crayon de papier, par exemple)

Des enfants ont dessiné la silhouette de I’église sur le
papier sec. Ils ont mouillé le papier tout autour et ensuite ils ont
posé de I’encre de Chine sur les parties mouillées, non plus en
ligne mais par taches qui diffusent.

L’effet a créé une ambiance étrange !

I s’agit donc de faire des «réserves», des endroits qu’on
ne mouille pas.
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n° 7, Gaétan et n° 8, Léon, CE1
quatrieme technique «encre de Chine et eau»









