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QUELLES INFORMATIONS PEUT-ON TROUVER SUR L'EMBALLAGE D’'UN MEDICAMENT ?

Cette fiche de trhavail te penmet de mieux comprendre Les nombheuses infornmations qui
se trouvent sur £a boite d'emballage d'un médicament ou sur La notice jointe dans L'
emballage.
Centaines de ces infornmations sont thés imporntantes & connailtre pour sufvhe cornecte-
ment Le traitement ou pour ne pas avoir de complications.

Poun £e travail propose parn cette giche, nassemble quelques emballages et notices de
médicaments prescrits a £'occasion d'une angine, d'une gnrippe, ....

1.

2.

Quel est Te nom du médicament dont tu as
la boite d'emballage devant toi?

Quel est le fabricant de ce médicament?
Donne son nom, son adresse, et reprdoduit
son logo s'il y en a un.

. Cherche ofi se trouve indiquée la composi-
"tion de ce médicament.

Essaie de lire les noms des produits qui
composent le médicament. Est-ce facile?
Connais-tu ces noms de produit ?

Comment ce médicament est-il présenté?

En suppositoires? en gouttes nasales? ...
(voir en annexe les différentes présenta-
tions possibles des médicaments)

Quand et comment prendre ce médicament?
Cela est indiqué par la posologie.
Cherche sur 1'emballage la posologie re-
commandée (le médecin peut en proposer
une autre selon 1'état du malade)

Note ces renseignements.

Un médicament est indiqué dans certains
cas; dans d'autres cas ce médicament est
contre-indiqué car il peut avoir des ef-
fets secondaires qui peuvent nuire au
malade.

Quelles sont Tes indications de ce médica-
ment? Y a-t-il des contre-indications?
(regarde également Ta notice dans la boite
si tu ne trouves pas ces informatiens sur
1'emballage)

Date de fabrication et date limite d'uti-
lisation du médicament
(voir au verso de cette fiche de travail)

Donne ces renseignements pour ce médicament.

Un médicament peut &tre prescrit par
le médecin (qui a établi une ordon-
nance) ou conseillé par le pharma-
cien mais certains médicaments ne
peuvent pas 8tre délivrés (c'est-a-
dire vendus) sans ordonnance médica-

1le.

Le logotype (ou logo) est un symbo-
le (une image) qui accompagne 1le
nom de la margue (la coguille des
produits Shell par exemplel.

Les médicaments sont fabriqués a par-
tir de substances extraites d'élé-
ments naturels (plantes,...) ou ob-
tenus chimiquement. Ces substances
doivent agir sur l'organisme malade.

la posologie d'un médicament:

c’est 1'indication des guantités de
médicament & prendre selon 1'age, le
sexe, le poids du malade et selonla
gravité du mal qu'on cherche a com-
battre.

c'est également 1'indication de la
maniére dont il faut prendre le mé-

dicament et a quel moment de la jour-

née,

Un médicament peut &tre efficace
par exemple pour faire cesser des
douleurs mais il peut attaguer les
mugueuses de l’estomac: ce médica-
ment sera donc contre-indigué pour
des personnes qui ont des ulcdres
d’'estomac.

I} ne faut pas consommer un medica-
trop vieux.

La loi exige que le fabricant don-
ne des indications pour que le médi-
cament ne soit pas utilisé apres
une date limite.
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quelles informations peut-on trouver sur l'emballage 4'un médicament
(suite)

8. Le prix de vente de ce médicament. LA*

uel est ce prix? .
Q P Essaie de te procurer un exemplaire

d'une feuille de soins de la Sécuri-
té Sociale. Cherche 1'emplacement
prévu pour recevoir les vignettesdes
médicaments prescrits et effective-

9. La vignette.
Sur Ta plupart des médicaments on trouve
une vignette détachable.
Quelles indications peut-on lire sur la -
partie & détacher? ment achetés.

Que fait-on avec ces vignettes? Quelle est |Rerseigne-tol sur le remboursement
Teur utilité? des frais de médicaments.

10.Un médicament n'est pas un aliment; son usage nécessite des précautions.
Ci-dessous tu trouves quelques recommandations faites par un fabricant au dos
d'une notice jointe 3 un médicamerit de sa fabrication.
Lis ces conseils.
Quels sont les conseils qui te paraissent les plus importants?

CECI EST UN MEDICAMENT
UN MEDICAMENT NEST PAS UN PRODUIT COMME
LES AUTRES
It vous concerne, vous et votre santé
LE MEDICAMENT EST UN PRODUIT ACTIF
Une longue recherche a permis de dégouvrir son activité

_Mais son absorption n‘est pas toujours sans danger
NE LE LAISSEZ PAS A PORTEE DE MAIN DES ENFANTS
Ii ne faut jamais abuser des médicaments
Il ne faut utiliser les médicaments qu’a bon escient
UTILISEZ  LES MEDICAMENTS PRESCRITS COMME
VOUS LE DIT VOTRE MEDECIN
W sait quels sont ies médicaments dont vous avez besoin
Exécutez exactement les prescriptions de son ordonnance : sui-
vez le traitement prescrit. ne l'interrompez pas, ne le reprenez
pas de votre seule initiative .
VOTRE PHARMACIEN CONNAIT LES MEDICAMENTS,
suivez ses conseils
IL NE S'AGIT PAS POUR VOUS DE PRENDRE BEAU-
COUP DE MEDICAMENTS
IL S'AGIT POUR VOUS DE PRENDRE LES MEDICA-
MENTS DONT VOUS AUREZ BESOIN

Pune - Marie D.
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QUELLES INFORMATIONS PEUT-ON TROUVER SUR L' EMBALLAGE D'UN MEDICAMENT

fiche documentaire
complémentaire a la fiche-guide
de décodage des inscriptions

portées sur l'emballage

LES MEDICAMENTS:
leur présentation

DATE DE FABRICATION
et DUREE DE CONSERVATION

les pilules
les granules
les comprimés
les dragées

Ces deux indications sont portées sur la boite
du médicament selon un code comportant des let-
tres et des chiffres.

les capsules . durée de conservation

les granulés le chiffre, de 1| & 3, représente le nombre d4'an-
les tablettes, les pastilles nées de conservation. Ce chiffre apparait tout
les suppositoires au début.

- le les
. S ovu date de fabrication

les collyres la lettre A représente l'année 1973, la lettre
les collutoires B représente l'année 1974 et ainsi de suite.Le
les gargarismes trimestre est indigué par un chiffre de 1 3 4.

les aérosols
exemple:

-les pommades 3B 1
les lotions
3 signifie durée e conservation 3 ans

les poudres - L
P B indique que le médicament a été fabriqué en

les solutés 1974
(ampoules buvables) 1 précise qu'il a été fabriqué au premier tri-
les solutés injectables mestre de cette année 1974

(ampoules injectables)
Lorsque le médicament a une durée de conserva-

les sirops
P tion inférieure & 3 ans, l'emballage doit por-

les teintures ter la date limite d'utilisation en clair,avec
la formule:
Ya utiliser avant ...... e "

Dans ce cas le code pour la date de fabrication
reste le méme que ci-dessus.

PRENDRE DES MEDICAMENTS,. sans exception, COMPORTE DES RISQUES

Environ la moitié des médicaments doivent &tre utilisés en prenant des précautions
particuliéres. Ces médicaments sont inscrits sur des listes spéciales appelées
“"tableau A", "tableau B", "tableau C".

1/ les produits toxiques ont un cadre rouge sur l'emballage et ils sont inscrits
sur le tableau A

2/ les produits stupéfiants ont un double cadre rouge sur l'emballage et ils sont
inscrits sur la tableau B

3/ les\produits dangereux ont un cadre vert sur l'emballage et ils sont inscrits
sur la tableau C

-Les médicaments nouveaux, en attendant de mieux connaitre leurs effets, sont pro-
‘visoirement considérés comme dangereux: ils comportent alors un cadre noir sur 1°
emballage.




