- USEP
et vie cooperative

1.MISE EN PLACE D'UNE STRUCTURE APPROPRIEE EN DEBUT D'ANNEE

Donner aux enfants les moyens de leur action effective:
d’'abord la parole, le pouvoir de discussion et de décision par la mise en place d'une
réunion de coopérative hebdomadaire au départ, le samedi matin par exemple.

La part du maitre: une attitude initiale

au niveau éducation physique et sportive, par 1 entraide et les échanges techniqgues
et pédagogiques des maitres & 1'occasion des rencontres, par ses publications, 1'USEP
apporte aux maitres conseils et soutiens dans la pratique des activités sportives de
la classe (séquences et rencontres)

[

Par 1'organisation coopérative de la classe & ce niveau

les activités sportives, au-deld de 1'USEP, ne s’en trouvent que plus motivées et n'en
wont gue plus de rayonnement. Les snfants, la classe en deviennent le moteur, le maitre
tanimateur.

2 .EN REUNION COOPERATIVE

La classe se donne les moyens de mettre en oeuvre ses projets, résout ses problémes.

Racensement des désirs et des besoins (activités sportives en 1’occurence)

-quelles activités allons-nous pratiguer cette année, ce trimestre, en classe? aprés la
classe {en USEP)?

-expériences vécues les années précédentes, nouveaux projets des éléves., du maitre.

Possibilités en effectifs
-quels sports pouvons-nous pratiguer?

Liste des éguipes possibles

en fonction des désirs exprimés et nécessalres pour gue chacun puisse partlclper a un
maximum d'activités (jeux et sports collectifs) :
-chacun fait part a la classe de ses désirs (on s'inscritl), puis on constitue les équl—
pes par activité (hand, rugby, ballon prisonnier, etc...), par catégorie (benjamins,
—ooussins, ...), par sexe si nécessaire (hand), par niveau (bon, moyen, débutant).

rossibilités matérielles:
-terrains, locaux, équipements, ballons, ... chez nous, au village voisin éventuelle-
ment.

Problémes matériels:

-remplacement de matériel perdu, ballons, ...

-réparations & effectuer (peindre les poteaux, le terrain, ete...]}
-achat de matériel nouveau nécessaire

Déplacements lors des rencontres: _
-car? recensement des parents (b&névoles) gui nous aideront: quelle voiture (nombre de
places)? jours et heures disponibles? B

Problémes financiers:
-achats de matériel (maillots? ...)
-affiliations pSEP(H'

Possibilités horaires (pendant et aprés la classe)
~guels jours organigser les rencontres?
--disponlbilite des enfants, des parents animateurs, des maitres.

i
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Au-delad de la pratigque quotidienne des activités choisies, 1’'ouverture de la classe
sur l'extérieur apportera & chacun le plaisir de se rencontrer, favorisera toutes sor-
tes d'échanges, établira de nouveaux liens entre les classes, les éléves, les maitres,
stimulera une saine émulation, occasionnera de nouvelles motivations pour les activi-
tés, sportives ou autres, aidera & affiner 1'organisation coopérative de la classe.

Pour ce faire: ,
-La classe (un groupe) adresse une lettre polycopiée aux autres classes du sectsur.

- -Les classes destinataires sont choisies
Lettre envoyée en début d'année en réunion de coopérative en fonction.

Breuches, Le 23 octobre d?s besoins [no@bre de renco§t?e§ §ouhai-

tées dans 1'année), des possibilités ma-

térielles (&loignement, déplacements],
des liens antérieurs, sportifs et autres
(échanges de journaux scolaires par exem-
pie), et 'sur propesition du mailtre (nou-
velles classes désirant s’insérer & la
vie de 1'USEP).

Etes-vous d'accord pour fouen avec
nous en U.S.E.P. ? ,

Voicd nos Zguipes avec £e nom des
responsables.

Voicd notre adresse:

Classe de M.Despoulain

Ecol? Publigue

-Contenu de la lettre: guels sports nouw

Breuches - =R o
70300 Luxewil pratiquons, nos possibilités matérielles,
nos disponibilités (jours, heurss), nos
Le numérno de £éléphone du maitie équipes (catégories, niveaux, ...), les
eAl: 40 - 47 - 94. noms des enfants responsables de 1'crga-

nisation des rencontres, leurs adresses,
leurs numéros de té&€léphone, les coordon-
nées de la classe, du maitre.

Nous pouvons fouen tous Les fours
saud Le dimanche. En ce moment, nos po-
teaux de Basket sont abimis.

Nous w'avons pas de gymnase, mais -En retour, & l'aide d'une grille qu'el-
on pourna fouern dehors. Dites-nous  ce les remplissent, les classes amis nous
qui vous interesse cette annte, et £Les communiquent leurs possibilités, leurs
jouws ol vous pouvez jouen. désirs, leurs propositions, leurs coor-

Pouvez-vous nous renvoyer La fevil- dennees.

- Le nemplie? . ) .
, - > B { ! gz

Mercd. Grille envoyée en double (un exemplaiz

Flotence Poinsenct " & retourner complété)

Le modele est & perfectionner. Comment?
Pourquoi?
{voir exemple de grille ci-contre)

-Dépouillement des réponses, des propositions regues: pour chague activitée, les respon-
sables établissent la liste des classes qui participent & 1l'activité, par catégorie,
par niveau, prennsnt contact pour les rencontres.

-La part du maitre

Réunions USEP de circonscription: on se fait part de nos "engagements” d'é&guipes; on
prend les ccordannges des nouveaux; on se met éventuellement d’accord sur certsins dé-
tails techniques; on prend contact, on scllicite les voilsins.

Pour chague rencontre: on "double” les contacts €tablis par les enfants entre eux.

Pierre DESPCULAIN
école publique de Breuches
70300 Luxeuil




Le présent tableau illustre 1l’'article ci-contre de

"USEP ET VIE COOPERATIVE".

Pierre DESPAULIN
(L'article en quest

alement dans le bul-

-

ion a paru ég

letin départemental USEP de la Haute-Salne)
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