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PSYCHANALYSE DES CONTES DE FEES

Bruno Bettelheim, Editions R.Laffont, 1376, 336 pages

Voici un livre important qui s’adresse natursllement d'abord & tous
ceux gue leurs responsabilités professionn=2lles conduisent & travailler avec des
enfants mais & tous ceux aussi -et il faut souhaiter qu’ils soient treés nombreux-
gui, tout adultes et respectables gu'ils soient, n'ont peut-&tre pas tout & fait
pris congé de ce gqui fut -exil? royaume?- leur enfance.

Dans la PSYCHANALYSE DES CONTES DE FEES chacun pourra en effet . .compren-
dre & la fois le sens caché des contes gue, pour son bonheur, il écoutait su 1li-
sait (qu'il 1it peut-&tre encore), et golter ce plaisir au deuxiéme degré qui con-
siste & découvrir les raisons de son plaisir. Et il v a gros-a parier que plus d’
un feront des découvertes et n'auralent jemals su, sans ce livre, combien ces his-
toires magiques ou folles étaient importantes et vraies.

Mais s'il est bon de comprendre les contes il 1'est plus encore, a mon
avis, de comprendre les enfants. Et sur ce point le livre de Bruno BETTELHEIM ap-
portera & tous les éducateurs des éléments trés précieux. En réalité, et alors
que le titre le laisse mal présager, il s'agit ici d'ur véritable traité de psy-
chologie de 1l'enfant. Un traité idéal, & vrai dire, qui aborde les problémes les
plus subtils sur le mode de la cenversation, sans recourir d aucun vocabulaire
‘“teChnique ou spécialisé et sans présupposer chez ses lecteurs aucun. savoir préa-
lable. Une chose au moins est certaine: guicongue aura patimmment cheminé au long
de ces presque guatre cents pages en sortira avec sa vision de 1l’enfance partiel-
lement changée; il aura appris & mieux connaltre les besoins affectifs des enfants,
il saura mieux lire leurs discours ou leurs attentes, il saura mieux les compren-
dre, il sera par conséguent, sans doute, plus prés de les aider.

_ Naturellement, reconnaitre aux contes de fées leur véritable importan-
ce exige des adultes que nous sommes un effort particulier. En effet, nous sommes
devenus des adultes et une fois installés dans cet état si longtemps convoité
("&tre comme les grands”) nous avons, la plupart du temps, oublié tous les combats
qu'il nous a fallu mener pour nous "évader de 1l'enfance” (1). Grandir est une en-
treprise difficile, pleine d'embliches et de périls. Il n'est ras simple pour un
enfant de trouver ni de comprendre sa place dans un monde qui était 13 avant 1ui
et qui fonctionne sans lui:

L'intérét du livre de Bettelheim est de montrer "comment les contes de

fées aident les enfants & régler les probl2smes psychologiques de la croissance et
voaleus

(1) "S'évader de 1l'enfance”, c'est le titre d'un autre livre important écrit par
un psychlogue américain, John HOLT, et qui montre combien il est difficile aux en-
fants de grandir dans un monde quil n'est pas fait pour =sux mais pour des adultes
trop souvent indifférents, aveugles ou .maladroits. Je présenterai ce livre dans

le prochain numéro de C.P.E. (aux Editions "Petite Bibliotheque Payot”) M.Forget
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a intégrer leur personnalité” (p.258). Les contes .y sont présentés comme des ins-
truments qui vont permettre 5 1l'enfant de répondre, petit & petit, aux énigmes
gue le monde lui pose, aux peurs qui.l'assaillent. aux mystéres qu'il sent en 1lui

et autour de 1lui.

Mais pourgquoi les contes sont-ils cette voie privilégiée c'accés aux
énigmes essentielles? Bruno Bettelheim montre gue ce r'est pas par hasard. L'en-
fant et le conte sont en effst merveilleusement accordés parce gu'ils parlent le
méme langage et qu'ils ont “L"wn et l'autre la méme fagon de concevoir le monde™
(p-64). On sait, par exemple, aujourd’'hui qu’aucune connaissance solide ne peut
venir aux jeunes enfants si elle n’est pas ancrée dans le champ de leurs préoccu-
pations affectives. C'est 13 l1a supériorité définitive de tous les contes par
rapport aux histoires réalistes qui ““Znforment sans enrichir’ (p.75):

"Tes explications véalistes sont d'ordinaire incompréhensibles pour
L'enfant qui est dépourvu de la faculté d’abstraction qui seule peut
leur domner quelque sens. L'adulte, lorsqu'il domne une explication
sctentifiquement juste, croit clarifier les choses pour l'enfant alors
que ces explications le laissent désemparé, dépassé et intellectuelle-
ment vaincu." (p.67) —_

Les contes, au contraire, vont enrichir 1'’enfant car ils lui racontent
en images des histoires qui parlent le langage de son souci. Et 1'on n'a que fai-
re ici des explications et des concepts:

"Dans les contes de fées, les processus intérieurs sont traduits par
des images visuelles. Quand le héros doit affronter des problémes in-—
térieurs qui semblent défier toute solution, on ne nous décrit pas son
état d'ame; le conte nous le montre perdu dons wie forét touffue, impé-
nétrable, ne sachant ou aller, désespérant de retrowver wn jour son che-
min. Pour tous ceux qui ont entendu des contes de fées, l'image de 1'
enfant qui se sent perdu au fin fond d'une sombre forét est inoublia-
ble.” (pp.200-201)

C'est pourquoi, dit encore Brunc 3Bettelheim, "le conte de fées est L'
abécédaire ou l'enfant enseigne d son esprit 4 lire dans le langage des images,
le seul qui permette de comprendre avant qu'on ait atteint la maturité intellec—
tuelle.” (p.207)

Enfin, -et ce n'est pas leur moindre mérite- 1les contes de fée&, s'
ils aident 1l'enfant & intégrer les différentes étapes de sa personnalité, ils le
font sans recourir & aucune didactique contraignante. Aucune intention morale ici,
gucun discours édifiant. C'est 1’enfant lui-méme gui, puisant dans le trésor des
contes les histoires qui répondent le mieux & ses préoccupations du moment, va
peu & peu organiser ses défenses, trouver ses solutions, jalonner sa route Incer-
taine par des repeéres fixes et lumineux.

"ous évoluons, nous donnons un sens d la vie, nous découvrons la sécu-
ritd intérieure en comprenant et en résolvant tout seuls nos problémes
personmels et non pas en écoutant les explicaticns des autres.” (p.31)

A cet égard le conte de fées joue pour 1’enfant un rdle comparable &
celui du mythe pour la pensée sauvage. Lévi-Strauss a montré comment, & partir
du trésor hétéroclite des mythes, le primitif "bricole” des mythes nouveaux qui
répondent aux guestions gu'il se pose. Et ce n'est pas déprécier cette forme de
pensée que de l'assimiler au bricelage, c'est au contraire donner, une fois pour
toutes, au bricolage ses lettres de noblesse... Mais ceci est une autre histoire!
(voir Lévi-Strauss, "La pensée sauvage”, p.26 ss.,Plon)

I1 n'est pas possible de rendre justice & un tel livre en quelques pa-
e o vo/ 0ne
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ges. Il n'est surtout pas possible de présenter des exemples des analyses de con-
tes telles que les propose Bruno Bettelheim sans courir, en les résumant, le ris-
gue de leur dOter leur finesse et leurs nuances par lesquelles justement ellea em-
portent la conv1ﬁtlona Et pourtant, je sens bien que je dois poursuivre si j'es-
pere COHVGlﬂCFL de 1’ 1mportance du livre. Je me bornerai donhc & montrer sur trois
types de problemes'que Jj’isole assez arbitrairsment (car dans la réalite ils sont
étroitement imbriqués) comment les contes de fées interviennent en proposant &
“Avenfant des 1nstrumen+s pour une meilleure compréhension du monde, des enfants
ou de’ lui-méme.

1/METTRE DE L' ORDRE DANS LE MONDE

L'une des grandes téches qui incombz= & tbut enfant venant au monde con-
siste & comorendre sa place au sein de cette totalité qui-1'accueille (plus ou
moins bien!). Qui suis-je ? Qui sont les autres ? Que me veulent-ils ? Quels sont
leurs rapports entre eux? Chacun sait, par exemple, que le probléme oedipien pose,
en termes particulieérement aigus, ce probleme de 1'enfant face & ses deux parents
et le rdle de chacun des protagonistes de cette aventure triangulaire. Le conflit
::oedlplen passe par une phase particulierement délicate lorsgue 1'enfant en vient
a considérer le parent de m@me sexe que lui comme un usurpateur gui s'est appro-
prié 1'asutre parent, faisant ainsi obstacle au désir de possession exclusive de
celui-cl par l'enfant. Plus tard l'enfant comprendra que la réalité est toute dif-
.férente et, gu'en maintenant son désir fixé& sur le parent dé sexe opposé au sien,
c'est lui-méme quﬁ risque de passer pour un usurpateur, s'exposant ainsi a des
sanctions qu'il s’imagine redoutebles. Un conte comme "La Gardeuse d'Oies” (Grimm}
projette cette situation oedipienns tout en la transposant (une servante usurpe
la place d'une princesse). Le conte avertit 1'enfant gqu’il. ne saurait, sans grands
risgues pour lui, se maintenir dans ce rdle d'usurpateur et "qu'il vaut mieux as-
sumer sa place d’enfant plutdt que d'essayer de prendre celle de Ll'un dec parents,
méme st on le désirve vivement'.(p.181). De plus le conte montre que, face aux
grandes épreuves de la vie, les parents eux-m@mes, malgré tout leur amour, sont
sans pouvoir pour aider leur enfant -1'sutonomie est une conquéte solitaire. Il
y-a encore d'autres significations de détail dans ce conte, en particulier 1'é-
nigme de ce mouchoir taché de trois gouttes de sang, donné par sa mére & la prin-
cesse au moment de son départ... Mais le misux est d'y aller voir vous-méme.

Le probléme de 1’cedipe, cela est clair, ne pose pas seulement des dif-
ficultés aux enfants. L'extréme possessivité de certains parents le dit assez.
C’est pourquoi 11 est bon pour les Pnfants -comme pour les parents- de relire
par exemple l'histoire de *Blanche-Ne 1ge et de la Reine sa mere, jalouse.

Dans son désir de s'orienter dans le monde et de mettre de 1'ordre
dans le chaos et les contradictions qui 1'sntourent 1’enfant rencontre bien d'au-
tres perplexités. Comment s'expliguer par exemple, la tromperie toujours possi-
ble des apparences. Il est précisux dc comprendre le plus vite possible gque les
plus grands dangers se présentent souvent sous des apparences séduisantes et,qu’a
1'inverse, tel personnage rencontré gui au premier abord peut n'inspirer que coi~n-
crainte ou dégolit, peut aussi, avec un peu plus de temps et de discernement se ré-
véler comme un coeur allié st méme plus qu'un ami (La EBelle et la 3éte).

Ou encore, dans "Le Petit Cheperon Rouge” nous voyons une bonne grand-
mére se transformer scudain en loup féroce. Cet événement épouvantable n'est pas
sans rappeler & 1'enfant des scénes bien concrétes: la transformation subite de
sa grand-mére (ou de tout autre personne trés aimée) en un personnage menagant
qui "L'accable de honte pour avoir accidentellement mouillé sa culotte'’.

"Comment cet &tre si bon, qui faisailt des cadeaux, qui était méme plus
compréhensif, plus tolérant et moins critique que maman, a-t—il pu sou-
dain agiv d'wne fagon ausei radicalement différente?

"Tnecapable d’établir un rapport entre deux manifestations ausst oppo~

seefeae
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sées, l'enfant voit sincérement dans sa grand-mére deux entités dis-—

tinctes: celle qui aime et celle qui menace. Elle est bien "Mére-Grand"
et "Le Loup™. En la coupant en deux, pour ainst dire, l'’enfant peut
protéger son image de la grand-mére bonne. Si elle se change en loup,
elle lul fait trds peur, bien sir, mais il n’est pas obligé pour autant
de remettre en question son idée d'une grand-mére bienveillante. Et, de
toutes fagons, comme le raconte L'histoire, 71 ne s'agit que Jd'un ava-
tar passager: grand-mére reviendra, triomphante.'(p.933)

C'est encore aider 1l'enfant a mettre de 1'ordre dans le monde que de 1’
accompagner dans le dédale sinueux du symbolisme des contes de fées. Avec autant
d'érudition que de compréhension attentive de 1’enfant Bruno Bettelheim éclaire
ainsi les thémes si chargés d'affect pour lui gue sont, par exemple, ceux du Roi
et de la Reine. A la fin de nombreux contes le héros ou l'héroine deviennent roi
ou reine:

ice dénouement symbolise wun état de véritable indépendance ou le héros
se sent en gécuritd, satisfait et heureur comme l'étart l'enfant lors-—
qu'il se trouvoit dans son état le plus dépendant, dans le royaume de

son berceau, ou on s'oceupart merveilleusement de lut.” (p.168)

Et 11 y a ainsi une raison d'@tre & la sorciére, "produit de nos désirs
et de nos angoisses, d la foils mére tutélaire de l'enfance et mére né—
faste de la crise oedipienne’, de la forét, du miroir, des chasseurs,
de la couleur rouge, du chiffre 3, etc...

Naturellement, il n'est pas question de livrer le sens de ce symbolis-
me & 1'enfant. Mais il est important gue 1’éducateur le connaisse afin qu'il soit
en mesure de comprendre la nature de l'aide gu’il peut affrir par les contes,qu’
il puisse saisir les mécanismes de défense ou d'identification qu'ils ont des
chances de favoriser chez son jeune auditoire, de maniére & choisir au mieux,par-
mi le trésor des contes, ceux qu'il sentira les mieux accordés aux besoins du mo-
ment. (Encore que ceci soit trés difficile & mettre en oeuvre concrétement).

2. VAINCRE SES PEURS

Une autre grande fonction des contes de fées -essentielles- caonsiste
a donner & 1l'enfant des armes dans les luttes si nombreuses qu'il doit mener
pour vaincre ses angoisses ou ses peurs.lLa psychologie contemporaine a en effet
mis en évidence 1'influence néfaste des angoisses infantiles non surmontées sur
tout la cdéveloppement ultérieur de la personnalité. Or, dit Bruno Bettelheim,
"les contes n'ont aucune intention morale, 1ls veulent donner 1'assurance que 1'
ont peut réussir.” (p.21)

Au premier rang de ces angoisses infantiles figure naturellement la
crainte de la séparation qui est 1'un des avatars d’une crainte humaine fonda-
mentale: celle de la perte d'amour ou crainte de ne plus (de ne pas) &tre aimé.
L'enfant qui regoit tout de ceux gui 1'aiment, ne peut rien imaginer de pire gue
1'idée qu'un jour cet amour qu’on a pour lui puisse venir & cesser ou, ce qui re-
vient au méme, qu'il soit abandonné. D'un autre cBté, il vient un moment ol 1'en-
fant découvre qu'il y aura des séparations nécessaires et douloureuses et que
grandir vraiment n'’est qu’a ce prix. De nombreux contes ont pour theme central
cette angoisse de la séparation. Or, ce qui est important, c'est gque chacun de
ces contes se termine bien. Car ce gque 1l'inccnscient de 1'enfant ve:- entendre ici
c'est que, quelgue soit le désagrément provisoire qui puisse résulter d’'une sé-
paration, ce n'est 1a& gqu'un moment dans un parcours vers une plus grande autono-
mie et un plus grand bonheur. A cet égard le mariage qui met un point final & 1’
aventure douloureuse de la séparation prend ici toute sa signification:

VAT
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“Ausst nalf que cela puisse pavaitre, le prince 2t la princesse, en se
mariant et en héritant du rowoumz qu'ils gouner%ent dons la voix et le
bonyeur, representent pour l'enfant la plus haute forme possible dlexis
‘tence, parce que c'est exoctement de qu'il dsire pour lut-méme.: .gou-
verner son royoume —Sa propre view- avec Succés, paciﬁihyenent, et étre
unt dans le bonﬂevr avec le partznaire le plus désirable et qui ne 1'
abandonnera jarais.” (p.191)

Autre sujet d'engoisse pour les enfants: leur place parmi -leurs fréres
et soeurs et les rivelités fraternelles. Chaque enfant voudrait, au fond, pour
lui seul tout 1'amour des parents. Des freres, des soeurs sont presgue fatalement
pergus, & un moment donné, comme des tyrans ou des rivaux. C'est ici qu'apparit
1'importance de nombreux contes qui, tels "Cencrillon”, sont de naturse & le per-
suader gue sa situation malheureuse n'est pas sans espoir et que la taille,la
beautZ ou le rang dans la famille ne font rien & 1faffaire

Dz toutes facorns, m3me sans aller chercher des cas aussi aigus, il est
fréguent que 1’enfant ressente douloureusement sa petitesse, sa faiblesse ou 1’
incapacité ol il est encore de faire-des choses qui aient une réelle valeur; il
souffre de n'étre pas encore reconnu comme “un grand”. Les cOans'de fées, en ac-
cordant souvent "wme Importance eztraordinaire au motndre progrds et en suggérant

que ce progrés peut engendrer des résultats merveilleux” (p.190), donnent & 1'en-
fant des raisons de ne pas céder 3 la tristesse qui npeut parfois 1'envahir.

"Mrouver une bouteille ovu wie jarre (corme dans le -conte des fréres
Grimm "l'esprit dans la bouteillze'), secourir wn animal ou Etre secou -
ru par lui ("Le chat botté”). partager wun morceau de pain avec wn é—
tranger ("L'oZle d'or”, dans wn autre conte des fréres Grimm), tous ces
petits événemerits quotidiens conduisent d de grandes choses. Ainsi le
conte de fées montre ¢ l'enfont que ces petits faits réels sont imor-—
tants, bien qu'il e s'en rende pas compte sur le morent, et 11 s'en
trouve encouracé.” (p.100)

Cette fonction dévolue aw contes de fées de rassurer l'enfant par .rap-
port & ses peurs ou & ses angoisses est-ellz toujours assurée lorsque 1'histoire
racontée est elle-méme effrayante ou angoissante. Nombreux sont ceux qui pensent
gue les histoires terrifiantes doivent 8tre &cartées et qu'elles ne peuvent: que
nuire aux enfants. Il est pourtent un fait remarguable que connaissent tous les
éduceteurs: la plupart des enfants aiment bz2aucoup les histoires (ou les images)
qui, par guelque cdté, les effrayent. Bruno Bettelheim montre avec force qu'on
aurait bien tort en effet de priver lss enfants de telles histoires. et ceci pour
deux raisons. Ces histoires, gqui mettent en scéne des monstres ou des personnages
effrayants, ne sont en réalité que la projection sur un plan imaginaire de fan-
tasmes et de craintes que 1'enfant porte sn lui. En lui interdisant 1’accés & de
telles histoires or le prive du méme coup ds savoir

"que d'autres enfants que lui ont les mémes fantasmes, on lut laoisse
croire qu'il est le seul &étre au monde & imaginer de telles ckoses.
Il en résulte que ses fantasmes premnent pour luil un aspect effrauont.
En outre, en apprenant que d'avtres que lui ont les mémes fontasmes
‘L'enfant sent qu'il appartient 4 L'humanité et cesse de craindre que
ses 1dées déstructzpes ne le mettent au ban de la socitété.” (p.162)

En outre, ces histoires, souvent redemandées, nous montrent gue peu
a peu, chez l'enfant, les traits rassurants gagnent en importance. En ce sens, ce
golt des histoires terrifiantes marque déjia une victoire: "Le dZplaisir initial
de l'angoisse devient alors le grand plaisir de l'angoisse affrontée avec suc-
cés et maltrisée’, (p.152)

voeluns
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3. METTRE DE L'CRCRE EN SOI-MEME

A supposer valncues les peurs et les craintes principales de 1l'enfan-
ce, il s'en faut, cependant, que 1’enfant vive en pleine clarté avec lui-méme.
Voir clair en soi-méme, sevecir reconnaitre =2t apprivoiser tcus ces fantasmes qui
font la sarabande dans la téte et dans le coeur, cela aussi est un combat. Ici
encore les contes de fécs viennent au sacours de l'enfant & la recherche de lui-
méme. Grace & eux il va pouvoir, peu & peu, mettre de 1'ordre sans ce chaos gu'’
il sent en lui.

Par example, une des grandes difficultés de la vie d'anfant (de la vie
tout court) consiste & devenir capable d'assumer ses contradictions intérieures.
L'enfant est souvent dominé par ses ambivalznces qui forment en lui un mélange
de désirs et de peurs, de haine et d'amour. Tantdt il se sent bon et obé&issant,
parfois méchant et révolte.

iCorme 11 ne peut pac comprendre qu'il esilste des stodes intermédiaires
de degré ou d'intensité, tout est lumiére ou ténébres, sans nuarnce. Il
est tout courage ou toute peur; le plus heureuxr ou le plus malheureux
des étres; le plus beau ou le plus laid; le plus intelligent ou le plus
stiptde; 11 est aimé ou détesté. Fntre tous ces extrémes i1l n'y a que
le niant.

C'est de la méme facon que le conte de fées décrit le monde: les per-
sonnages sont ou bien la Fférocité incarnée, ou la bienveillance la vlus
désintéressées...Chaque personnage est essentiellement unidimensionnnel,
ce qui permet 4 l'enfant de comprendre Ffacilement ses actions et ses ré-—
actions. Gridce ¢ des images sinples et directes, le conte de fées aide
l'enfant & mettre de L'ordre dans ses sentiments complexes et anbiva-
lents qui, ainst, se classent d'eux-mémes 4 des endroits distincts au
lteu de ne former qu'un immense chaos.' (p._02-103)

Parfois le conte projette les deux aspects de nos ambivalences cdans
deux personnages distincts. Ainsi en est-il dans 1'histoire de "Sindbad le Marin
et Sindbad le Portefaix", dans "Frérot et Sceurette", dans "Les deux freres”. Peu
a peu se fait jour, inconsciemment, 1’'idée que pour bien fonctionner nous devons
intégrer & notre &tre les tendances contradictoires de notre personnalité. Bruno
Bettelheim va méme jusgu'a montrer 1’étroites parenté qu'il peut v avoir entre
certeins personnages rencontrés dans les contes et les trois instances constitu-
tives de la personnalité gue la psychanalyse, apr2s Freud, désigne par les ter-
mes de "moi”, de "ga” et de "surmoi”, et comment ces termes abstraits ne font
que désigner des réalités profondes de la vie humaine gque la sagesse des nations
avait su, depuis des temps immémoriaux, reconnaitre =t, & sa facon, apprivoiser
a défaut de les expliquer.

Ainsi, toutes étapes du développemgnt as 1l'enfant, tous les combats qu'’
il doit mener pour assurer ses conqudtes trouvent leur illustration par le magie
des contes. Le nécessaire passage du principe de plaisir au principe de réalité
est explicité par le conte des "Trois petits cochons”, la nécessité de quitter
le stade de 1'oralité pour accéder & un niveau supérieur d'autonomie est illustré
par "Jeannot et Margot” ou "Jack et la perche aux haricots”. Bruno Bettelheim
montre méme comment les ccntes de fées sont pour 1'enfant une maniére idéele de
s'initier & la sexualité "selon des possibilités de son dge et la faculté de com~
prendre qu'il a atteinte & la suite de son Svolution'.

"oute éducation sexuelle plus ou moins directe, méme st elle est ex—
primée dans le langage de l'enfant et doms des termes qu'il peut comr
prendre, ne lui laisse aucwn choix: 1 doit l'accepter, méme s’il n'
est pas prét d la recevoir, av risque d’en étre perturbé et embrouillé.
Incapable de se protéger contre cette information envahissante, il ne
peut maitriser ce qu'on lui dit qu'en le déformant ou en le refoulont,
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ce 'qui entraine des conséquences Jangereuses sur le moment et pour
Lravénir.: o

Les contes de fées disent qu'il vient wr woment ol nous devons cppren-
dre ce que nous ne savions pas jusque~ld: autrement dit, en terre de
psychanalyse, un moment ol nous devons cesser de refouler notre sexua—
lité. Ce que nous comnaissions comme dangereux, détestable, des réali-
¢ .. tés d fulr comme la peste, doit changer d'apparence pour que nous
" puissiong découvrir quelque chose de vVraiment beau. Ft c'est 1'omour
qui le permet.” (pp.343-344)

Finalement. le grand mé&rite des contes de fées est d'offrir a 1'enfant
des personnages sur lesquels il peut "extérioriser ce qui se posse dans sa téte"
et ceci de fagon contrdlable, non sauvage. Il peut, sans culpabilité, détester
1’un ou aimer 1'autre, s'identifier au trcisiéme, faire d'un quatriéme un idéal
ou un objet de crainte. Ils sont ainsi des jalons dans cette difficile recherche
de soi-méme. En ce sens, lui proposer des contes, ce n'est rien moins -c'est sur
cette belle idée que s'ouvre la toute premiére page du livre- qu'eider 1l!enfant

~

a donner un sens & sa vie.

Impossible d'étre bref pour rendre compte d’un pareil bouquin. Je sou-
haite que ce discours sur un livre ne détourne personne du livre lui-méme. J'ai-
merais, au contraire, avoir convaincu chacun de 1'extréme urgence qu’il peut y
avefr & le lire et & le relire. Certes c'est un gros livre, mais il est pession-
nant; certes aussi, il est relativement cher, mais pourquoi ne pas en-faire.-une
priorité d'achat pour la tibliothéque de 1'école. Cela permettrait des échanges
entre colléegues et, pourquoil pas, des expériences dont on discuterait ensuite en
équipe. De toutes facons 11 y a certainement bien des manieres d'utiliser ce 1i-
vre grace auquel nous disposons d'un remarquable moyen d'approche de la psycho-
logie de 1*enfant et, par conséquent, d'un auxiliaire précieux pour tous les é-
ducateurs, c'est-2-dire pour tous ceux dont la tache premiére est d'aider les
gnfants & grandir.

Michel Forget
Colmar, septembre 1977
9,rue Franklin-Roosevelt
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