COMMENT J'ATI DEMARRE .........

UNE EXPERIENCE
D'EXPRESSION CORPORELLE

dans ma classe (cours élé&mentaire)

, Jlai eu une drdle de surprise avec rna classe cette année
(CE I) : ils ne parlent pas. ilors qu'auparavant j'étals submergée
par leur besoin de parler, re voici devant des enfants qui ne par-
lent pas, qui apparemment ntont rien a dire. Ils sont trés calnes,
trés passifs. C'est reposant de vivre avec eux.

Je sals bien que tout cela n'est qu'apparence et qu'ils ont
des choses a dire, d'ailleurs ils viennent individuellenent ne les
glisser a ll'oreille entre deux portes, dens la cour de 1l'école et,

d'ebord surpris .que ca o 'intéresse, ils continuent de raconter mais
115 ont du nal & adnettre que ce qu 'ils ont a dire peut s'insérer
dans le travail de la classe.

Ta prem1°re ¢tincelle de vie a jailll pourtant un jour aprés
la lecture d'un texte libre - car ces enfants ont écrit trés t8t
alors que les CE précédents n'ont comnencé & écrire des textes 1i-
bres qu'aprés No&l -.

Voilci ce texte :

" Hier nous sommes allés chez na narraine
a ilarlenhein.
Nous avons mangé de la glace, puis nous
sonmes allés ranasser des noix. "

La lecture n'a suscité aucune remarque ni question chez les camara-
des.

Je leur suggére de Jjouer le texte : Et voila que le classe s'anine,
les corps se penchent en avant, les yeux se nettent & briller :

"I1 feut le papa, la manan", "avec qul étals-tu encore ?" "Nous
sonmes partis en auto'. etc. etc.

Je pense qu'apres ce jeu ils ont senti le besoin de précision dans
leurs textes.

L'autre jour dans un texte libre : "Les Indiens", un ¢léve avait

derit : "on se mettalt a plat ventre'. Je lui ai demandé de nontrer
corment il faisait et aussitdt un autre a dit : "tu ramnpes"

Je pengse que 1'expression corporelle incite ; une

expression orale et Ccrite plus ricoureuse et est
une ouverture & 1'acauisition du vocabulalre.

IT Tovenbre.
Cette semaine, du lundi au samedi, c'était un vral feu d'artifice.
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Lundi natin : Une 1ove raconte qu 'elle é&tait au cirque. Je vols Marc
agiter son cahier gu'il s tult e;preSSP de sortir dés qu'il avait
pris place. J'ai compris qu'il ave Eerit un texte libre. iiais je n
denandais pourguoi il &tait sub_ueient si azité. Il a su me maintenir
en haleine, car pendant tout l'entretien 1l n'a soufflé not. Puis il
est entré en scéne et a annoncé triomplant le titre de son texte
"Le clown'.

" Lu cirque, clest le clown que je préfére.
I1 a un gros nez tcut rouge,
un panta alon E“Op long
des chaussures: iriense
I1 feit ire les eﬂfants et les grandes
personnes. "

choisi par plus de la moitié de la classe.
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Ce texte a &t¢

J'al proposé de jouer le clown. Ce qui le caractérisait dans le texte
c'était son gros nez bout rouge : d'ol mouvenent des yeux et de la
téte, son pantalon trop long et ses imnenses chaussures d'on démarche
particuliers. _ '

Les uns l'ont joué en insistant sur sa démarche. Un autre a nonté tout
un nunéro du clown qul se nouche. C'était trés réussi dfaprés les ri-
res de l'assistance.

D'autrés ont woulu faire un numérc a 2, mais les gestes &étaient noins
nets que lorsqu'ils Jjouaient seuls,

'Ils ont dessiné le clown aux feutres ou en peinture. Presgue tous les
dessins ‘étaient réussis.

Je leur 21 proposé la nmusiquz de Ville Lobes "Le polichinelle". J!
étaio curisuse de voir conueny ils réagiraient. Certains ont inpro-
visé une dansc plelno d'imaginatior. Du premier coup ils ‘ont senti
_les phrases nusiceles, y accordant surtout la démarche.

I1 y a eu des révélations cer, conue dlu, ils ont mis beaucoup de
temps a s'exprimer en classe., Ceux qui avaient le mieux Jjoué 1le clown
n'étalent pas toujours ceux qui 1l'oat le nieux densé. J'al remarqué

des difficultés rythmiques pour certvains.

Truvile de dire cue ce théne les ayant passionné, ils conmen-
cent & vivre. Finl le silence absclu dans la classe et ma belle
tranquilité.,

Par allleurb, J'en a1 5 de plus denuis début novenbre et les
vieux problemes réapparaissert : une péa°~o~1e de l'expression est-
elle possible avec 30 é&iséves 7 -

Tdith BRECEEISEN

EXPRESSION CORPORELLE DANS LES CLASSES (tous niveaux):

Edith: "Avez—~vous des échos d'autres camarades concermant l'expres-—
ston covporelle? En tousg cas le stage m'a bien aidé. Je sens mieux
les effets psychologiques qu'elle peut. provoquer."

Raymond G.:. "Hello!les Jéan—ﬁierfe, Jostane, Morie-Thérése et tutti
quawti du stage de septembrz 73 et du stage recyulaqe Freinet du 68,

qu'est-ce que vous aves fait avec vos bambins et gamines? Racontez—

NOUS @Qessees

Ffaites part de vos tentatives




