a propos d’

EXPRESSION

Voici un essai de synthése d'une réunion du groupe
de Thann. :

Nous nous étions plus particuliérement penchés et
interrogés sur:" la démarche psychologique est-elle la méme
dans l'expression écrite que dans l'expression orale?."

_1) A partir de quand y-a-t-il expression?
_2) Quels sont les rapports entre expression et communication?.
—3) Quelles sont les conditions qui permettent cette expression?;

En ce qui concerne le 1), les avis sont partagés,
les uns entendant l'expression dans un sens plus large que
d'autres & savoir:dés qu'un enfant parle, il s'exprime.
Pour d'autres, s'exprimer, c'est livrer quelque chose de
soi-méme, c'est s'impliquer!. . '

Stexprime-t-on forcément dans un souci de commungca=
tion?.

rapports entre ,’ _
expression el communication

La communication peut se faire oralement ou par écrit,
de toute fagon:
d'une personne a une autre personne
& un groupe
& tout le monde.
Si Jj'ai quelque chose & communkquer, je m'exprimel,
Mais je peux aussi m'exprimer pour moi-seul,
dans le but de me libérer.

Je suis motivé(e) par X, j'écris:
__guelque chose que j'ai vécu (le dimanche, les jeux), une peur,
un réve.)
_une histoire inventée, (fabulation).
I1 se produit:
une décharge émotionnelle, une libération.
Quand on écrit, on prend du recul, et la pensée-est plus précise.
MAIS, parfois, les textes ne sont pas lus!.POURQUOI?.

_ I1 ne plait plus, R
“L'événement raconté n'est mlus présent.N'a plus d'intérétr.

On peut expliquer ce refus par:

la peur du jugement,
“l'insatisfaction de sa production,
“la crainte de se livrer
_le repli sur soi.



T de se défouler, de jouer un rdle (marionnettes).
Un enfant faible peut se mettre en valeur en brodant,
en racontant des histoires.

conditions indispensables

Le climat de confiance, l'attitude permissive,
1'écoute du groupe,
de la personne,
de la classe, 7
en plus, bien entendu, de la motivation et des besoins.

problemes

. La censure; peut-on tout laisser dire et écrire?
. Le temps: celui qui parle prend le temps aux autres.
C'est 14 gu'intcrviennent 1'éducation, (part du maltre)
la prise de consgcience par le groupe classe,
coopération).

I'idéal serait que tout le monde réalise qu'il peut, qu'il a
le droit de s'exprimer, que ce n'est pas réservé. A une élite
comme on a tendance & le croire, surtout musique

peinture

poésie.






