D EDUCATION  SEXUELLE

NOTE PRELEMINATRE : Expérience faite dans une closse mixte-9 & 14 ans
Je n'ai aucune prétention en livrent mon expé—
rience brute. '

Tout ce qui va suivre est entaché par mes con-
ceptions philosophiques et personnelles,

y & certoinement & prendre et & laisser,
Je serais par ailleurs heureux de cornaltre la
fagon de troavailler d'autres camarades, gqul
pourraient ne signaler tel ou cel cutre document,

1) Pourquoi?

2)

3)

4)

Ctest une nécessité. Cet enseignement est partie intégran—
te de 1l'éducotion., Elle est tres importaonte et semble conditionnexr
la vie affective et lo rdussite du futur adolescent et adulte,

Dans nos écoles, (et peut-&tre davantage dans les classes Frelnet)
ce sujet est abordé indirectement dans les conférences, les entre—
tiens et d'autres encore. Poar ailleurs qui n'a surpris de ceg con-—

‘versations qu'on qualifie volontiers de "scabreuses", Dans ces cas

souvent on feignait l'lgnor nce ou on faiscit preuve de severlte
sans approcher eu solutionner vraiment le probleéeme,
Nomnons encore en_passant 1tinfluence des films, de la télé, de la
réclome érotique ol trés tBt, baigne 1l'enfaont,
Dans ce domoine on constate- comme par 1lleurs une démission: des
purents Trop de pﬂrents sont ericore v1ct1mes de cette morale secuel-
le négative qui. depuis des générations entache d'une culpa bllité
dcrasonte tous les uspeots de l'emour humain, C'est:encore la géne,
les parents eux-ménes n'ont pas €té forpés & leur tfiche d'éducateur,
On pourrait en conclure qu'il foudreited!cbord éduquer les perents,
Comment? .

Dans nos classes, 1l ne ®semble que. le climot de conficnce
est particuliérement fronc et peut permettre de ce foit d'aborder

1'éducation sexuelle, . .
Avant de l'entreprcndre je u'&ssure ouparavant auprés des parents

pour avoir leur consentement, car cette tiche leur revient de droit,
Qu'est—~ce que 1'éducatiorn sexuelle?

Trop souvent on la confond cvec
une information biologique, Mais on ne peul l'isoler du reste de l1a
vie affective, une cerfoine dducation. morule et plus toard une ini-
tiation moureusv, Lt'acte sexuel étant un noyen de procréotion et
aussi le fondement de 1L'anour entre l'homme et la femme,

Il s'agit '‘d'éveiller 1lo réflexion suxr 1! aventure d! honme gque Conl-
mence & vivre un enfant, Un homme nait de l'amour et en vit,

Formation personnelie
Ly - rd

Jtai assisté & des eonférences (médecins, psy-
chologues) une petite session, lu pas mal de livres, Je fais partie
d'un centre de préparation au mariage.,



5) Motdriel utilisé

Deux dlsques.

19) Mes 9 mois avant de naltre JE VIS.
C1.RENIRKENS (Les Messages sonoressASBL 15 .-

20) L'AMOUR ET LA VIE Philip P 70 411 L 19,95 F.

6) Déroulement :

Je me charge de le faire aux gorgons, non épouse oux
filles,

TNous partageons en deux groupes les goarcoms et filles:
9 & 11 cns et 12 & 14 ans.
Au tobleau. des schémas succints des orgones sexucls,
Apreés une petite 1ntr0duct10n, Luultlon_de la foce 1 du disque
"Anour et Vle"puls diu dlsque i B . "Je wvis" ,Discussion.,
Dons une 2éme partie qui stadresse aux 12- 14 ans, audition de la
face 2 du disque "L'Aoour et la Vie", Discussion. : o
Un pr1n01pe, nous répondons & leurs questions, sans plus Un en-—
fant n'est pas capcble de 00mprendre certaines donndes qui le dé-
passent, A chague stude on peut preolser
Au bout d'une semcine & 10 jours, je les réunis & nouvelw pour
Trepondre aux guestions éventuelles qul se sercient posees vrendont
cette péricde. On peut égnlement les réunir plus tard & lo denonde
des cnfants, Au courant de lt'année on pourrd asseoir certaines no—
tions au. gré de l'apport des enfonts,

. Je propose également aux enfants de petites livrets
comme "POURQUOZL L'HOMIME ET LA FENME S'AIMENT—ILS" et "D!'QOU VIENe
NENT LEURS ENEFANTS" pour gargons et filles de 9 & 11 ans pa
Richard HAERTTER, Edition Salvator, Mulhouse,

" AMOUR ET VIE " par Paulette Etawverd pour gargons et filles de 1.
& L1{ ans, Edition Sper, 21 rue du Faubourg St Antoine PARIS 110,

DOCUMENTATION

—~ Cohier pédagogique N° 59, L'éducation sexuelle SEVPEN (4.-F) Ou
l'on trouvera de nombreux titres de livres, l'indication d'au-
tres disques, etC.onee

~ Les mysteres de la vie expliqués aux enfants, Dr, Arthus - Edi-
tiong Ouvrieres.

~ Preniers Pas vers lfApour, U, & S, GUILLOPE (Education sexuelle
et fornation & 1'amour des enf nte et des adolescents).,

Livre clé "SPER" 21, rue du Fbg St.-Ant01ne PARIS 11°
- L'éducation sexuelle de 5 a 25 wnﬁ. Dr. GEBHARDT - Sulvgtor.

et j'en passe de nonbreux autres,

CARTES : tablecux en plastigue, en relief, en couleurs, formnt 45
x 60 cnr, avec notice, Prix : 99,«= F. Pieéce
L'appareil. reproducteur nasculin, l'appareil reproducteur
féninin, etec,... PIERRON (57) SARREGUENINES.

Je ne conneis pos de diapositives, ni films vroiment réalisés pour
enfants de cet &ge,

PRy



CONGLUSIONS =

Leisser 1l'éducation sexuelle se foire seule, cfest refu-
ger son assistance ocux jeunes,., Toute la vie future affective ea.depend
(ex.: frlgldlte chez jeune femme, parce que fillette, elle & refusé
sa condition de fille, nouvoise initiation sexuelle,.,..)

I1 ne fout poe ramener 1'éducation sexuelle & une des—
cription génitale nais y englober le coeur et llesprit, Oh:arrivera
o2insi & l'éponouissenent et & la valorisation de la personne humaine,
On apprend bien & l'enfaont & lire, & écrire et on oublie une donnée
essentielle,

Cette éducation sexuelle est délicate, elle commence dés
la naissance (peut-&tre wanI). Elle est continue, progressive et per—
nanente., De ce fait le naitre ne peut pas se substituer aux parents,

I1 faudrait cependant ronpre ce silence d'antan,

Un point important encore : il faut présenter d'une fa-
gor: noble l'anour et éwviter les conparaisons avec les b€tes,

J'en arrive & lo conclusion suivante : initiation sexuel-
le certainement, ¢ducation sexuelle poartiellement. Je pense qu'il sta—
glit essentiellement aux parents de poursuivre cette éducatiom, une
fois la confiance retrouvée entre enfants et parentse,

Clest ce dont je préviens toujours les parents, je nets le "Wagom" en
route, a VOUS de le diriger.

Il stagit donc 14 encore de colloborer entre parents et
é¢ducateurs,

Mourice SCHMITT
Instituteur
TAGOLSHEIM
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Eerivez-nous pour nous faire-part des réaetions que vous
suggére cet artiele, pour nous faire port de vos expérien~
ces, de vos satisfactions ou échecs dons le donaine de
1ltéducation sexuelle,

Peut-8tre serait-il intéressant d'orgoniser un,echanga de
vues entre les collégues oyant tenté certoines expérien~
ees ou rencontré des difficultés ?

Adressez vos questions, réflexions ou propositions &
L. BUESSLER 13, rue du stade & THANN,
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L'ESPERANTO DANS IL'ENSEIGNEMENT

Le Pr Pol Denodl fait le tour des problémes qui se posent & la
propagation de la languec internationale dans une broehure gue
voue devriey lire,

Adressez un'(héque de trois franes (sans indication du bénéfimiare)
a D.Dippert,éeole de Schweighouse 68 ILautenbach.

La. brochure vous parviendra par retour du couxrrier.




