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Feole de Filles
de BAINT-CIRAC (Aridgel

r

QUENOUILLES ET FUSEAUX
R

Danz notre willage, les jeunss flles [ont main-
tenant tailler leurs chevenx. Les robes n'arcivent
qu':Lu_\.'_ genonx, les bas sont fins comme des mous-
selines. Ces demoiselles portent de beanx manteaux,
de beanx souliers en wverni, le dimanche, Elles ont
aussi des chapeanz, comme a la wville.



Les vieilles Fermmes ne sont pas si fibres @ elles
portent des jupes froncées 4 la taifle, un corsage
pincé et elles mettent sur lewrs chevenx une pelile
« cravate » (1} e¢n pointe qu'eHes nouent sous le
menton.

les jeunes gens suivent aussi la mode, mais les
hommes dgés o pottent ancien » 1 [z ant une veste
et un gilet de drap, des pantalens de drap encore
on de welours, Ils ont au pied des chaussettes de
bonne laine et des sabots. [ls se coiffent dune cas-
guette ou d'un béret,

Ouand on va a la ville, et on ¥ va souvent, on
g'habille le mieux possible, car on ne veut pas &¥
faire remarguer.

LES COSTUMES AUTREFOIS

Autrzfois, les jeunes filles, comme les mamans,
ne faisaient pas tailler leurs cheveux. Elles ne s'ha-
billaient pas 3 la mode, comme anjourd’hui, elles
portaient fidélement le costume de lenes grand” mé
IES.

i1} eorrd oo en eretonng aue Lo met swee o téte on qua

LPoan ooEd sptour i oo
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Elles avaient une robe en tissu
tourd et solide, i [a jupe teds ample
et serrde a la taille. Le corsage était
taillé et moulait e buste parfaite-
ment. Elles croisaient sur leur poi-
trine un petit fichu en cretonne pour
les jours. en beau mérinos 3 flents
pour les dimanches, Pendant tourse
la semaine, leurs cheveux longs, tres-
sin, fraient cachés par une acravates,
Le dimanche elles portaient wne bel-
le coiffe & dentelle tuyautée, légire
et gracieuse, gacnie souvent de beanx
rizbans.

Les hommes s'habillaient d'un

pantalon en bonne étoffe, d'une ves-

te courte garnie de boutons, et d'un gilet en drap du

pays, coulenr burel, Le plus seuvent, ils portaient

des chemises de toile, filée et tissée an village méme.

Iz ¢ratent coiffés d'un grand bérer ou d'une bonnet-
te dont le gland pendait sur "areille.



Alors, on ne portait pas de bas | on ne savait
guere tricoter dans le wvillage. Les femmes avaient
des has d'étoffe ; les hommes les remplagaient par
une paire de guéires en deap. Tout cela était assex
pen pratigue et il fallait, Thiver, de bons sabots de
bois pour s garantic du froid.

Hommes et femmes sabritaient sous une « ca-
pette % les jours de mauvais temps. a capette des-
cendait jusqu'anx yeux et couvrait les épaules et
la taille,

Ies enfanrs portaient, comme les vieux, robes
longues et pantalons longs.

FILEUSES

Taus ces vitements étaient faits de ben chanvre
potsst dans les valiées ou de chaude laine prise A la
toisan des monlons,

Les femmes, alors, pendant les longues veillées
d'hiver. filaient laine et chanvre, et le tisserand du
village transformait le fil en solides rissus..

Toutes les femmes, jeuncs et vieilles, filaient,
Eilles avaient, pour ce travail difficile, des outils
irgs simples : un baton, fendu 3 une extrémitt, Ia
quenouiile, et le fusean de bois teeming pac un peson:

de poteric vernie,
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Pour filer, on attachait une nappe de filasse blon-
de on de laine 3 extrémité fendue de la quenonille
avec un cordon gue l'on croisait,

La quencuille était suspendue dans une boucle
d'éroffe épingléie an corsage ec l'extrémité éfait pas-
ste dans la ceinture du tablier. De la main gauche,
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12 filense tirait la filasse entre le pouce et l'index el
elle 'amincissait. De 1a main droite, elle Faisait conr-
ner le fuseau comme une toypie rapide.
Quelquefois, le Ol ftait trop gros : la fileuse ar-
rachait alars un flocon de filasse et le postait am
sommet de la quenouille, 5i le fil était, an conlraire,
trop mince, clle ajoucaic quelques bribes de chanvre,
car il fallait gque le fil soit bien régulier, Le fusean
roulait régulieremsas ¢! tapdat le A1 Qoand [a b-
leuse avaic saffisamment de fi] pour gue le fusean
touche terre, elle U'enroulait avec adreessz. Ainsi, tout

aun long des veillées, elle recommengait les ménies
Feates,

LE LIN

C'est avec les fibres du lin
nu'on faisait autrefoiz la solide
toile de ménage. Chague famil-
l¢ semait tous les ans environ

une « mesarée » de lin, La mesurée est U'étendue que
I'an peut semer avee une « mesure » de graine, vil-
le mesure qui contenait 12 litres.
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En automne, an artachait le lin et on le lait
en perbe. On allait ensuite U'étendre en couche régn-
ligre sur log peés bumides du fond de fa vallée, La
pluie le trempait avssi ;o c'était le « ronissage », qul
durait an moeins denx mois.

Wenait engomice le o teillage ». D'abord, on frap-
pait ce lin polerl sul nne grosse pi-:rrl: avec une
masee en bois, dans le buc de détacher les fibres du
reste de la tige. Ce lin battu érait ensuite porté an
four, apris gqu'on en avait sorti le pain et 1l étair
chauffé et seché, Ensuite, on le « teillait », c'est-
a-dire qu'on le passait i la « bargue », sorte de bat-
toir qui dcrasait 3 nouvean le lin pour en détacher
les fibrez utiles, De la main droite, on langait le lin

sous Je hattolr.

Le bruit de la bargue s'entendait d'on coin do
village 8 l'antre, La bargue brisait le bois des tiges,
il ne restait alors que de lopgues poignées de fibres
gu'il fallaic peigner, ¢'était le « cardage »,



La « carde » écait une planche hérissée, 3 une
sulrbmits, de 5 ou 6 rangées de longues. pointes.
Li-dessus, on passait des pnignﬁeshdc lin : les fibres
les plus courtes restaient au peigne ; elles formaient
la deuxitme qualité de filasse, A la main, on gardait
feg fibres les plus longues 1 ¢ érait la. premiére qualité.
.2 carde était fixée sur une chaise, Pour travailler,
I"ouvritre 5 assevait devant la carde sur un tabouret,

Lo fil cardé #tait ensuite arrangé en &€ NaAppes »
de prosseur i remplic nne guenouille poue le ehlages.

Le filage se faisait en gardant les brebis a 1'au-

tomne ou 4 la veilléa.

b
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A LA VEILEEE

La veillée réunissaic hommes et femmes. Tauies
\es femmes avaient leur quenouille et leur Frseatl.
VUne toute petite lampe a huile iclaicait 'assembliz,
imais les fileuses n'avaient pas besoin d'y voir beau
coup pour faire tourner le buseat. [Tne bonne filense
pouvair filer denx fuseanx dans une weillée, mais
aprés elle érait bien fatigpee. Comee il fallait beaw-
coup de salive pour tordre le fil et 1'érirer, les filen-
ses mettaient dans la bouche un petit caillon propte
gu'elles sucaient comaiz un Lonbon.

Tout en filant, on chantait de wvieilles chansons.

Voici le refrain d'une chanson de filewse

Fialo, fialo, Aaluso
Se falos pas
RMeti 1& foc
Al fus (L)
Que serait devenue la flease sans son fuseau !
Klaig les jewnes mens voulaient joner a la veillée :
ils prenafent plaisis 3 taguiner Jes filenses, ils met-
taient le feu % leur quenonille...

(11 File, file, Mlonae
Bi i me files [shd,
Jg omiels e fem
Awi foscea f
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Cuelgquefols, on rangeait les fuseaux et on dan-
sait. On faisait les vieilles danses de endroit, au-
jourd i cublides. IDe temps en temps, les mamans
restées & louvrape, grondaient les jeunez filles qui
n'avaient pas assez filé,

Ellez prenaient trés au sérien® leur métier ot tra-
vaillaient jusqu'a la fatigue, Un vienx dicton dit
en effet ;

Fiale, fialero
La halaira

Es wne galéro.
Fialo fus

La fialairo
Popas pus ! (1}

Quand les fuseanx étaient pleins de fil, on mettait
ce Nif en écheveawx. On s servait pour cela d'un
outt! spécial & denx branches verticales, situdes 3
égale distance 'une de Uantee. 11 fallait trois fiseauy
pour faire un échevann,

1 Filo » flaléra o
Ln Rlgose
el une palérfeune .
Flle, fusennr
Lo filegae
n'en peat plog 1



LA LESSIVE

Quand on avaic file en-
viron deux cents échevanx,

o le lessivait pour - les as-

souplir et les blanchiz. On
les mettait teemper pendant 24 heures pour gu'ils
simprégnent bien d'eaw, On les lavair ensnite 3 Leau
claire de la fontaing, 11 fallaic les battre bien fort,
et les bartoirs étaient menés rondement,

Aprés ringage, on les lessivaic pendant huit bons
jours, Chague jour, il fallaic changer les cendres,
de facon quez la lessive ne s'épuize pas. 11 fallait beau-
coup de cendres pour cette opération, anssi les me-
nagéres prevoyantes ramassalent tontz Uannée les

cettdees da few et du four banal,

[es scheveany lessivés étaient rincés & grande ean
i la fontaing, puis on les suspendait & des branches
pour que lz soleil et le grand air les séchent an plus
tot. D temps en temps, on les éirait, f
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Quand ils ftaient secs, il s agissait de mettre le
fil en pelates & Vaide du dévideir, C'était une gran-
de affaive que de dévider le fil et la ménagére appe-
lait de l'aide. Le soir, on faisaic une louée de jeunes
filles pour faire les pelotes. On devait trayailler et
chanter et rire heaucoup A ces veillies gui étaient un
pen comme une fére de la jeunesse.

TOILE NEUVE

e tisserand était ensuite chargé de faire la toile,

Selen la gualité du fil, il faisait des toiles plus
ou moins fines. [1 avait en général son meétier dans
'écurie, car il fallait pour le fil un lien humide. Tout
le jour on entendaic le battant do tisserand et le
jeu des pédales,

Il avait deux métiers | un pour la totls, un pour
1a laine. 11 se levait a la pointe du jour et quelquelons
plug tot encore. 11 tissait toute la journée jusqu’a
la tombée de la nuit, prenant juste le cemps des re-
Pas.

Chague fermme apportait le lin ou la laine qu'elle
avait filé, Pour faire Gisser on pavait huoic sous la
a canne » (1) de drap et 15 sous la canne de toile,

(13 La o ennoe o £taft wne mesurs de longoeur gqui velait

enviren Sl centimétran.
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.2 toile neuve était towjours ruguense et OR ne
pouvall guire dormir quand on ftrennait les draps.
Wais c'érait de la bonne teile qui duraid plusicues
vies d hommes.

[l v a bien mne vingtaine d’années que le métice
ne chante plos dans le village Aujourd bui, on achete
2 Ia wille de fa toile souple qui est chire et qui dure
pell.

T a laine Stait anssi filée au rouet, mais le plus son-
vent on la portait 3 la filamre 3 Foix. La filature

la rendait en fil on en drap.




LA PART DU PAUVRE

Le chanvre etait travaillé et il dans chaque de-
meure comme le lin.

[e vieilles légendes reatent encore de ce bon vienx
temps. Chez nous, les fileuses racontent souvent i la
veillée 1' « histoire du chanvre »,

Il y avait une fois, un homme riche qui possé-
dait un grand champ. Malbeureusement pour lui,
Un panvre paysan possédail un tout petit morcean de
cetle préciense terre a chanvre, Toujours le riche vou-
fait acheter la part du pauvre, mais tonjours le pan-
vre refusait.
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Un jour le riche dit

—— o Celui qui dira le plus gros mensonge gagnera
la parc de autre. »

Le pauvre accepta. Voild gue le riche va chez les
plus grands notaires pour se faire dire les plus gros
MEnsonges.

Le jour du pari arvive : le riche et un notaire
sont sur le terrain depuis longtemps, mais le pauvee
ne venait jamais, Le voila enfin |

— « Allons, vite, commengons, dit le grand pro-
priétaire.

Il sz met & raconter .

_ J'ai vu un cerf en or. Ses corpes couralent du

matin au soir, comme un léyvree :

— Moi, dic le pauvre, ce matin, gquand je suis
sarti, j'ai vu quelgues graines devant ma porte. Je
les at ramassées, je suis allé an jardin les semer. Et,
je m'en retourdais bien vite pour venir ici guand,
tournant la téte, 1'al vo les graines qui germaient, qui
poussaient... Je me swis approché ! la tige grossis-
sait, grossissait... déji c'éfaic un tronc ; il se rami-
fiait. J'ai post un pied sur une branche, l'autre pied
gur la denxigme el toojours ainsi, je montais, je

montals.,. i force, je suis arcivé an ciel.



L, j'ai vu le pére de Monsieur le riche,

— e faisait-il mon pere |

— I gardait des cachons 1.

Le riche, hontenx, s'enfuit suivi par son notaire...

Le pauvre magna le gros champ et y fit pousser
beanconp de chanvre pour cenx gui n'en avaient
pas.

o000

Vaila I' « histoire du chanvre » et voila Ihisteire
du fil aux temps de nos grand ' méres,

Les Eldpnea de 'Eenle de Filles
e SAINTOIRAG (Arioqes
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