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FRANCAIS 

Bande programmée de lecture dirigée 

L' EDUCATION VUE PAR RABELAIS 

GARGANTUA 
• 

C lassiques La rousse - Livre second . 

D 1 
F a isons conna issance ave c l e person

nage princ ipal, Ga rgant ua . Rabe la is te p ré · 

sente ses pa rents : Grandgousi e r, son père 

Ga rga melle, s a mè re 

Ins ta llons-nous sur les btords de lo. Saul

s aie, près de la Devin ière, e n Chinonais . 

Il s fo nt rip aille... C ha pitre V 

R 1 
La Deviniè re es t la pro prié t é du p è re e t 

du gra nd p è re de Rabe la is . Nous sommes en 

ple in Ch ino nai s , d an s ce mo nde des paysan s 

et des moines qu e Ra bela is connaît à me r

vei lle , 

Tu peux lire la no tice p. 16 et 17 

02 
Garga ntua naît au milie u d e la fête .. . 

Note l 'inte rvent ion du me rve ille ux mytho· 

logique , 

Les ass is t ants lui donne nt c e nom ... 

Rabela is t'en e xpl ique la raison. 

C h . VII 

pa r J. Lèmery 

R2 
Il jaillit de l'oreille gauc he de sa mère 

(comme Minerve de l'o rei lle de Jupi ter ) 

et brama nt , d emand a : • A boi re, à boire, 

à bo ire ! • que grand tu as ! (sou s-entendu 

le gos ier), d 'o ù le no m de Ga rgantua 

( g ra o de gorge) 

03 

C ' est un géant ma is néanmo ins u n e nfa nt 

et un ado le scent qui invente mill e tou rs 

pendable s ! .. 

Ses actions sont souvent hors de propos . 

Ch . XI 

R3 
C ' est un ga rçon turbu lent dont l'activité 

d ésordonnée, indisc iplin ée , répugnante 

pa rfo is, es t tradu ite par l a succession des 

ve rbes à la vo i x active, l e style haché , 

l' accumul a tio n d es d ictons. 

04 
Gra ndgousiec admire l' esprit in· 

ven tif de s on fil s et p en s e qu'il parvie nd ra 

à un haut degré de sage sse s 'il lui d o nne 

un ho mme savan t pour l'instruire . 

Que penses-tu de 1 'éducatio n é lémenta ire 

qu 1 il re çoi t ? 
Ch. XIV 
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R4 
Sou s c e maître théo logien, Gargantua 

appre nd son alphabe t • par coeur au rebours• 
e n 5 an s e t 3 mois , puis des livres de vo ca
bula ire e t gra mma ire , e nti è rement en latin , 
e n 13 a ns , 6 moi s e t 2 s ema ines .. puis un 
o uvrage de g ra mma ire rhé torique ave c com
me nta ires ... e t c ... 

On fa it un iqu ement appel à s a mémoire mé
canique , non à son intel l igence. 

05 
Grandgous ie r juge d e s ré s ultat s dans 

la 1è re phrase du c hapitre XV .... 

e t condamne l e savo ir du p ré cepteur ...... 

RS 
- • il en d evena it fou, tout rêveux e t rassot éo 

(radoteur ) 

- • leur savo ir n' é tait que bê terie , e t leur 

sapie nce n' é ta it que moufles (niaise ries), 

abâ ta rdisant les bons c t nobles e s prit s e t 

co rrompant toute fl eur d e jeune s se . • 

06 
Grandgou s ie r décide d' e n ch anger. 

Le no uveau précepteur P o nocrates o bserve 

d ' abord l a maniè re de vivre de Gargantua 

pour en d éduire ce qui, dans l' e nseigne me nt 

de ses p réd écesseurs avait re ndu son é lève 

s i· fa t ( s tupide). 

Tu observes avec lui .... Ch. XX I 

R6 
P a resse , vulgarité , goinfre ri e , 

mépri s d e 1 'hyg ièn e e t de 1 ' ac ti vité inte l

lec tue ll e , d évotion mécanique, vo il à 1 ' abou

tisseme nt des mé thodes d ' éduc ation des 

r)laÎ tres théo log ien s . La nature fl egmati

que de Ga rgantua s ' en é t a it s i bie n accom

mo dée ! ·. 
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07 

Précise l'i nt ntion de Rabe la is da ns 

ces pages . 

Certa ines exagérat ions obse rvées 

précédemment te p e rmettent de juger. 

. . R 7 
Rabe la ts ratll c les méthode s d ' é-

du ca t io n du Mo ye n Age auxquell e s l'huma

ni s me est e n tra in de porter un c oup fa ta l. 

C ' es t une cari cature de l'ens eigneme nt 

tra ditio nne l do nt il n e s e sép arera pas tou

jours c t tu p ourras l e vé rifie r. 

Ponocra tes pe nse a vec bon sens 

qu ' un brus q ue c ha ngement de ré gime 

08 

de vi e sera it n é faste . Que fait-il donc ? 

ch. XXIII 

R 8 
• Quand P onocra tes connut la v ic ieuse 

ma ni è re d e vivre d e Gargantua, d é libéra 

autrement 1 'ins tituer en le ttres ; ma is , 

pour les p remiers jou rs, le to léra, cons i

déra nt qu e Nature n 'e ndure mutat i ons 

souda ine s s a ns gra nde v iole nce.• 

09 

Son premie r souc i va sans doute tc 

fa ire sourire. 

Tu l e préc ises e t tu essaies d' expli

quer s a s ignifi cation. 

ch. XXIIl 
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R 9 
P o noc rates fa it appel ~ un médecin pour 

le re met t re • en me illeure voie •· ·· l equel le 
purgea canoniqu ement (selon les règles) 
avec e llébo re d'Anticyre , e t, p a r ce médi
c ament, lui ne tto >•a tou te l ' a ltérat ion e t 
perverse ha bitude d u cerveau. P ar ce moyen 
auss i, Ponocra tcs lui fit o ub lie r to ut ce 
qu ' il avait appri s sous ses a ntiques pré
cepteurs . • 

D 10 
P u is il le p lace Pn co mpagnie de gens 

cultivés ... P o urquo i ? 

As-tu éprouvé ce sentiment, toi a ussi , 

d ans des di scussio ns avec d ' autres j eunes 

o u parmi des adul tes ? 

ch . XX III 

R 10 
Il croit à l' émulation . L e contac t avec 

des gens cu lt ivés lu i faisant p re ndre co ns

cience de son infé riori té, l'incit e ra à 

s ' ins tru ire pour se va lo r iser en société. 

Dll 
Vo ilà Ga rgantua au tra vai l. T u ne te 

lè ves he ureusement pas s i to t 1 
Comment P onocrates s ' y prend- il pou r 

exciter la curios ité d e Gargan tua pour 

l ' as tro ncriie ? Nous a ppell e rio ns a ujo u r

d ' hu i c es observations , des obse rva tio ns . .. 

ch. XX III 

R 11 
Il s o bservent l' é tat du c ie l, e n quels 

s ignes e ntraient l e sole il, a uss i l a lune .. 

L eurs observa tions tienne nt à la fo is 
d e la météorolog ie, d e l' as trol ogie , de 
l ' as tro nomie . 

frtm~;c1is 

01 2 
Cet appel à l 'o bservat io n d irecte 

est fréquen t da ns l' éducat ion journali è re 

de Gargantua : 

- e n Scie nces nature lle s, a u re tour des 

s ports .. . 
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- enco re e n astro nomie , e n pl eine nuit .... 

ch. X XIII 

R 12 
li h erborise, observe , confro nte ses 

observat io ns avec les écri ts des a ncie ns . 

- nou velles observatio ns as tro naiÀques : 

l a face du c ie l - l es comètes - les positio ns 

des astres , l ' un p a r rapport à l ' au tre .. .. 

On lui fa i t beaucoup d e lectures ... 

par e xemple à que l s s uj e ts ? .. . 

D 13 

ch. XX Ill 

R 13 
- au lever , les pages de la divine 

Ec riture remp laçaient les ving t s ix messes 
de Gargantua . 

- 3 he ures d e lec ture le ma tin do nt il d is 
cute avec son précepteur. 

- après le repas de mtdi .... au co urs des 
repas pour appre ndre l es p ropri été s de cc 
qu ' il mangeait .. . 

D 14 
• On lui répé ta it le s leçons du jour d ' avant. 

Lui-même les d isa it pa r coeur ... t 

T u re t ro uves ce tte re ma rqu e plus ie urs fo i s 
da ns le c hapitre . Ce rô le de la mémoire avait 
cependa nt e té condamné par Rabe la i s . 

Tu l 'as déj à noté . Dans quel ch api t re ? ... 



50 

Au ·chapitre XIV, Rabelais R 14 
avait raillé l'appr_entiss_age • par c_oeur 
au rebours • de 11 educaflon de s precep
teurs th éolog iens . Or la ·mémoire joue 
encore un g rand rôle dans l'enseign e ment 
de Ponocrates e t, mis à part l'obser va·· 
tion directe, il est e ncore souvent J:!.!!.
rement o ral. 

D 15 
Heureusement , Gargantua pouvait déten

dre son esprit en se li vrant, e n toute libert é, 

à différent s jeux ... par exemple ... 

R 15 

la balle- la paume- jeu de la balle en 

triangle (trigon) à trois joueurs. Ces jeu x 

cessent quand il lui plaisait. 

D 16 

JI prati quait a ussi de nombreux sport s 

tels que l' équitation ou .... ou 

la li s te est impressionnante ! 

Et tous gaillardement ! 

L'ART DE LA C HEVALERIE.- R 16 
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D 17 
Mais Rabelais était médecin. Il a le sou

ci de l'hyg iène .• Que s ubit Gargantua, matin 

et soir, après des exe rc ices physiques ? 

C'est un sage conse il que tu n'observes 

peut-être pa s toujours 1 

R 17 
Il était frotté, nettoyé ct revêtu de vête

ments propres. 

Tu sais que la sueur joue un rôle dans 

l'élimination des déchets et qu'il faut, 

par des ablutions quotidiennes, dél)arrasser 

la peau des déchets qui obstru'raient les pores 

D 18 
c Ponocrate s le mit en tel train d'étude 

qu'il ne perdait heure quelconque du jour • · 

Tu peux encore le vérifier au moment du 

repas : Ponocrates e n profite pour .... 

et pendant la digestio'? ..... 

AU MOMENT DES REPAS: R 18 
il s parlt:nt de la ve rtu, propriété, e fficac ité 
e t nature de tout cc qui leur é ta it s ervi à 
table ... mais ces connaissances sont e n
core mémori sées . 

PENDANT LA DIGESTION : je ux de ca rtes 
nécessitant ou mo ti va nt une culture math é
matiq_uc, et éducation musicale avec toujours 
ce meme souci d e culture encyclopédique : 
luth - épinette - harpe. 

D 19 
Rabelai s n'oubli e pas que son él ève sera 

un jour roi et c he f milita ire. Auss i Gargan- Rabelai·s oubl ie peut-être de développer 
tua pours uit-il son e ntraînement s ur cheval c hez Gargantua de s qualités auxque lles 
de lance c t de guerre, che val de charge ... 
MANIEMENT DE TOUTES SORTES D'ARMES tu a ttaches du prix : par exemple ..... 
jetait le dard, la barre , etc ... 

LA NATATION et ses différe ntes techniques 
. •. Gargantua s era un athlète accompli. 
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R 19 
Gargantua ne prend pas d 'initiative. 

Il n ' es t pas responsabl e de lui-même . Il 

semble ne faire a ucun choix dans cette 

vaste cult ure qu'il accumul e . A·t· il du 

goût ? Cela n' appara ît pas 1 

D 20 
Tout cc p rogramme de travail doit te 

paraître bien lourd . Rabelais veut donne r 
à son é lève un savoir encyclopédique. 

Penses -tu qu'il serait souha ita ble de 
l'appliquer da ns l' ense ignement ? 

R 20 
Il a un précep teu r attaché à sa personne , 

et divers spéciali s tes. C 'est une éducat ion 
indiv idue lle. Gargantua ne fait pas l' appren
ti ssage de la vi e sociale . Si nous appll· 
quions un pa reil programme, ce qui maté· 
ri e llement serait impossible dans le contex· 
te actuel, nous serions b ie n vite ,.urm cnés! 

frttnçats 

D 21 

Il est vrai que Ga rgantua n'est pas 

un adolescent o rdinaire . C'e s t ....... 

R 21 

Heureusement Garga ntua est un géant 1 
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