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La santé de I’enfant

SANTE D’ABORD !

La théorie de 1a précipifation inventée par A. Lu-
miere, théorie qui semble si logique sous 1'angle du
simple bon sens et qui suscita dans la clinique créée
a Lyon par A. Lumiére, une thérapeulique couron-
née de succeés, ne figure dans aucun traité de méde-
cine. Cette carence s'explique aisément par la raison
que Lumiére éfait étranger & la Faculté et dour
suspect aux yeux des grands pontifes qui la régen-
tent, et aussi parce que la théovie de la précipitalion
détruit en fait la théorie des affeclions léstonnelles
des organes et tissus qui élaye le Moloch médical
et pharmaceutique. Il ne faui done pas &'étonner
que les conceptions médicales ot biologiques d'Au-
guste Lumiére démontrées par iexpérience dans le
laboratoire et la clinique aieni ¢ é, soit combatiues,
soit passées sous silence.

Dans sa ville de Lyon, A, Lumiére trouva un adver-
saire en la personne du Dy Marbais, inventenr du
vacein anfituberculenx. En fait, deux praticiens ef
deux theéericiens s'affronfaient, aussi généreux l'un
que 'autre, & soulager la souffrance humaine.

Nous n'avons pas la prétention de départager les
deux Maitres dans un conflif qui noug dépasse. Rela-
tong simplement que c'est au sujet de 'anaphylazie
que le conflit des deux savants devient particulic-
rement algu.

Qu'est-ce gque l'anaphylaxie ?

« L'anaphylazie est un phénomene bien singulier
et qui reste encore bien myslérieux méme pour les
biologistes les plus avertis. Un sujet qui, pendant
toute sa vie, a parfaitement toléré cerlains médica-
ments ou certains alimenils, devient fout a coup
intolérant pour ces substances doni Vabsorplion
occasionne les accidents les plus divers. » (1)

Un trés grand nombre de froubles fomclicrnels,
pour ne pas dire tous, relevent de 'anaphylaxie
Pasthme, le rhume des foins, les wdemes de Quincke,
I'urticaire, 1'eczéma, ete... Ces manifestations mor-
bides qui apparaissent et disparaissent presque ins-
tantément, sont des manifeslations secondes.

L’illustre Magendie constata le premier le phéno-
meéne de choc anaphylactique : il injecta & un lapin
une cerfaine dose de sérum de cheval sans gue le
lapin manifeste le moindre malaise. Mais, quelgues
semaines plus tard, ce méme sérum injecié dans
les mémes condilions et aux mémes doses, déclen-
chait chez le lapin des lroubles graves ef parfois
mortels.

Pourquoi ce choe soudain ?

— Parce que le lapin a été sensibilisé par une pre-
miére imprégnation de sérum, dit Richet, ce qui
n'explique rien.

— Parce que, dit Lumidre, «lorsquw'on injecte d
wn animal une protéine élrangére a son organisme,
ses hwmeurs acquiérent la propriété de précipiler
celie méme proléine lorsqu'elle vienl de nouveau
a entrer en contacl avec le miliew humoral de I'ani-
mal ainst sensibilisé. »

— Je me puis accepter celte théorie, proteste Mar-
bais, Les flocwlals ne sont pas en euz-meémes la
cause des chocs @ les affections de toutes les iniec-

(1) Lumiere, p. 110,

tions microbiennes sonl congues, organisées et divi-
gées par le systéme nerveux central. 8i ce sysiéme
nerveur est dévéglé ow anéanti par 'ablation ou par
Panesthésie, les affections perdent lewr physiono-
mie elassique ef évoluent d'une maniére anarchique,
quelles que soient lewrs localisations, leur intensiié
el la nature de leur éliologie.

— Le systéme merveuxr el loul spécialenent le
grand sympalhique sont wvulnérables comme tout
organe et déréglés par les floculats — rétorgue
A. Lumiére. « Clest par Uaction irvitative que ce
flocwlal exevce sur les lerminaisons nerveuses endo-
vasculaires du grand sympathique que le sysléme
nerveur régulaleur perd son merveilleuz pouvoir
de conlrdle. »

— Non, . dit Marbais, le systeme nerveux central
ne subit pas le choce, il le crée par 'exagération des
mesures qu'il prend vis-a-vis d'un «déja vuon.

Le «déjiu vuwn, semble-t-il, n'explique pas «l'exa-
seration » des mécanismes mais au contraire devrait
susciter un ajustement plus parfait des méecanismes
d'autp-défense — car 1'unité organigue l'exige —
car l'expérience se transforme en automatismes de
plus en plus sirs et favorables a I'équilibre organi-
que, La preuve: l'accoutumance aux loxiques —
le tabagisme en particulier,

Si nous insistons un peu longuement sur cette
question troublante delanaphylaxie; c'est qu'elle est
a4 l'origine de tous les aceidents post-vaceinaux —
soms 1'effet du choe vaccinatoive, des enfants font
des crises graves el parfois meurent, — « La Ligue
contre les vaccinations rveléve des eas mortels dans
chacun des numéros de sa revue :

« Lorsqu'on injecte a un sujet les protéimes d'un
bacille pathogéne, celles du bacille d'Eberth par
exemple, ce sujet est anaphylactisé, c'esi-d-dire que
ses  humewrs précipilent celle méme proléine du
hacille. Or, si wltérieurement, un germe vient
pénétrer dans Déconomie du sujel ainsi anaphylac-
{isé, le protoplasma du germe nocif sera floculé par
les humeurs el ce germe succombera. »

Mais par l'effet de cette précipitation, le malade
aussi risqoe de succomber — et e'est 14 le drame
des vaccinations obligatoires.

T.a PRECTPITATION, cependant, n'explique pas toul.
« Ce qui demeure extrémement {roublant, dit A,
Lumiére, ce sonl les voies et moyens suivant les-
quels s'élablit cetie sensibilisalion rigouremsement
spécifique el ceuxr par lesquels les humewrs acquie-
rent des propriétés préeipitantes strictement limitéee
awy antigénes qui ont servi 4 les modifier. w»

Dans l'anaphylaxie, toul se passe, en éffet, comme
gi une force extérieure faisait intervenir un élément
nouveau.

Cet élément nouveau ne pourrait-il provenir des
poisons protéiques des parasites, eufs et larves de
parasites fixés dans les organes ef tissus et péré-
grinant dans le systeme circulatoire? Dans son
livre « Raspail ou Pasteur », Xavier Raspail cife
gquantilé de cas extrémes guéris par cure antiver-
mineuse, Eczéma et asthme sont de méme gnéris
par traitement vermifuge.

Plus prés de nous, le Dr E. Folley a fait la preuve
que tontes les maladies sont, au premier chef,
fonetion de « terrain » et que ce « terrain » est lié
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d'abord a la présence de parasifes. Les organismes
supérieurs, dit Folley, vivent en symbiolisme avec
divers organismes inférieurs et ce symbiotisme peut
dtre toléré sans incidents ou, parfois, devenir 6lé-
inent premier de troubles graves, modification de
térrains, polymorphisme de la maladie,

Nous reparlerons sous peu de cef aspect nouveau
que le Dr E. Folley a tenté de donner i 'art médical
el gni rejoint 'enseignement de Raspail dans sa
pratique curative et, plus loin, la notion de terrain,
d*humenrs viciees ('Hippoerate. La précipitation

(d’A. Lumiere remet en honneur justement la méde-
cine humorale hippocratique et redonne aur troubles
fonctionnels la place qui leur revient dans la mala-
die, Il suffit peut-étre d'adjoindre & la précipitation
la notion de viciation de terrain de Folley et celle
de I'unité organique sous le contrdle du systéme
nerveux central (Pavlov) pour tenir le secret de la
maladie et partant, de I'éviter ou de la dominer
pour condquérir la santé.

Une pratique de vie conséquente en fait la preuve.

(i suivye.) E. FREINET.




