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De Brest à Ouessant 

.... .... .... Route suivie par " I'Enez-Eusoa » 

• 



2 L'ILE D'OUESSANT 

r---

• L'Enez-Eussa • 

Sur « l'Enez-Eussa >> 

<< L'Enez-Eussa )) ' le navire qui , deux fois par semaine, relie la 
terre ferme à Ouessant., à 22 Jan. au large, quitte le port de com
merce· de Brest pour l'île qu'il att-eindra dans quatre heures, si 
le temps le permet . 

« Enez-Eussa ))' c 'est le nom breton d'Ouessant, que certains 
ont voulu traduire par « Ile de l 'épouvante u en songeant sans 
doute à la prédiction : 

« Qui voit Ouessant, 
Voit son sang. '' 

alors qu 'en réalité, il signifie « l 'ile la plus élevée n. 
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Au large de la Pointe Saint-Mathieu 

Vers l'île 

. .. Poursuivant sa route, << L'Enez Eussa n met le cap sur 
Le Conquet avant de rejoindre Ouessant. A tribord, un sablier. de 
Lanildut ou de Lampaul, chargé de sable marin que sa benne a 
puisé dans l'estuaire de l 'Aber, file sur Brest, toutes voiles dehors. 
A l'horizon, se profile la Pointe Saint Mathieu dominée par son 
phare et les ruines de 1 'Abbaye . 

. . . Et voici Ouessant ... 

u D'abord, une ligne grise et bleue, longue, très longue ... Cette 
" ligne se précise ensuite, plus colorée. A cause de ses falaises 
« escarpées s'étendant du Stiff à Porz Goret, l'ile semble un mur 
u formidable qui barre l'horizon, où, çà et là, des taches indiquent 
u des pointes et des anses dont le détail échappe. )) (André Savignon. 
- « Les filles de la Pluie. n) 



1 
1 

4 L'ILE D'OUESSANT 

Le port de Lampaul 

Quelques généralités 

L'Ile d'Ouessant a été achetée par le Roi de France en avril1764-. 
Elle appartenait alors à la famille de Rieux. 

Elle déroule ses 30 km. de côte en dessinant une pince de 
homard entr'ouverte qui enserre la base de Lampaul. L'île mesure 
8 km. de long, 5 l<m. de large, sa surface est de 1558 ha. et sa 
population de 2.300 habitants. 

Le climat d'Ouessant esl extrêmement doux el régulier : 4 jours 
de gelée pour 9'1 à Clermont-Ferrand , 94.0 "'/m de pluie, un peu plus 
qu'à Brest. 
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Vue prise du sommet du phare 

Au sommet du phare du Créach 

Autour des hameaux dispersés - quelques maisons basses aux 
fenêtres étroites, pour donner moins de prise au vent - on remar
que le quadrillage des « moguerou >> de pierre sèche, les minuscules 
champs ouessantins. C'est là que poussent pommes de terre, orge, 
seigle et avoine. Remarquez l'absence totale d'arbres, la nudité 
du paysage. Cependant, dans les vallons abrités, on trouve l'agave, 
le fuscbia arborescent et le yucca. 

-
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Pointe de Pern 

A travers l'île 

Rien n'est plus agréable au regard que de suivre, par un sentier 
raviné, la falaise qui entoure l'île. 

Ici, c'est un amoncellement de roches ; là, « un pan de rochers 
à pic qui tombe droit dans la mer )), plus loin , « un éboulis de 
galets gigantesques couverts de goëmon n. 
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Un pont naturel creusé par lee vaguea 

.. 

Une curiosité de l'île · . ' l i1 • 

• 1 

En face de l'Ile Keller, c'est ce pont naturel taillé par la fan

taisie des vagues. Plus loin encore, c'est une petite plage de sable 

fin où les Ouessantines viendront ramasser le goëmon roux qu'elles 

feront sécher pour engraisser leurs lopins de terre. 
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La mer déch~née 

A la pointe de Pern 

La mer est décbainée et se rue à l'assaut du rivage, usant et. 

sapant les roches. Les naufrages ne se comptent malheureusement 

plus sur· ces écueils. Ouessant est sur 1 'une des routes marines les 

plus fréquentées d~ monde et la brume et les forts courants y ren

dent la navigation extrêmement dangereuse. 

• 
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Une c cale • 

Cale sur la côte de Lampaul à Pern 

Si les barques restaient au mouillage, le long des rochers, elles 

seraient irrémédiablement brisées sur ceux-ci par les vagues ;· aussi 

a-t-on construit des cales sur lesquelles un treuil permet de hisser . , 
les bateaux, hors de danger. 

Ces cales ne sont, en quelque sorte, qu'une plate-forme à laquelle 

()n accède par un escalier. 
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Le phare du K~r~on 

Le phare du Kéréon 

.. C'est le soir, ·par temps clair, qu'il faut compter les doigts de 

lumière des phares qui semblent chercher les bateaux dans la nuit_ 

C'est par dizaines qu'on les compte. 

Il n'en était pas· ainsi autrefois. En " 1650, Ouessant n'avait 

qu'un seul phare. 

En i 7 :t. 7, le phare du Stiff consistait en une tour à l'extrémité 

Ile laquelle on allumait, du ier octobre au 3i mars, un feu de 

ebarbon de terre. 
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L'escalier du Créach 

Le phare du Créach 

·:· Le plus puissant du monde. Sa puissance est de 500.000.000 ~e 

bougies. L'ensemble de l'optique, des lampes et de la lantewe 

donne un poids de 75 tonnes - le poids de 1.500 sacs de pommes 
. - . . 

de terre - et permet aùx navigateurs d'aperéevoir toutes les 10 se-

condes, à pius de .50 kilo~ètres, deux éciat~ ·lumineux d'une dnrée 

de 2/10• de secollde environ, séparés· entre · eux de 2, 3 secondes. 
,. . •• 1' • • 0 ~ 1 • 
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La cloche àe brume du Créach 

L'ancienne cloche de brume du Créach 

L'ile est enveloppée de brume 45 jours en moyenne par an, soit 

un jour sur huit, ce qui, sur une route maritime où circulent 30.000 

navires par an, n'est pas sans danger . 

La cloche de brume du Creach n'est plus utilisée aujourd'hui: 

Elle annonçait aux navires que la côte et ses récifs étaient proches. 

Près du phare du Stiff, au point le plus élevé de l'île (65 m.), 

fonctionnait une autre sirène de brume. 
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Un vieux puits 

Vieux puits à Pen ar Roch 

C'est le type du vieux puits ouessantin avec sa carapace de 

1pierres où s 'accrochent les plantes saxatiles - plantes vivant sur 

les ·rochers - , avec sa poulie marine et sa niche où se tient une 

jpetite Vierge . 
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Femmes d'Ouessant 
:1 

Ouessant, l 'île des femmes. N'y avait-il pas 106 veuves .à· la 
fin de l 'ancien régime? Ce sont les femmes qui manient la bêche ou 
la houe, sarclent, moissonnent, battent au fléau, ramassent les 
pommes de terre pour l 'hiver, mènent l 'orge au moulin , cultivent 
les pois. 

La mer ne les efftaie pas non plus. N'est-ce pas une femme, 
Rose Héré, qui sauva une chaloupe du <- Vesper n qui se jetait sur 
les récifs de la Pointe de Pern? N'est-ce pas Nène, la femme-marin,_ 
qui comptait 58 années de navigation et obtint, à 72 ans, une 
pension de la Marine Marchande ? 

JI 
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Coiffes bretonnes 

., 

Leur costume 

C'est le di~anche, à la sortie de la petite église de Lampaul, 

qu ·i.t , fàut voi'r . les · Ouessantines ' avec '« leur· corsage au col paré 

de ~ubans aux tons vifs, serré au corps par des épingles à têfu 

ronde et leur bonnet noir recouvert du "gorricher", serré sous le 
,, ,., 1 • '\ 1 

menton par deux rubans de velours noirs n, laissant flotter leur 

chevelure sur leur châle à frange. ' ' · 
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~ekt_rv.. · .,.,..~ 

.... q.l~a4,tel ~a..au Ra.-6 

Coiffes bretonnes 

Mariage d'autrefois 

Jadis, c'était la femme qui demandait le jeune homme en 

mariage. Quand une jeune fille avait des vues sur un garçon, elle 

.en avisait la famille de celui-ci qui l'invitait à dîner. Au cours du 

. repas, elle prenait un morceau de lard et le portait au futur qui 

·se tenait alité. S'il acceptait le lard, le mariage était conclu et la 

·vie commune commençait. Durant toutes les fiançailles, ils allaient .. 
·vivre ainsi chez le jeune homme afin de voir si leurs caractères 

tpouvaient s'accorder. En cas de désaccord, la jeune fille retournait 

:Simplement chez elle. 
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La cale de Pen ar Roch 

Marins et pêcheurs 

Le Ouessantin est un marin. A peine a-t-il atteint l'âge d'homme 
qu'il s'embarque sur un long courrier ou qu 'il s'engage dans la 
marine de guerre. Entre deux embarquements ou au cours d'une 
permission, ses séjours à l'île lui donnent le temps << de faire la 
connaissance du dernier né » et de goùter « à la douceur des cham- · 
bres aux lits clos étagés, chauffés de bouses sèches ou de mottes de 
landes ». . 

Les retraités, eux, s'adonnent à la pêche, car leS' alentours de 
l'tle sont très poissonneux. Ils mouillent des casters, comme ceux 
que l'on peut voir sur la photo et qui, lestés de grosses pierres et 
amorcés, permettront de capturer crabes et homards . 

Lorsque le marin disparaît en mer, on lui fait un simulacre de 
funérailles. Le cadavre est matério.:isé par une petite croix de cire, 
fJUÎ ira un jour dans la fosse commune, la fosse aux << broellas », 
r.@joindre tant d'autres croix semblables. 

1 
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Moutons de l'île 

Le long de la falaise, face au large, de petits monticules, hauts 

d'un mètre environ et en forme d'Y, attirent le regard. Ce sont 

des murets de pierres sèches ou de mottes appelés dans l'île << goas

tigou n et derrière lesquels les moutons s'abritent du soleil et se 

protègent des vents de l'Atlantique et des tempêtes: 

C'est là aussi que les brebis mettent bas et se tiennen~ avec leurs 

agnelets -et ceux-ci sont nombreux - , car le mouton est l'animal 

le plus commun de l'île. 
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Elevage du mouto~ 

Au mois de mars, et jusqu'en août, les moutons, par couples, 
sont · mis au vert, dans les champs. La moisson achevée, les bêtes 
pâturent, à l'attache, un peu partout, à condition, toutefois, qu'elles 
ne puissent approcher à plus d'un mètre des terres labourables. 

De septembre au printemps suivant, les moutons goûtent à la 
liberté complète, vagabondent dans l'île où bon leur · semble. Tou
tefois, pour les reconnaitre, leur propriétaire a pris soin de prq.
tiquer une entaille ou un trou dans l'oreille de l'animal ; si bien 
qu'en fin février, pour « ·ta foire aux moutons li , lorsque les femmes 
regroupent les bêtes, chacun peut retrouver son petit troupeau. 
Certaines bêtes ont disparu, volées, noyées ou mortes de maladie. 

Autrefois, chacun pouvait choisir la bête qui lui convenait et 
la tuer, à condition d'indemniser le propriétaire, après estimation 
du boucher. Pour prévenir le propriétaire, on se contentait, sou
vent, d'exposer la peau de l'animal sur le mur du cimetière. 
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Elevage dans l'île 

A part les moutons, peu d'élevage dans l'île. Quelques vaches 

qui broutent une herbe fine et drue. Il y avait autrefois une race 

de petits chevaux très vifs, aujourd'hui disparue. 

Le porc est estimé par les iliens, qui le consomment salé ou 

fumé. 

A la fin du siècle dernier, chaque tuerie de cochon était l'occa

sion d'une fête. 
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Le battage 

Battage aux fléaux 

La moisson, ici, n'est guère facile à faire. Les champs sont tout 
petits, une dizaine de mètres carrés parfois ceinturés d 'un mur de 
granit à la hauteur d'épaule - et l 'antique faucille n 'est pas faite 
pour accélérer Je travail. 

u Quand la terre est jonchée d'épis, les voitures chargées de 
<< récolte courent é\ travers le pays. Tous les sentiers , les haies 
<- vives en bordure des chemins se dorent de pa ille, et, dans les 
u cours, les. meules s'élèvent lentement. 

u ... La contrée, ,dès lors, a retenti d'un bruit scandé et que le 
vent promène , adouci, monotone, incessant, Je bruit des petits 
t léaux qui semble tantôt s'éteindre et tantôt s'éloigner pour reve- _ 
nir encore ... )) (A. Savignon.) 

Sur l 'aire bien unie, les femmes, aidées parfois par les maris 
qu'une permission ramène dans l'île, battent l'orge et 'le seigle . . 
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Un moulin à oenf et le phare du Créach 

Les moulins de l'île 

L'orge et le seigle sont ensuite livrés aux moulins, perchés sur 
leur socle de pierre et dont les ailes tournent poussées par le vent 
marin. Le plus ancien et le plus imposant, le moulin Balanger, du 
nom du citoyen qui l'avait acheté comme bien national, a été · 
démoli, il y a quelques années. Les autres, ceux du Stiff, de Toul-al
Lan, vieux de plusieurs siècles, sont encore en service. 
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Le chemin du retour • 

" L'Enez Eussa )) vient de quitter Ouessant pour Brest. Au-dessus 
uu mât du navire, un goéland, ailes déployées, fait sa chasse marine. 

Tout à l'heure, ce sera l'Ile Molène, longue de 1200 m., large 
de 800, avec ses 127 ha. et ses 670 habitants. C'est là que le 
" Drummont Castle )) fit naufrage en 1896, faisant 297 noyés. 

Puis ce sera Le Conquet et la rade de Brest. 
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Ouessant vue par ... 

A. DUPOUY. - Voilà Ouessant. 

• • • << Llll grand pré salé, un peu de terre arable, un ruisseau 
que l'hiver rend marécageux, un bourg propret autour d'une église 
moderne, des hameaux épars, voilà Ouessant. n 

CLAUDE ANET. - Ouessant dans la brume. 

<< Je longe, dans le brouillard, la côte de l'île ; pendant deux 
heures, je suis un étroit sentier raviné, Je long de la falaise. La 
brume joue autour de moi un jeu inquiétant, je ne vois rien du 
dessin dentelé de la côte... A voir sans cesse le mm flu ide du 
brouillard, on s'hallucine, on voudrait courir, le trouer, pour voir 
·cc qu'il y a derrière ces éternelles nuées grises . Je ne rencontre 
pas une âme, je n'aperçois pas une maison, je suis seul dans l'île 
et perdu si ce n'était pour la voix gémissante de la sirène que 
j'entends et qui m'indique l'ouest ..... » 
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l)erfe de la houille. - 98. Le Ramadan. -99. Biquette. - 100. Tim et Grain d'Orge, 
- 101. Ame d'enfant. - 102. Les aventures de cinq Marcassins. - 103. Lettres de 
- 101. Ame d'enfant. - 102. Les aventures de cinq Marcgssins. - 103.· Lettres du 
Sénégal. - 104. Merlin-Meriot. - 105. Les têtards des Bérudières. - 106. L'exode. 
- 107. Goupille Renard. - 108. L 'occupation . - 109. Conte de la Forêt. - 110. Les 
bombes sur la France. - Ill. La fontaine qui ne voulait pa3 couler. - 1 12. Chantons 
le Mai. - 113. Rosée du malin. - 114. En faisant rouler sa noix. - 115. Purs men
aonges. - 116. Pik,e, la Perche. - 117 Déporté. - 118. La Mésânge Bleutée. - 119. 
Le Maquis Enfantin. - 120. L'Escargot ]aune et Gris. - 121. Premier Avril. - 122. 
Au temps des bergers.- 123. Vercors. - 124. Marie-Fraise des Bois. - 125. Lea 
J'riolets. - 126. Baur, le petit ~ne lunatique. - 127. Ait f le beau lapin . - 12tl. L.., 
pauvre Benjamin. - 129. La nuit de Noël. - 130. Marquise, - 131. La Pocera. _ 
132. Au temps où les fleurs volaient. - 133. Romain. - 134. Flo-Flo l'l:.cureuil. _ 
135. Saisons. - 136. Krisk,a le pêcheur. - 137. Long-Museau. - 138. Rou Louu• 
llnziesme. 
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- ENCYCLOPEDIE SCOLAIRE 
COOPERATIVE 

BIBLIOTHÈQUE 
DE TRAVAIL 

Pour travailler, les adultes utilisent les Biblio
thèques. 

Nous voulons, nous aussi, pour le travail de nos 
ilèves dans nos classes modernes, des fichiers abon
dants et une BIBLIOTHÈQUE DE TRAVAIL adap
tée à nos besoins. 

Mais cette Bibliothèque, seuls des Instituteurs, à 
Meme leur classe, peuvent la préparer et l'enrichir. 

Achetez nos brochures Bibliothèque de Travail ! 

Collaborez à nos Commissions de travail pour la 
rblisation de votre B.T., section de notre grande 
encyclopédie scolaire coopérative. 

lA r'rant : C. FREINf.T Imprimerie /Egitna, 27, rue Jean·Jaurèa, Canne.. 


