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Au pays de Corentin

"La Bretagne ne forme pas un tout. Elle est divisée en petits
pays : Le Trégor, Le Poher, Le Porzay, Le Cap... et chacun
d’eux a son costume, ses coutumes, ses cultures, son type de
ferme méme.

Corentin a vu le jour a Quéménéven, dans le Porzay, en
Basse-Bretagne, dans cette riche et belle région qui s’étire le
long de la baie de Douarnenez.

Cette BT a été rédigée a la suite de questions posées par nos correspondants :
Comment vit-on chex vous ? Parlez-nous de la ferme, du mobilier, de la nourri-

ture, du costume, des coutumes, de votre localité.
Le héros, Corentin Pennanéach, a été élu par ses camarades.
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Corentin

Corentin, qui porte un nom bien breton, est un petit paysan
de douze ans. Chaque matin, il fait ses 5 kilométres en compa-

gnie de son frere Hervé pour venir a I’école.

S’il était né quelques années plus tot, c’est en sabots de
bois, cloutés et fourrés de paille qu’bil aurait fait la rbute. Mais,
maintenant, il porte des bottes de caoutchouc qui, peu a peu,
remplacent les sabots dans ce coin de Bretagne.

&
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LLa maison
de

- Corentin

Ce n’est pas une maison neuve qu’habite Corentin. Elle date
du siécle dernier avec ses épais murs de granit, son toit d’ardoise
(le chaume n’existe plus dans le Porzay). )

Sur les murs, on peut lire une inscription en relief rappelant
le nom des premiers propriétaires de la ferme. C’était alors I'usage.

Au rez-de-chaussée, se tient, d’'un c6té du corridor, la cuisine
et, de l'autre coté, la salle ; les chambres sont au premier étage.
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Le vieux puits =

Corentin revient des champs sur le dos de « Gargon », son
cheval, Il va sauter a terre et laisser boire la béte.

Le vieux puits, dans la cour de la ferme, est fort joli avec
ses sculptures et ses inscriptions gravées dans la pierre.

Tout a coté, s’allonge une auge en granit, d’'un seul bloc,
qui sert d’abreuvoir. : '

Les puits sont trés nombreux dans le pays : chaque ferme a
le sien : cela tient au sol imperméable et au climat humide. De
ce fait, les fermes sont dispersées et souvent éloignées du bourg,
centre de la vie commerciale, intellectuelle (écoles) et religieuse.
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(CLICHE G.-M. THOMAS)

Une belle ferme
voisine de celle de Corentin

Corentin n’habite pas la ferme la plus moderne de la contrée.
Plusieurs fermes, comme celle qui est représentée ci-dessus, dispo-
sent méme de salles de bains et de douches parce que les proprié-
taires ont gagné de I’argent par la culture de la pomme de terre
de sélection.

L’outillage s’est également perfectionné : tracteurs (1), arra-
cheuses de pommes de terre, germoirs, silos. trayeuses...

(1) En 1953, il y avait 29 tracteurs dans la commune.
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L’armoire bretonne

.

- La maman de Corentin est fiere de son armoire bien cirée,
cloutée de cuivre et décorée de sculptures naives : oiseaux, coceurs,
Croix... :

Un antiquaire lui a proposé en échange une armoire moderne,
mais elle I’a refusée car elle tient beaucoup a ce meuble qui lui
vient de sa mere.

Cependant, petit a petit, ces jolis meubles de jadis disparais-
sent, remplacés par d’autres, modernes, mais moins beaux.
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Le vaisselier

Dans la cuisine, chez Corentin, le moderne (poste de T.S.F.)

voisine avec l'ancien (le vaisselier).

C’est un meuble en deux pérties : le corps sculpté et chargé
de clous de cuivre est semblablé a un bas de buffet et le haut

égayés de fuseaux et d’assiettes en faience de Quimper.
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Un lit-clos de Cornouailles

Le lit-clos

e 11t-clos ne sera bientét plus qu’une piece de musée. Il y
a cinquanté ans, il était encore en usage. Sur le fond du lit
reposait une palllasse Par-dessus s’étendait une couette pleine
de balle: d’avoine,. souple et chaude Devant le llt-clos s’allongeait
un banc-coffre.

“Aujotrd’hui, - les hts c105 qul ont echappe A la destructlon
“ sont transformés en buffet, bibliotheque. =

: C’est le cas de celui-ci, tout : a]oure de. galettes et de fuseaux
Certams lits-clos ont.des portes a glissiéres;.: ... - ;

Au. centre, en haut, remarquez la petite niche dans laqueile
on mettait une statuette un saint, une vierge en falence
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A table

Avec ses deux petits amis venus chercher leur beurre a la
ferme, Corentin a pris place sur le vieux banc ajouré de fuseaux,
a la grande table de la cuisine.

Cest I’heure du goiiter, du traditionnel bol de café, de la
tartine de pain beurrée (le beurre est toujours salé) ou enduite
de graisse de porc salé.

Le lard sale conservé dans la saumure, en charnier, qui, il y
a quelques années, était le plat favori, tend a dlsparaltre, les nom-
breux porcs élevés dans les fermes étant surtout destinés a la
vente (Paris et méme Espagne et Suisse).

Il reste encore quelques plats locaux, les crépes, la bouillie
d’avoine, le « gastel aman » (giteau de beurre). :

‘Les jours de classe, Corentin mange i la cantine de I'école.
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Crépiére au travail

Les crépes

Quel régal qu’un repas de crépes, le vendredi, pour Corentin !

« Maman a mis la poéle (plaque circulaire de fonte nommée
« pilic » en breton) sur un bon feu de bois qui illumine la chemi-
née. Prés d’elle, elle a placé la bassine pleine de pate. Pour les
crépes de blé noir, elle est faite de blé noir, d’eau et d’une pincée
de sel. Pour celles de froment, on mélange farine de froment,
ceufs, lait et sucre.

Pour se rendre compte si la poéle est assez chaude, maman
crache un petit peu dessus. Elle la frotte alors d’un chiffon gras,
« al lardig », enduite d’'un mélange de jaune d’ceuf et de saindoux
et y verse une mesure de pate qu’elle étale amoureusement a
I’aide d’un ratelet de bois.

"~ La crépe fume et dore. De sa spatule, elle la retourne pour
la cuire sur 'autre face.»

Parfeis la crépiére se sert de deux poéles : la premiére pour
la cuisson, la seconde sur laquelle la crépe chaude sera enduite
de beurre et pliée en carré avant d’étre dégustée avec du cidre
ou du lait. : : '
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L.a bouillie d’avoine

Presque toutes les semaines, la maman de Corentin prépare

un repas de bouillie d’avoine. V01c1 la recette de ce plat : « Pour
préparer la bouillie d’avoine, on fait d’abord griller les grains au
four du boulanger ou dans celui du village (1) et on les porte au
moulin. La fermiére appréte le mets en melangeant la farine et
I’eau dans une bassine que I’on mettra au coin du foyer pendant
la nuit. Le matin, on tamise le liquide grisitre et on le met a
cuire pendant une heure dans le chaudron en ayant soin de
touiner constamment a I’aide d’un béton. »
, Autrefols pour manger la bouillie d’avoine, on mettait le
chaudron sur le sol de terre battue et toute la famille prenait
place autour. La mére coupait un gros morceau de beurre et le
mettait au milieu du chaudron. Chacun, 4 tour de rdle, en com-
menc¢ant par le doyen, y ‘puisait a l’afde de sa cuiller_ en bois.
~ Apres lavage, les cuillers de bu1s prenaient place dans un
rateller de bois flxe au-dessus de la table ey e

(1) Les fours de vnﬂage oht ercore chauffe durant [naletnisre. guerre, Actuelle-
ment, un seul est en activité.

e o
-~

.
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Les occupatlons de Corentin

En dehors des heures de classe “les occupations ne manquent
pas a Corentin : mener les vaches au paturage, les ramener a la
ferme (car. elles ne passent jamais la nuit dehors, mais vont au
pré, été comme hiver), soigner le cheval (1), planter et récolter
les pommes de terre, cueillir les pois et les haricots verts pour
la conserve, les pommes, couper du colza, du tréfle pour le bétail...

“Pour lui, pas de colonie de’ vacances, pas de séjour au bord
de la mer : le travail ne manque pas a ala ferme e

() Le Finistere est le premier ‘département fraﬁgz{is"’f)odr {"élevage du cheval.
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La pomme de terre de sélection

C’est la richesse du pays de Corentin. Chaque année, des
milliers de tonnes de pommes de terre de semence partent pour
le midi de la France, I’Afrique du Nord, I’Italie, I’Espagne et
méme 1’Argentine.

Quel travail quand il faut calibrer les pommes de terre avant
I’expédition ! Ecoutez Corentin raconter I’opération :

« Dés huit heures, je me mis & la besogne. Assis sur un banc, je remplissais
les paniers de pommes de terre. Dans |'un, je mettais les tubercules de 40 3
80 gr ; dans l'autre, les petits ; les gros, je les jetais sur un tas, et les déchets,
destinés aux porcs, dans un seau. Devant moi, j'avais trois pommes de terre
témoins qui me permettaient d'évaluer, 3 I'eeil, le poids de celles que je triais.

On déchargeait & nouveau sur le trieur les tubercules de 40 a 80 gr et,
aprées une nouvelle vérification, on les mettait en sacs

Quand les pommes de terre ont commencé a germer la besogne est p!us

lente et plus difficile. z
. Lorsque le controleur passe, il vérifie les sacs et s'il trouve trop de pommes
de terre mal calibrées ou gatées, il faut recommencer.
Ensuite, on plombe le sac et on étiquette. ’
Comme c'est fatigant de rester toute la journée faire ce travail ! »
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(CLICHE G.-M. THOMAS)

On plante les pommes de terre

Avril. Il est grand temps de planter les pommes de terre. Le
tracteur conduit par le pére de Corentin a amené les clayettes
dans le champ ‘et aussitot il s’est mis a tracer les sillons.

Corentin, sa _famille et quelques voisins, clayette en main, y
posent les tubercules en ayant soin de ne pas casser les germes (1).

« Gargon », trainant la herse, recouvrira la semence.

Le soir, Corentin se couchera, fourbu par le ftravail de la
journée.

() Le’ Finistére est le premier depanement fran;ms pour Tt production de la
pomme de terre de sélection. S T .
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La chapelle de Kergoai

... A Notre-Dame de Kergoat . .. .

e e i TP S M s e O ¢ ;

Les” cloches dela éhabeli'é'“de" Notre-Dame de Kergoat ont
sonné pour annoncer I'heure de la messe dominicale. Corentin
a tra'véi"éé'le“'ciﬁiétiéré qui ceinture I'église au fin clocher et a
la carapace d’ardoise, il est passé prés du joli calvairé Rénéis-
~sance et a pénétré dans la chapelle oit le sermon sera dit en
breton et en frangais. : S S s

v =ik

o

e}
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Le Pardon de Sainte-Anne-la-Palud

Au Pardon

~ Le dernier dimanche d’aoiit, Corentin se rend au Pardon de
Sainte-Anne-la-Palud (1), sur la baie de Douarnenez. Dix & vingt
mille personnes y viennent aussi, en car, a bicyclette, en auto,
soit pour prier, soit par curiosité pour admirer les superbes costu-
mes bas-bretons et l’originale procession aux riches banniéres qui
s’étire sur la dune, face a la mer.

Autrefois, beaucoup de gens faisaient le pélerinage a pied

(1) Manifestation religieuse annuelle.
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L’eau coule dans un
bassin rectangulaire. Elle
passe pour guérir les para-
Iytiques qui doivent y trem-
per. leur chemise et ’endos-
ser dés qu’elle est seche :
superstition qui disparait.

Jadis, les pélerins étran-
gers a la commune, arrivés
la veille du pardon, allaient
dans la soirée méme s’a-
breuver a la fontaine. L’eau
leur était offerte dans des
bols par des enfants ou des
pauvres qui, en échange du
service rendu, recevaient
une légere obole.

A la fontaine
de Kergoat

En Basse-Bretagne, le
culte de ’eau est toujours
vivace. Clest ainsi qu’a
quelque distance de la cha-
pelle de Kergoat, il existe
une fontaine surmontée
d’un joli fronton et domi-
née par un groupe en gra-
nit. Elle porte la date de
1781.

N
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Les fétes de Cornouaille : danse bretonne

Une féte folklorique

Pour empécher le passé de mourir tout a fait, des cercles
folkloriques ont été constitués. On y apprend a danser, en cos-
tume breton, les danses qui ont disparu au pays de Corentin :
gavotte, bal a deux, a quatre, jabadao, pilerlan, au son-de la bom-

barde et du biniou (remplacés dans les bals par le jazz).

Corentin a, I’an .dernier, assisté a la plus grande féte folklo-
rique de Bretagne, a Quimper, «les fétes de Cornouaille ». Il en
est revenu émerveillé, regrettant costumes et danses de jadis.
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Vieux costume
de fillette
du Porzay

Vieux
costumes

L’autre jour, en rangeant son armoire, la grand-mére de
Corentin lui a montré le costume qu’elle portait étant enfant,
superbe costume blanc, tout brodé, rehaussé de perles, d’un
coeur en or et d’une croix. Elle était belle aussi sa coiffe brodée
du pays « Glazick » (bleu en breton).

Il y a 27 coiffes différentes dans le Finistére, mais aujour-
d’hui, elles sont de moins en moins portées. Dans la commune
de Corentin, pas une femme de moins de 30 ans ne porte la
coiffe blanche.

Pour la communion, quelques fillettes portent encore le cos-
tume breton.

(1) Pour d’autres costumes, voir BT n° 61 sur Ouessant.

o
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Costume féminin du Porzay

Le costume ordinaire est noir. Il se compose d’une jupe a
tour, d’un corselet, les deux en velours, et d’un tablier de cou-
leur brodé de perles. Le corselet est ajusté a l’aide d’épingles

(sans boutons). Un étroit col de dentelle égaie le tout.

Le costume de mariage, tout blanc est brodé et rehaussé de
perles. Il est ensuite porté au cours des fétes religieuses.
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Au bord de la mer, un dimanche

Corentin est un petit terrien : il n’habite qu’a 8 kilométres
de la mer et pourtant — n’est-ce pas étrange ? — il ne va pas

a la plage plus de quatre a cinq fois par an.

Aussi est-ce pour lui une joie sans mélange quand, sur la
grande plage de Sainte-Anne, il peut se baigner, chercher des
moules, des palourdes, des petits crabes ou jouer au ballon sur
le sable. .

» Son peére, non plus n’est pas attiré par la mer et c’est tout

juste s’il va aux grandes marées pécher des coquillages.

o
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Un poeme en langue bretonne

. Harp ouz toull ar prennestr graet bihan espres kaér
Vid harz ouz an evel, ar riou, ar gwall amzer,

E ma an dol dero, war behini Mari

A renk ar podizi hag ar skudellou pri.

Eno gwitibunan, a stag gwella ma c’hall,

Ar meud a stard an tam war ar bara segal. . .

(Appuyée contre la fenétre, percée petite a dessein

Pour préserver du vent, du froid, du mauvais temps,

Se trouve la table de chéne sur laquelle Marie

A rangé les soupieres et les écuelles en terre.

LA, chacun de s’atteler & la besogne,

Le pouce serrant le morceau de viande sur le pain de seigle...)

La langue maternelle de Corentin, c’est le breton. Quand il
est venu a I’école, il ne connaissait que quelques mots de frangais
(ils sont d’ailleurs de plus en plus rares les éleéves qui ignorent le

francais).

Si la majeure partie de la population parle le breton, une bien
petite minorité sait le lire et surtout I’écrire.
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Quelques coutumes

BOUQUETS DE MAI

« Il y a quelques années, pour le 1° mai, les jeunes gens fleu-
rissaient les maisons des jeunes filles, A I’aube, ils suspendaient
de nombreux bouquets aux portes et aux fenétres. Chacun d’eux
avait son langage. Les lilas et les roses étaient pour les jouven-
celles les plus aimables ; les branches épineuses, le houx, le char-
don étaient pour les. jeunes filles acaridtres. Celles qui avaient
plus de 25 ans trouvaient une branche de cypres. Parfois, pour
plaisanter, les jeunes gens mettaient de si grosses branches qu’on
ne pouvait ouvrir les fenétres. Le soir du 1 mai, ils chantaient
une sérénade sous toutes les fenétres. C'était une jolie coutume. »

(Texte d’éleve.)

MARIAGES DE JADIS

« Le menuisier le plus proche commencait par démonter les
meubles de la future mariée et les transportait dans le nouveau
logis. Il avait soin de cacher un montant d’armoire ou de lit-clos
que tout le monde recherchait. Si personne ne le trouvait, le
menuisier le sortait de sa cachette et il avait a boire tout son saoul.

Ensuite, on faisait des crépes de blé noir. On confectionnait
une crépe plus grande que les autres et on la jetait sur une vieille
“armoire ou elle devait rester un an pour porter bonheur aux jeunes
époux. :

Une autre coutume consistait a transporter I’armoire non
démontée chez la jeune fille. Certains, & I’extérieur, poussaient
tandis que ceux qui étaient a I'intérieur ’empéchaient de rentrer. »

(Texte d'éleve.)
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Le gruyére,

La tréfilerie.
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Le cidre.

Annie la Parisienne,
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L’ Alsace.

La ferme bressane.

Vive Carnaval |
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Le portage (2).
Cotes bretonnes.
Le carnaval de Nice.
La Somme.
Le petit arboriculteur.
Les chevaux de course.
Abdallah, enfant de I'oasis.
Une lettre & la poste.
Répertoire de lectures (tome If).
Moissons d’autrefois.
Vignettes CEL (1).
Les 24 heures du Mans.
Le portage (3) (brouettee ot ghis-
riots).
Les pompiers de Paris,
Le téléphone,
Le petit mécanicien.
- 188. Un village de I'Oise
au XVIle sfdcle.
Le tabac en A.O.F.
Moissons modernes.
Provins, cité du moyen @gs.
L’eau a la maison. ' ‘
Répertoire de lectures. |
La fabrication du drap.
La fabrication des allumettss,
Voici la St Jean.
Sauterelles et criquets.
La chasse aux papillons.
Et voici quelques champignonas.
Il pétille le champagne.
Fulvius, enfant de Pompéi.
Produits de la mer. I. Les crusiacés
Produits de la mer. II. Mollueques
et coquillages,
Mines de fer de Lorraine.
Electricité de France.
- 207. Beau champignon, qui gs-tu ?
La matiere (I).
L'énergie (II),
Les machines atomiques (III},
Le petit potier.
Répertoire de lectures.
Histoire de la lame de rasoiz.
Quatre danses provengales,

*

La brochure : 50 fr.

remise 3 %
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