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Préambule

Classes « transplantées » et classes de découverte

Les instructions officielles de septembre 1982 intitulent « classes de
découverte » ce qui s'appelait précédemment « classes transplantées ».
La différence d'appellation est fondamentale.

Une classe « transplantée », cela risque de donner I'image de quelque
chose de figé. || semblerait qu’il s"agisse de reconstruire, dans un autre
cadre, une classe semblable, de faire la méme chose, ailleurs.

L'expression « classe de découverte » peut laisser sous-entendre que
la découverte n"existe pas en milieu scolaire habituel. Il semblerait sou-
haitable d'ajouter « découverte en milieu différent », appellation qui
implique un changement des contenus, une ouverture de la classe sur
le monde extérieur, a partir d’un projet coopératif susceptible de modi-
fications selon les réalités rencontrées.

L'expression « classe de découverte » permet également d’élargir le
champ des investigations et concerne des découvertes multiples.
Qutre les classiques classes de mer, de neige et de nature, on trouve
des classes-péniche, des classes-patrimoine, des classes-musique,
des classes-randonnée, des classes-arc-en-ciel, des classes-Villette,
des classes de ville, des classes-musée, des classes d’initiation 2
I’archéologie, a la spéléologie et méme des classes-rencontres
d’enfants avec des personnes agées, chacune de ces formules offrant
des moyens différents pour permettre un certain type de découverte
du milieu.

Notons que le voyage-échange qui s’établit entre des classes qui cor-
respondent est une autre forme de déccuverte du milieu, privilégiant
surtout la découverte de |'autre, I'échange affectif, la prise de cons-
cience de valeurs différentes.

Beaucoup d’enseignants et, parmi eux, les enseignants du Mouvement
Freinet, n'ont pas attendu le changement d’appellation de ce type de
classe pour organiser des séjours qui ne constituent en aucune
maniére une rupture avec les activités pratiquées en classe toute
I’année et dont les acquisitions sont basées sur le désir de découvrir un
nouveau milieu de vie, de le comprendre, de |'expliciter, mais basées
aussi sur la richesse des moments de vie communautaires qui permet-
tent la découverte des autres dans des conditions de vie différentes.






POURQUOI partir ensemble,
découvrir un ailleurs ?

Au début est la joie...

Magie des mots : mer, neige, forét, campagne, voyage, étranger...

Méme si I’essor de la télévision et du cinéma, la popularisation des sports
d'hiver et I'augmentation des temps de loisirs ont permis 4 de nombreux
enfants de mieux connaitre ces domaines souvent étrangers a leur vie quoti-
dienne, il n’en reste pas moins que ces mots prestigieux continuent d’éveiller
en chacun d’eux des visions féériques d’immensité, de pureté, d'aventure,
de rencontre avec la nature

Joie de partir ensembile... ailleurs... de rompre avec la routine quotidienne de
I’école, de découvrir des horizons nouveaux, de passer des journées complé-
tes avec ses amis, méme la nuit !

Ainsi nait la joie.

Tout séjour, quel que soit I'age des enfants, quelies que soient sa destination
ou sa durée, représente, 4 tous les niveaux, un plus dans la vie de la classe.



C’est «un plus » dans le domaine pédagogique

LES ENFANTS, NATURELLEMENT CURIEUX, TROUVENT LA UN CHAMP
D'EXPLORATION PRIVILEGIE

Discussion entre un marin pécheur, capitaine du chalutier Le Macareux et les
enfants sur le port de Dahouet :

— Depuis quel dge étes-vous pécheur ?

— Pécheur ? eh bien ce n’est pas si vieux que ¢a,; depuis une douzaine
d’années, mais comme marin, je suis marin depuis l'ége de quinze ans. Aupa-
ravant, je naviguais dans la marine marchande, j'ai commencé en 1951.

— Est-ce que fe matériel codte cher ?

— Ah ! Ah oui! Ca c’est une question trés intéressante !

Du matin au soir, la curiosité des enfants est aiguisée et constamment en
éveil : hébergement dans de nouveaux locaux, dans un nouvel environne-
ment, avec des adultes qu’ils ne connaissaient pas auparavant, en compa-
gnie, souvent, d'enfants d'autres classes ; les apprentissages scolaires sont
basés sur la découverte d’un milieu différent. La plupart du temps, enfin,
dans le cas de classes de découverte & dominante sportive, le sport pratiqué
est nouveau pour les enfants.

Dans un contexte aussi riche, les interrogations motivées naissent, alimen-
tées par des observations tous azimuts.

DANS CETTE SITUATION DE DECOUVERTE NATURELLE, LE TRAVAIL PEDAGO-
GIQUE GAGNE EN COHERENCE ET EN MOTIVATION

Il 'y a pas de rupture entre la vie de la classe et les autres moments de la
journée. lIn'y a pas le temps de classe et le reste, il y a la vie avec des
moments de travail qui ne se situent pas obligatoirement pendant les six heu-
res habituelles. Tous, adultes et enfants vivent dans les mémes lieux pendant
plusieurs jours, voire plusieurs semaines, ¢e qui donne aux activités scolaires
une homogénéité, une cohérence, une motivation presque irréalisables dans
la classe d’'origine,

Le milieu naturel et le milieu humain constituent la source des activités de
découverte qui s’intégrent tout naturellement dans les disciplines dites de
base : lors des recherches on est amené A travailler le frangais et les mathé-
matiques (lectures multiples, comptes rendus d'enquétes, textes libres, cor-
respondance, calculs de budget, de distances, de statistiques...}.

Ces disciplines trouvent 13, mieux qu’ailleurs, leur rble d’outils conceptuels,
dans la nécessité de procéder & des investigations nouvelles et multiples ou
celle de préparer la communication des découvertes.

Le changement de milieu crée « le choc ». Les enfants ne voient plus ce qui leur est
habituellement familier et deviennent soudain sensibles & ce qui est différent dans
un autre milieu : d’od intérdt, curiosité, questionnement, comparaison avec leur
milieu d’origine qu’ils voient alors d'un « autre regard ».




La vie commune multiplie les situations de communication, d’expression, les
occasions d'échanges vrais

S’exprimer, se faire comprendre, deviennent des nécessités.

Les enfants racontent et se parlent. Pour certains enfants défavorisés, la cou-
pure avec le milieu linguistique familial peut les aider & améliorer leur aptitude
a structurer la langue.

Les occasions de lire et d’écrire sont nombreuses et authentiques :

— avant le séjour : correspondance écrite ou orale (téléphonée par exemple)
ayant trait & son organisation, recherche de documentation ;

— pendant le séjour : nouvelles & envoyer et lecture de celles qu’on regoit,
acquisitions a fixer par écrit (ia méthode naturelle de lecture trouve la un ter-
rain de choix) ;

— aprés le séjour : traces du vécu commun a garder pour en faire part aux
autres classes, aux parents, au village, documentation & utiliser pour prolon-
ger ce travail.

Les enfants ont vécu une aventure si intense qu’ils ont envie de la raconter,
de 1a communiquer, de la fixer,

Dans certains cas, la classe partage le séjour avec les « corres » {la classe
avec laquelle les enfants correspondaient régulidrement avant le départ).
Le séjour devient alors un merveilleux prolongement des échanges commen-
cés dans |"anonymat. Si le séjour se situe en début d’année scolaire, les
échanges qui suivent en sont d’autant plus riches.

Notre classe de mer

Du 21 février au 1¢ mars, nous sommes allés pour la premiére fois en classe
de mer & Val-André en Bretagne avec nos correspondants de Champigny.
Nous avons passé ensemble une semaine formidable. Que de joie ! Que de
rires ! Que de découvertes | Que de souvenirs ! Nous avons fait des films, des
photos, des diapositives, ainsi qu‘un grand album et des livres de vie.
Nous avons présenté tout cela & nos parents.

L'utilisation de techniques de base telles gque: enqudtes, expériences-
observations, journal scolaire, réunions de coopérative, renforce la cohé-
rence des travaux effectués.

LES ENQUETES

Les enfants pratiquent les enquétes bien avant le séjour. Du fait d’un milieu
nouveau, elles deviennent le prolongement d'une démarche naturelle, en
situation de découverte, et ceci, dans toutes les matiéres.

Les activités dites « d’éveil » prennent la premigre place, les activités dites
« instrumentales » servent d’'outils au service des activités d'éveil.

Les enquétes sont soutenues par l'utilisation des techniques audiovisuelles
de production (enregistrement de documents pour une exploitation ulté-
rieure). Leur usage suppose une familiarisation et une pratique bien avant le
séjour. La photo, la vidéo, I'enregistrement de bandes-son, la caméra super 8
trouvent dans ce nouveau contexte une raison d’étre supplémentaire.

LES EXPERIENCES - OBSERVATIONS
C’est presque vital de connaitre le nouvel élément dans lequel on se trouve
quel que soit le milieu. La référence aux manuels scclaires se justifie quand



elle peut aider « le comprendre en agissant ». Il est indispensable que I’ensei-
gnant se débarrasse de ses réflexes d'adulte chargé d’apprendre et se mette
au niveau des enfants pour expérimenter avec eux sur le milieu :

En jouant sur la gréve, les enfants ont construit deux bassins. Le bassin
amont ayant tres peu d’eau, ils décident de construire un canal pour I’alimen-
ter avec /'eau du bassin aval et découvrent... avec surprise... que le bassin
amont se vide ! Le lendemain, je les aide a construire tout un chantier de bas-
sins, canaux... nous cherchons toutes les alimentations possibles, remplis-
sons, vidons les bassins... Les uns posent des questions, d’autres essaient
d’y répondre. Si un doute persiste, on reprend les constructions pour vérifier
nos hypothéses.

Jacqueline Bizet (CE2)

LE JOURNAL SCOLAIRE

Pour la premiére fois, sans doute, tout ce qui parait (textes, poémes, comp-
tes rendus, dessins) a la méme référence pour tous :

La production d'un enfant n’est pas seulement ressentie par lui seul. Elle ren-
contre un écho en chacun. Et le journal devient alors, en méme temps qu’un
témoignage de la vie commune, le fil d’Ariane reliant les diverses disciplines
scolaires.

LE CONSEIL COOPERATIF

La réunion de coopérative trouve sa justification la plus forte comme moteur
du travail pédagogique.

Elle permet d'organiser et de réguler le travail projeté par tous, de |'évaluer
semaine aprés semaine, ou jour aprés jour. Le plan de travail s’en trouve justi-
fie. La réunion de coopérative est aussi le garant de la cohérence des activi-
tés.

Celles-ci ne sont pas déterminées par un adulte qui, seul, en connait I'intérét
et I'opportunité, mais par le groupe-classe, enfants-adultes, élargi c’est sou-
haitable, aux autres adultes du centre. Ensemble, en réunion, on débat des
travaux a faire, de I'importance et de la place a leur donner dans la journée ou
dans la semaine et, expérience unique, toutes ces activités naissent d’un
méme intérét collectif.

Sortie chez le boulanger

Une sortie « boulangerie » a été programmée pour les deux classes (Auray-
Conflans). Pour des raisons de transport, il n'est pas possible d’emmener
plus de vingt enfants, en deux sorties a la boulangerie. La classe demande, en
conseil, d’aller discuter avec Auray pour décider de ceux qui iront voir le bou-
langer. Des délégués volontaires vont discuter avec la classe d’Auray. Aprés
discussion, sur les vingt places disponibles, il ne reste effectivement que
quinze enfants qui ont vraiment envie d’aller voir le boulanger.

Si les techniques de base renforcent la cohérence des travaux effectués, il est a
remarquer que la situation de découverte renforce ces techniques parce quiily a
travail en situation.




CE TRAVAIL CQHERENT PRECEDE ET SUIT LE SEJOUR ET SERT DE TREMPLIN
TOUTE L'ANNEE QUANT AUX METHODES DE TRAVAIL ET AUX CONTENUS.

Au niveau de la méthode

En travaillant en situation, les enfants comprennent mieux le but de ce qu’ils
entreprennent et arrivent a des résultats « vrais », ce qui leur permet de ne
pas ressentir leurs activités comme des devoirs ou des corvées. Le travail
n‘est pas tache rébarbative, il est la vie avec ses questionnements et le
besoin d obtenir des réponses.

Au niveau des contenus

Les travaux entrepris engendrent des comparaisons enrichissantes avec le
milieu d'origine, des confrontations avec les hypothéses antérieures.

Le volume des acquis nouveaux devient un référent commun & tous les
enfants dans toutes les disciplines et a des prolongements aprés le séjour
pour les travaux non terminés sur place. Ce référent commun constitue, en
quelque sorte, le patrimoine du groupe. Enfin, les contenus se fixent mieux
du fait que ce qui est vécu n’est plus conforme au vécu ordinaire mais s’est
enrichi de multiples sensations qui renforcent le souvenir. '

A Tlillusion que peuvent donner le cinéma et la télévision qui permettent aux
enfants de se trouver dans un nouveau milieu mais sans se |I'approprier, le com-
prendre, ordonner leurs impressions et dominer leurs apprentissages, succéde une
découverte socialisée bien supérieure en efficacité du fait de la préparation des
échanges et de la réalisation des comptes rendus.




C’est la possibilité de créer
un autre lieu de socialisation plus authentique

Pour beaucoup d’enfants, la classe de découverte représente une premiére
expérience de vie communautaire.

C’est le moment de prendre conscience des autres et de s’assurner dans un
environnement qui, pour faciliter cette prise de conscience, doit &tre accueil-
lant. On pourrait résumer ceci par une formule simple :

Vivre et s’organiser ensembile.

VIVRE ENSEMBLE

Pour le groupe-classe, la vie en collectivité dans un contexte autre que celui
de la classe habituelle permet une meilleure connaissance des uns et des
autres. |l y a modification des relations habituelles entre enfants ou enfants-
enseignants, dans des situations tout a fait différentes. A certains moments
de la journée, les enfants voient I’enseignant dans des situations autres que
celles qu'ils connaissent habituellement (par exemple, au moment des repas,
des soirées, du coucher). A noter que voir I’enseignant(e) en robe de chambre
ou en pyjama quand il {elle) intervient en pleine nuit est un choc bénéfique,
pour les enfants, dans le sens d’une désacralisation. La relation enfant-adulte
se substitue & celle du maitre-éléve. Quant aux enfants, entre eux, les occa-
sions de relations différentes sont multiples : les moments de la toilette, des
repas et du coucher par exemple, qui permettent la rencontre, la communica-
tion entre certains enfants qui n’avaient pas de contacts auparavant.

Le soir quand nous nous sommes couchées, j'imaginais que nous étions tou-
tes des sceurs dans une grande charnbre.

Nous nous donnions des bonbons et toutes sortes de choses.

On s‘aidait pour faire fes lits.

Le soir, on s’embrassait avant de s‘endormir.

On se sentait bien, on a découvert 'amitié.

Corinne

La qualité des relations donne de la cohésion au groupe, crée des liens nou-
veaux et ceci persiste au-deld du retour dans la classe d'origine.

Mais le séjour peut étre partagé avec un ou plusieurs autres groupes-classes.
Or, chaque collectivité a une fagon bien spécifique d’étre, de penser, de com-
muniquer et d’agir.

Accepter la diversité de ces processus facilite I'ouverture, I'intégration, la
socialisation, I'acceptation des différences.

Cette diversité, facteur de richesse, doit apporter aux uns et aux autres, et
non pas disparaitre au profit d’'une pensée dominante, que ce soit d’enfant a
enfant ou d’adulte & enfant.



Une classe de découverte ayant vécu en compagnie d‘enfants d'immigrés ne
connaissant pas du tout notre langue s’était donnée pour but :
« Les connaitre, se faire reconnaitre, et créer des liens d’amitié. »

Une autre classe, qui avait partagé son séjour avec des malentendants, a pu
constater combien le respect de I'autre y avait gagné.

La Rémuscade de Marseille est un groupe d’enfants malentendants dgés de
quatorze a dix-sept ans. lls sont handicapés de naissance ou par maladie ou
accident. lls ont passé deux semaines en classe de neige au Chadenas avec
des classes d’enfants « normaux ».

« Les éducateurs nous apprenaient leur langage. »

D’autre part, des relations nouvelles s’établissent avec des adultes nou-
veaux, animateurs, moniteurs, sportifs, personnel d’encadrement du centre
dans certains cas, personnes-ressources du terroir durant les enquétes. Pour
permettre une meilleure socialisation des enfants, chacun de ces adultes vit
sa relation avec eux dans une perspective d’échange et non pas dans le but
d'imposer ses idées. Il sait donner mais aussi recevoir. C'est pourquoi il est
important que le personnel du centre et/ou les parents accompagnateurs
soient totalement impliqués et clairs dans leur démarche. Les rencontres et
les réunions préparatoires avec les enseignants et les enfants revétent une
grande importance.

Enfin, pour la premiére fois sans doute, ces enfants qui viennent de milieux
sociaux et familiaux différents partagent leur vie avec d’autres. Chacun
d’eux découvre des modes de vie qui lui permettront de faire des comparai-
sons avec le sien.

S’ORGANISER ENSEMBLE

Organiser sa vie quotidienne avec les autres ne peut se faire sans I'institu-
tionnalisation de régles de vie mises au point dés le départ.

C’est toute la vie journaligre du groupe qui est a gérer y compris les conflits
qui naissent en dehors des heures de classe. La réunion de coopé, ou conseit,
est au coeur de cette vie coopérative.

Les enfants et les adultes y participent en interaction. La structure de vie coo-
pérative mise en place bien avant le séjour aide & mieux appréhender le nou-
veau milieu et I'utilise & ses fins.

Les repas, le coucher, la toilette, le rangement, le soin de ses affaires
personnelles et du matériel collectif, impliquent l'institutionnalisation de
régles de vie. On n’est pas seul, mais I'élément d’un groupe : des grands de
dix ans, treize ans ; des petits de sept ans, huit ans et des adultes. Si les adul-
tes (parents, enseignants) assurent [’encadrement en permanence et avec
vigilance, nul n’est au service exclusif d’un seul: chacun a des devoirs
envers tous les autres. Tel peut étre un élément authentique de l'apprentis-
sage de la vie sociale.

J.-F. Planchet



C’est permettre aux enfants
d’accéder a une plus grande autonomie,
c’est les rendre davantage responsables

Se séparer de la mére, de la familie, vivre et s’organiser hors du milieu quoti-
dien école-famille développe I"autonomie des enfants.

Les cadres habituels sont rompus et cela pose de nombreux problémes qu’il
faut résoudre seuls,

Viviane, en CM2, n’avait aucune autonomie, trés couvée par la maman (ne

_sachant pas éplucher un fruit, par exemple).

Au retour de classe transplantée, elle prend davantage sa vie en main:
décide de se faire couper les cheveux, demande a rester a la cantine, féte son

anniversaire chez elle avec des copains... au grand étonnement de la famille.
J. Bizet

Quotidiennement, il faut gérer ses affaires personneiles (linge, objets, argent
de poche), il faut choisir ses habits, ne pas les perdre, en prendre soin sans la
vigilance de sa famille.

Il n’y a pas de recours non plus a la famille en cas de conflits ou de problémes
intimes. Il n'y a plus non plus a s’ opposer a elle. Il faut se coucher le soir sans
ses parents.

Thierry. C’est celui qui nous a causé le plus d’étonnement et pour qui ce
séfour fut le plus bénéfique.

Aprés une premiére journée ou il est un peu désemparé et toujours en retard
sur les autres, il se montre brusquement le plus décidé en tout.

Séparé de sa mére, il a pu étre enfin lui-méme. Lui qui, a la maison et en
classe, ne peut pas dire une phrase ou faire un geste sans regarder sa mére ou
fes éducatrices, lui qui est inactif dés qu'il est laissé & lui-méme, il n“a presque
plus jarmnais besoin de nous pour aucune activité.

La différence du chalet et de la maison.

C’est dréle quand on quitte nos parents et notre saeur. La-bas, on trouve
d’autres choses. Les lits ne sont pas comme ceux de la maison. Moi, je I'ai
trouvé moins douillet, moins chaud, moins confortable. La-bas, on faisait du
ski, et c’était super | A la maison, on travaille, pas de ski.

Le dimanche, la-bas, il y avait des films, a la maison il n’y en a pas des tas.
Il y avait des moments mieux au chalet qu’'a la maison.

Mais il n’y a pas de bisou quand on va se coucher et quand on est malade, on
n’a pas un plateau avec de quoi manger et un gros céfin en plus.

Mathieu

Sur un plan strictement matériel, il faut noter que le sens des responsabilités
se développe plus ou moins, chez les enfants, qu’il s’agisse d'un séjour entie-

Plus d’autonomie entraine obligatoirement plus de responsabilité.

10



rement autogére par le groupe-classe, avec prise en charge totale de I’organi-
sation, ou d’un séjour dans un centre dirigé par une équipe d’adultes en place
comprenant un directeur et un personnel de service permanent.

Le champ des activités délimitant celui des responsabilités, tout séjour com-
porte automatiquement plus de responsabilités que la classe habituelle.

Le matin, on devait aérer nos lits. En remontant du petit déjeuner, on devait
les faire, Pendant ce temps, une équipe faisait la vaisselle et une autre équipe
aidait les mamans a la cuisine. C’était bien.

Julien

Sur un plan plus général les enfants habitués avant le départ & décider avec
I"adulte, en réunion de coopérative, des activités a faire, trouvent pendant la
classe de découverte un terrain encore plus large pour exercer ensemble les
responsabilités qui leur permettent de faire aboutir le projet décidé en com-
mun.

Le plus souvent, tout est & gagner au plan santé

Si I’'on écarte quelques cas particuliers d’enfants qui subissent en classe de
découverte les effets d'une épidémie saisonniére (rougeole, varicelle, etc.) ou
qui sont victimes d’un accident, dans la majorité des cas, le séjour est bénéfi-
que au plan santé et ceci pour diverses raisons.

LES RYTHMES DE VIE DEVIENNENT PLUS NATURELS

A I'exception peut-étre des classes de découvertes qui se déroulent en ville
{cas des enfants de classes rurales qui désirent connaitre une autre forme de
vie), pour tous les autres types de séjour de durée assez longue, les rythmes
de vie deviennent plus réguliers, plus adaptés aux besoins des enfants :

— horaires réguliers pour toutes les activités de la journée y compris le cou-
cher ;

— possibilité de prendre en compte les rythmes personnels, I’étalement des
activités dans le temps permettant a un enfant momentanément fatigué de
se reposer et de reprendre plus tard ce qu’il a & faire dans quelque domaine
qgue ce soit : travail scolaire, activités sportives, services ;

— la durée des activités physiques s’'équilibre avec celle des autres activi-
tés ;

— les enfants redécouvrent souvent la marche lors des visites.

C'EST SOUVENT, EGALEMENT, UNE PERIODE DE DESINTOXICATION AUDIOVI-
SUELLE : PAS DE RADIO, NI DE TELE, NI DE MAGNETOSCOPE OU L'OCCASION
DE VIVRE UNE EXPERIENCE AUDIOVISUELLE DIFFERENTE

Dans le milieu ot je travaille, les enfants, souvent seuls le soir et le mercred,
passent au moins trente heures par semaine devant la télé. Pendant trois
semaines, ils découvrent qu’on peut faire autre chose. Une balade le soir,
pour observer les étoiles ou les phares de nuit, remplace le Disney Channel.

J. Bizet
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Nous avons pu constater des améliorations chez certains enfants. Plusieurs

garcons extrémement nerveux se sont calmés au contact de la nature. La

capture de lézards verts et de vers luisants a occupé une partie de leur temps
libre.

Alice Gemeri - Saintes

Giséle Delbancut - La Rochelle

Au contraire, cela peut &tre I'occasion de vivre une expérience audiovisuelle
enrichissante, par exemple avec le tournage d’un film vidéo dont la réalisa-
tion permettra d'avoir une vue différente de I'image filmée.

LA NOURRITURE EST ADAPTEE AUX BESOINS DES ENFANTS TOUT AU LONG
DE LA JOURNEE

Les menus sont établis en fonction de 1'age et de I'activité physique des
enfants. Les menus sont également I’objet de découvertes. Leur variété per-
met A chacun de faire de nouvelles expériences.

Le déjeuner

12 h 15, nous allons déjeuner a la salle 8 manger.Nous prenons nos assiettes
a I'entrée dans des casiers vernis.

Nous sommes six par table, quelquefois la monitrice s’installe a c6té de nous.
Les menus sont variés, les mets savoureux. Je n’'avais jamais goaté de pam-

plemousse, de couscous ni de maquereau.
Bruno

L'HYGIENE CORPORELLE EST EDUQUEE EN PERMANENCE

Il est trés stimulant et éducatif pour les enfants de faire leur toilette ensemble
3 heures et jours fixes, selon des rites respectés par tous : brossage des
dents, douches réguligres avec changement de linge, déshabillage complet,
pour se coucher par exemple.

Le tout placé sous la vigilance de I'enseignant et/ou des animateurs qui ont
assez de doigté pour ne pas imposer ces régles mais les faire accepter aux
enfants en prenant 3 part ceux d’entre eux qui ont un blocage particulier.

LES ACTIVITES DE PLEINE NATURE SONT DES ACTIVITES PHYSIQUES VRAIES.
EN CE SENS, ELLES ONT DES REPERCUSSIONS SUR LA BONNE SANTE DES
ENFANTS

Si elles ne sont pas vécues dans un but de performance ou de compétition
mais comme moyen de découverte du milieu, les activités physiques partici-
pent a |'équilibre général de la vie des enfants et, par voie de conséquence, a
leur bonne santé.

L’adaptation & un nouveau milieu et |'obligation de surmonter des difficultés physi-
ques et morales fait appel aux ressources profondes de chacun et, par consé-
quent, développe les facultés d’adaptation.
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C’est, en conclusion, une possibilité
supplémentaire d’épanouissement pour la plupart
des enfants

Certains enfants, surprotégés chez eux, trouvent |a I'occasion de faire des
expériences qu’ils ne feraient pas dans le milieu familial.

* Participer & des tdches ménagéres diverses : repas, nettoyage, range-
ment. L’ambiance de vie coopérative fait que chacun se dépasse pour tenir
ses engagements vis-a-vis du groupe.

Transporter une soupiére pleine, pour Pascal qui tremble sans cesse et & qui
on refuse tout effort a la maison a été pour lui un immense effort et une vic-
toire.

* Découvrir le camping, les baignades, un sport nouveau.

* Utiliser des moyens de transport inhabituels (train, bateau, métro, avion
dans certains cas).

Pour beaucoup cette approche du risque nécessite une maitrise de soi
d’autant plus forte que le milieu familial est surprotecteur.

L'élargissement de |'éventail des situations a vivre permet également a cer-
tains de révéler une aptitude jusque la cachée,

Quelle joie pour un enfant habituellement en difficulté dans des disciplines
bien scolaires d’étre plus fort que les copains et que la maitresse au ski
{Chadenas).

Gaélle en CE2 est extrémement lente (& la suite d’une méningite, elle a di
réapprendre a marcher, parler...). Au retour de classe de mer, ses parents
notent qu’elle parfe beaucoup plus rapidement. Pendant le séjour , efle a
vaincu plusieurs appréhensions : monter sur un bateau, monter & cheval,
marcher sur les rochers, dans la vase... Elle a pris conscience qu’‘elfe était
capable de faire comme les autres.

J. Bizet

Si I'expérience de classe de découverte permet aux enfants de trouver de
nombreuses cccasions

— de s’épanouir aux plans affectif, culturel, intellectuel, social,

— d’apprendre a apprendre, & partir du monde tel qu’il est et pas seulement
dans I'environnement immédiat, dans les livres et 3 la télévision,

— de développer leur curiosité, leur attention, leur aptitude & saisir toutes
les opportunités, leur esprit critique, leur sens logique et leur capacité a
s'adapter & diverses situations,

— de poser de vraies questions et d’amorcer des réponses dans un contexte
complétement nouveau et motivant,

— de nourrir leur imaginaire,

tous ces acquis leur permettront de mieux comprendre leur temps et de ne
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pas étre a I'écart dans un monde en constante évolution, que ce soit sur le
plan des techniques qui entrent trés rapidement dans la vie quotidienne, sur
le plan social ol les modes de vie évoluent sans cesse, sur le plan culturel
enfin ot les médias et la rencontre des races et des civilisations ont une
influence de plus en plus grande.

En vivant I'expérience des classes de découverte avec leurs éléves, les ensei-
gnants sont conscients qu’ils participent a la modification de V'idée que les
générations passées se font de I’école {immobilisme ou sclérose} et savent
qu’ils sont partie prenante d’une recherche fondamentale sur les moyens de
répondre aux enjeux du monde de demain,

En cela, ils remplissent leur réle le plus important celui d’adultes-médiateurs
entre I'enfant et le monde.

De plus, il faut avoir présent a I'esprit que cette génération d’enfants, de jeu-
nes, est la premiére « télévisuelle » et qu’en cela, elle est la premigre a qui la
réalité est présentée sinon incolore mais du moins inodore, a plat, sans
repéres spatiaux, ni temporels.

L'école publique a un devoir qui s'impose avec force : confronter les enfants
avec la REALITE.

La classe de découverte est un des outils de I'école ouverte que notre époque
nous impose... d'imposer.

L'expérience de classe de découverte contribue au développement de la personna-
lité globale de chague enfant et le prépare & mieux appréhender le monde de
demain.
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COMMENT réussir sa classe ailleurs ?

AVANT LE DEPART

Quel type de séjour choisir ?

Classes vertes, blanches, rousses, noires ou bleues, qu’elles soient colorées
ou pas, il reste & faire un choix judicieux.

Depuis les instructions de novembre 1964, qui concernaient uniquement les
séjours en classe de neige « pour une durée de quatre semaines au moins »,
les choses ont beaucoup évolué.

Les types de séjour se sont multipliés et leur cadre temporel en est souvent
beaucoup plus souple.

Ce sont les circonstances de la vie de la classe qui aménent |I'adulte et les
enfants, les jeunes, a décider du choix de tel ou tel type de séjour.

Dés le début de I'année scolaire, une correspondance s’établit entre le CM2
de Kérédern et la classe du Drennec. Echanges de lettres, de cadeaux, deux
rencontres {une au Drennec, [lautre a Brest] fortifient cette
correspondance... et au cours du deuxiéme trimestre les gosses s’interro-
gent : « Allez-vous en classe de mer cette année ? Qi ?... Quand ? »

Les deux classes partaient réguliérement, mais séparément, tous les ans en
classe de mer.

Et un beau jour, sur les lettres: « Et si on partait en classe de mer
ensemble ? » L'idée fait son chemin et, dés avant Piques, nous arrétons le

projet d‘'une classe de mer commune.

Quelquefois cependant, et en particulier lorsque les éléves changent tous les
ans de classe, c'est I'enseignant seul (au départ} qui propose le séjour avec le
souci de faire adhérer trés rapidement les enfants au projet.

LA CLASSE DE NEIGE OU CLASSE BLANCHE

Un nombre important de classes fait le choix de partir en classe de neige.
Historiquement, ce sont les séjours les plus anciens (ils ont commencé au
début des années 1950). Leur création fut intimement liée & une politique
générale des loisirs. L erreur consisterait a vivre la neige et le ski uniquement
comme des plaisirs consommables en oubliant que ce sont également des
moyens de découverte du milieu.

Il n'en reste pas moins qu’il s’agit quelquefois de séjours « chers », pour les
classes désireuses de partir, étant donné |’équipement spécial qu’ils nécessi-
tent, le prix de I'encadrement, de I’accés aux pistes et du local 2 louer, situé,
en général, dans une région touristique.

Le désir commun permet de surmonter la plupart des difficultés. Sur place,
elles sont vite oubliées.
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LA CLASSE DE NATURE OU CLASSE VERTE, ROUSSE EN AUTOMNE

C’est certainement la classe de nature qui réclame le plus petit budget pour
des activités de découverte tout aussi enrichissantes qu’ailleurs. Elle peut se
dérouler & la campagne ou 4 la montagne, 3 I'époque ou elle n’est pas ennsi-
gée. On peut y adjoindre, selon les moyens, de I'équitation, des randonnées
en vélo, du camping sous tente, du kayak, de I'escalade en montagne. Toute-
fois, toute activité spécialisée réclame une infrastructure plus complexe
nécessitant, la plupart du temps, un encadrement permanent,

La formule la plus simple qui consiste & occuper, a la campagne ou & la mon-
tagne, des locaux non gérés par un organisme et 3 entreprendre, sans aide
particuligre, la découverte du milieu, est la formule que choisissent souvent
les groupes-classe désirant entieérement autogérer leur séjour. La nature livre
ses richesses & qui sait les explorer.

LA CLASSE DE MER OU CLASSE BLEUE

Au séjour en classe de mer est souvent associée une activité de voile.
Comme pour le ski en classe de neige, il s’agit de considérer cette activité
comme un moyen de découverte du milieu et non comme un entrainement a
la compétition. Qui dit voile dit séjour en centre nautique spécialisé avec des
animateurs compétents et par conséquent séjour relativement cher, Nom-
breuses sont les classes qui vont découvrir la mer, ses merveilles et ses res-
sources sans forcément pratiquer la voile.

Deas classes moins classiques mais tout aussi passionnantes

LA CLASSE SPELEOC OU CLASSE NOIRE
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La spéléoclogie peut étre une activité « d’appoint » dans le cours d'une classe
de découverte. C'est ce que nous conseillons au niveau du cycle élémentaire
car c'est une activité extrémement intense et éprouvante. Lorsqu’elle
devient la motivation principale, rien n’empéche alors d'organiser une
« classe noire », avec toutes les précautions que cela implique.

La spéléologie est une activité dont la difficulté dans une classe ou un camp
d’une certaine durée est trés vite... la saleté. Eh oui ! ¢’est un plaisir de ram-
per dans la boue, mais au bout de quelques jours, ¢ca pose des problémes
d’hygiéne. Donc, sauf en plein été, on préférera toujours avoir une base « en
dur » avec douches chaudes et séchoir 4 linge. |l existe certains refuges spé-
cialisés ou certains centres de plein air, particuliérement dans le Vercors et en
Ardéche.

L'intérét de cette activité est sportif, scientifique {étude karstique, hydrolo-
gie, paléontologie, etc.) et, n'hésitons pas a le dire, thérapeutique {prise de
confiance en soi, vie d’équipe intense et sécurisante, voyage symbolique...).
On ne s'improvise pas guide spéléo. S’adresser, sil'on ne connaft pas de gui-
des slrs, & la Fédération francaise de spéléologie, 130, rue Saint-Maur -
75011 Paris, qui vous donnera la liste des délégués départementaux ou des
clubs de votre région.

Et enfin... pensez que sous terre le moindre incident peut étre trés lourd de
conséguence : la spéléo en camp de jeunes est une activité dangereuse...
lorsqu’elle est encadrée par des « guides » inexpérimentés.



LA CLASSE-PATRIMOINE

Lancées officiellement en 1982 sous {'impulsion du ministére de la Culture,
les classes-patrimoine s’appelaient, au départ, « classes de monuments his-
toriques ». L’'objectif en était : initiation au patrimoine et interventicn sur
celui-ci. Dans ce type de séjour, il s’agit d'étudier la nature avec |'idée
d’observer 'empreinte de 'homme sur elle, la fagon dont les monuments et
les sites s’'intégrent au paysage et quelle était leur destination. |l est conseillé
également de faire participer les enfants, les jeunes, & la restauration de
monuments anciens afin de leur permettre une approche sensible de la réalité
historique. Bien que |'objectif de ces classes soit limité, on comprend tout
I'intérét qu’il y a a faire sentir aux enfants, aux jeunes, le lent travail des sié-
cles et a leur donner le go(t de la « belle cuvrage ».

Chaque fois que la durée du séjour le permet, il est utile d’élargir les objectifs
de ce type de classe & la découverte de I'ensemble du milieu :

— le paysage naturel est transformé par 'homme

— |'"homme et ses activités sont conditionnés par le milieu.

LA CLASSE-MUSEE

Les thémes des classes-musée, sans évacuer les domaines des classes patri-
moine, offrent de plus aux éléves un large panorama du patrimoine dans le
temps, |'espace et les techniques, de la préhistoire a nos jours, de la machine
& papier & la BD ou a I'art contemporain, par exemple. En général, a un travail
théorigque au musée, succedent des visites et des rencontres avec des profes-
sionnels du patrimoine : archéclogues, conservateurs de musée, directeur
d’une galerie d’exposition, d'une arthothéque, président de société archéolo-
gique, ethnographe, muséographe qui dialoguent avec les enfants. Des acti-
vités de détente : canoé, escalade, natation, sont prévues pendant le séjour.

C’est un type de classe de découverte qui concerne les jeunes & partir du CM.

LA CLASSE-PENICHE

Dans les régions sillonnées par de nombreux canaux, certains organismes
mettent des péniches & la disposition des classes. C’'est une formule originale
et intéressante de découverte du milieu.

Pendant quelques jours, le groupe étudie non seulement ta région traversée
mais également ce mode de transport trés spécifique (écluses et éclusiers,
marchandises, évolution du métier de batelier).

LA CLASSE-RANDONNEE

La classe-randonnée, pour des grands, est une classe trés mobile qui se
déplace & pied ou a vélo. Elle utilise les campements, les refuges, les gites
d’'é&tape pour son hébergement.

LA CLASSE-RIVIERE

Vivre une classe-riviére consiste 4 étudier une portion de riviére tout en la
descendant en bateau, en kayak ou en canoé. Les enfants sont répartis dans
plusieurs embarcations et hébergés chaque soir a |'étape.
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LA CLASSE DE NATURE MUSICALE

En classe de nature musicale, I'activité musique est une activité quotidienne
étroitement imbriquée dans {"emploi du temps avec les autres activités de
découverte.

L'enseignement musical est dispensé par des professeurs-animateurs qui
peuvent appartenir par exemple a la Fédération des centres musicaux ruraux.
Il est adapté en durée et tient compte de I'dge et du niveau musical des
enfants.

LA CLASSE « ARC-EN-CIEL »

C’est une classe de découverte qui place la création artistique au centre de
ses activités. Le groupe-classe élabore un projet artistique qu’il réalise avec le
concours de professionnels de |’art : peintres, sculpteurs, décorateurs, direc-
teurs de galeries de tableaux, dessinateurs. A la maniére du « bain linguisti-
gue » pour I'apprentissage d'une langue étrangére, I"objectif des classes
« Arc-en-ciel » consiste & immerger le groupe-classe dans une activité
intense de création plastique.

LES CLASSES-VILLETTE

Les classes-Villette intéressent tous les niveaux d'éléves et s’articulent
autour d’un théme scientifique ou technologique structurant. Elles peuvent
durer une 3 deux semaines. Elles font appel, de fagon complémentaire, a
d’autres lieux-ressources de Paris et s'adressent aussi bien aux éléves de pro-
vince qu’a ceux de Paris et banlieu.

LA CLASSE-RENCONTRE

Non seulement les classes de découverte peuvent permettre la rencontre de
groupes-classes se connaissant par |la correspondance, mais il existe des pos-
sibilités de rencontres d'un tout autre type.

Tel ce projet désirant s’articuler autour d’'un programme d’ouverture de
I'école vers les personnes du troisitme age. L'objectif est de faire vivre
ensemble, dans un méme lieu, des enfants et des personnes du troisiéme age
partageant des activités communes (découverte du milieu, travaux manuels,
activités sportives, musicales, théatrales), échangeant au moyen de débats
et réalisant comptes rendus, exposés, montages, fétes, etc.

LA CLASSE DE DECOUVERTE A L'ETRANGER

Quitter son pays pour partir a la découverte d’une région, a I’étranger, sem-
ble une expérience difficile & réaliser. Méme si cela reste exceptionnel, cela
existe pourtant, des témoignages le prouvent et c’est passionnant !

LA CLASSE DE VILLE

La découverte d’une ville concerne d’'abord les groupes-classes vivant dans
les campagnes isolées. Mais il ne s’agit pas de découvrir n‘importe quelle
ville. Souvent, il s’agit du chef-lieu de I'arrondissement ou du département,
ou la capitale régionale, pour que, au-dela du paysage urbain, on s’intéresse
aux fonctions qui retentissent sur I'arrondissement, le département de la
classe d’origine.



LA CLASSE-LECTURE

Le Centre national des classes-lecture piloté par I'INRP et I'AFL vient d’étre
implanté A Bessines (Gard). C’est un lieu d"accueil, de formation et de travail
aménagé autour d’une BCD, d’une salle informatique, d'une radio locale et
d'une station de publication assistée par ordinateur. Qutre les activités de
classe, les enfants bénéficient d'activités sportives et de découverte du
milieu. Ce qui fait la spécificité du CNCL c’est qu’il permet la prise en charge
par les adultes {enseignants, bibliothécaires, animateurs) et par les enfants,
d'une politique de lecture en grandeur réelle : gestion et animation d’une
bibliothéque publique, travail avec les écoles et le coliége, radio, manifesta-
tions réguligdres autour de I'écrit, du livre...

LA CLASSE DE DECOUVERTE... A 20 KM DE CHEZ SOl !
ou en guise de conclusion :
DECOUVERTES MULTIPLES, MAIS DE QUOI ?

Nous venions d’un village, nous arrivons dans un autre viflage a vingt kifomeé-
tres de chez nous, quel intérét ?

Vie du groupe, repas, coopération bien str !

Mais aussi : étude du milieu.

Nous n’étions pas au zoo mais presque chez des amis : nous avons notam-
ment visité des fermes... alors qu'il y en a chez nous... fils de cultivateurs,
d‘ouvriers agricoles, ou voisins, neveux de... Quel intérét ? Eh bien, tout sim-
plement, les différences prenaient un sens !

— Comment vous trayez ?

— Chez nous c’est pas pareil, nous...

— Alors le laitier passe deux fois par jour ?

C'était I'époque de l'installation, par les laiteries, de tanks réfrigérés, de /a
concentration des entreprises laitiéres.

-~ Qui vous ramasse le lait ?

— Mais, l'autre ferme, c’est pas la qu'ils vendent le leur ?

— Chez nous...

— Vous trayez 4 quelle heure ?

— On ne fait plus de vaches laitieres.

— Comme X, chez nous ! {la plus grosse ferme).

Et suivent les comparaisons de rythmes de vie.

— Qui fait véler les vaches ? Qui travaille a la ferme ? A y faire quoi ?

La, on comprend les conséquences humaines, sur le travail quotidien des
parents, du fils ainé. On était la de plain-pied. En arrivant, on disait fiére-
ment : « On vient d’un village de cent habitants. » Et les visages s’ouvraient !
Et les portes aussi.
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Quel lieu d’accueil ?
Le choix du lieu d’accueil est lié
au type de structure souhaité

SEJOUR ENTIEREMENT AUTOGERE EN MILIEU NON INSTITUE

Si le choix fait par le groupe-classe est, pour diverses raisons, d'autogérer
entigrement son séjour, il prend complétement en charge .

— les démarches de financement du séjour ;

— la recherche d’un lieu & louer sans personnel permanent ;

— la constitution d’une équipe éducative d'encadrement.

Pour ce qui est des locaux, il faut savoir que certaines municipalités, des
associations, comme les Pupilles de |'école publigue, ou des comités d’entre-
prises, des parcs nationaux, des foyers ruraux peuvent mettre a la disposition
des groupes, des colonies de vacances inutilisées en période scolaire, des
maisons de village, des fermes ou des chalets.

Bien entendu, a la belle saison, le camping sous tente, pour les grands, reste
la formule la plus simple et la moins onéreuse.

Ce type de séjour est celui qui demande a un groupe le plus d’investissement
en énergie.

Pendant la période d’investigation, en plus des activités pédagogiques et
sportives & prévoir, I'enseignant est souvent dans |’obligation de frapper a
plusieurs portes, supporter un abondant courrier et étudier minutieusement
I'équipement, le matériel et les denrées alimentaires & emporter. il faut tout
prévoir, la préparation des repas, I'organisation des menus, les taches ména-
géres, le nettoyage général des locaux. Mais quelle richesse pour le groupe,
sur le plan éducatif et sur le plan des relations mutuelles. La découverte du
milieu va de pair avec une meilieure connaissance des uns et des autres, a
condition que les préoccupations matérielles soient suffisamment dosées
pour qu’elles n'envahissent pas I'emploi du temps.

Bien préparée, cette formule est vraisemblablement la plus éducative : se
prendre en charge totalement et assumer les avantages et les inconvénients
de ce que I'on a mis en place.

SEJOUR EN CENTRE SPECIALISE
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Les centres spécialisés sont de deux types :

— soit ils comportent un directeur (trice) de centre assurant seulement la
gestion, entouré d'un personnel pour ['entretien, mais il n'existe pas, sur
place, d'encadrement permanent de moniteurs ou autres éducateurs ;

— soit ils sont formés d’'une équipe d’encadrement permanente et spéciali-
sée qui gére 2 la fois le centre, les activités de découverte et les activités
sportives. Ces centres sont parfois dotés d’un(e} enseignant{e) détachéle}
chargé{e) de I'accueil des classes.

Dans le premier cas, le groupe-classe arrive dans un centre qui le libére com-
plétement des tdches matérielles. Si la précaution a été prise d'entrer en rela-
tion, bien avant le séjour, avec |'équipe de gestion, pour définir ensemble les



réles de chacun et s’entendre sur les réglements dans le but de respecter les
acquis de chaque partie, il s’agit 1 d”un type de séjour qui permet au groupe
de se consacrer complétement a la découverte du milieu. C'est le groupe qui
prend tous les contacts pour les visites et pour les activités physiques si
bescin est.

Dans le second cas, le groupe-classe arrive dans un centre ol tout est pris en
charge par |'éguipe permanente, jusques et y compris les activités de décou-
verte. Avant |"arrivée, le directeur adresse au groupe, la plupart du temps, un
recueil comportant un projet pédagogique précis.
Sur place, I'enseignant(e}, animateur(trice) permanente(e), s'il y en a unie),
fait équipe avec I'enseignant de la classe et dirige les activités de découverte.
Des animateurs, permanents également, encadrent les activités physiques de
voile, de ski, d’'équitation, etc.
C’est un type de structure complétement différent de la structure autoges-
tionnaire sauf si I'on parvient a instaurer une concertation enfant/adultes
intégrant tous les partenaires du centre.
Je me souviens d’une classe de neige, dans un centre spécialisé, ou tous les
adultes du centre, moniteurs, administrateurs et touristes qui se joignaient
souvent a notre groupe, préférérent rater une journée de ski pour vivre avec
nous le moment du départ tant les relations avec mon groupe d’ados avaient
-8té riches.

Eric Debarbieux
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Quelle durée peut avoir le séjour ?
Y a-t-il une période de I'année
particulierement favorable ?

Pour pouvoir parler de classe de découverte et non de sortie ou de voyage
scolaire, il faut compter un minimum de dix jours de séjour selon les instruc-
tions officielles.

LA DUREE VARIE SELON L’AGE DES ENFANTS

Le choix de la durée d’un séjour se fait, évidemment, en fonction de I'age des
enfants. Les « petits » ont plus vite des problémes affectifs dus a I'absence
des parents.

La durée « souhaitable » de vingt jours, au niveau primaire, semble représen-
ter une durée maximum,

LA DUREE VARIE SELON LE TYPE DE SEJOUR CHOISI

S’il s'agit de camping ou d’installation en dur entiérement autogérée, il est
souhaitable que la durée du séjour ne soit pas trop iongue, compte tenu des
contraintes matérielles, plus difficiles & gérer avec une équipe d’encadrement
occasionnelle, et des enfants peu habitués & ce type de fonctionnement. Ce
sont des séjours qui n'excédent guére huit a dix jours en général.

Dans les centres spécialisés, le séjour peut durer jusqu’a trois semaines (les
instructions officielles parlent de durée « souhaitable » de vingt jours).
C’est le centre lui-méme qui en détermine la durée du fait qu’il tient, la plupart
du temps, le planning des groupes & accueillir,

De ce fait, certaines classes optent pour des séjours de sept jours (du mer-
credi au mardi suivant) dans la mesure ou cela leur permet d’'échapper au sta-
tut de classe de découverte {¢a correspond & quatre jours et demi de classe,
donc moins de cinqg jours). Elles se placent ainsi dans le cadre d’une « sortie
pedagogique » organisée a l'initiative et sous la seule responsabilité du direc-
teur d'école. Cela simplifie les démarches sur le plan administratif.

ELLE VARIE SELON LES POSSIBILITES DE FINANCEMENT.
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Des groupes « pauvres » ne peuvent s'offrir des séjours longs. A l'inverse,
certaines municipalités et conseils généraux ont les moyens d'aider au finan-
cement de séjours importants.

Dans ce domaine, I'inégalité la plus compléte régne au niveau de toute la
France.

Les périodes favorables

Il faut noter que I'automne est une époque particuliérement intéressante

— pour souder, si possible, le groupe-classe en début d’année scolaire ;

— pour glaner une documentation que I'on aura le temps d’exploiter.

Si on laisse passer octobre — aprés, c’est I'hiver avec ses intempéries et ses



journées plus courtes — il faut attendre avril-mai pour partir, excepté bien
entendu pour les classes de neige.

Les séjours en fin d’année scolaire permettent rarement une exploitation
valable, sauf dans le cas ou les éiéves et leur enseignant{e) restent ensemble
deux ans de suite.

Malgré ces réserves, bien souvent, les séjours se déroulent & tout moment de
I'année scolaire, les circonstances du vécu des classes faisant naitre des
motivations indépendantes des raisons évoquées ci-dessus.

QUEL ROLE LE NOMBRE DE CLASSES REGROUPEES DANS UN MEME LIEU
PEUT-IL JOUER DANS LA REUSSITE DU SEJOUR ?

Selon les centres, la capacité d’'accueil peut aller de une a six ou sept classes
accueillies en méme temps.

Les instructions officielles de septembre 1982 conseillent d’éviter les cen-
tres réunissant un trop grand nombre de classes et recommandent aux LA,
de veiller & ce que la capacité des centres en création ne dépasse pas quatre
ou cing classes. Si bien équipés soient-ils, les lieux a forte concentration
d’enfants ressemblent plus a des usines a loisirs qu’a des endroits propices a
la recherche et a la découverte motivées.

Avant le départ, le groupe-classe s’interroge sur le nombre de classes qu'il
souhaite cotoyer durant le séjour.

Une classe unique peut souhaiter vivre quelques semaines avec une ou plu-
sieurs autres classes trés différentes. ’

Une classe d’enfants handicapés peut voir 1 une possibilité intéressante de
cohabiter avec d'autres enfants et vice versa : une classs d’enfants non han-
dicapés peut souhaiter vivre avec des enfants différents.

La classe qui a des correspondants trouve la une occasion de vivre quelque
temps ensemble et de prolonger ainsi les échanges et les contacts antérieurs
dans le but de les conforter et de les solidifier. Dans ce dernier cas, la mise en
route des travaux communs en est grandement facilitée et sa durée écourtée.
On peut songer aussi & partir avec deux classes de la méme école : occasion
d'élargir les groupes-classes souvent trés cloisonnés. Cela présente un avan-
tage matériel : un grand car peut suffire pour deux classes, les frais de trans-
port se trouvent répartis sur un plus grand nombre d'enfants.

Restent les classes qui préférent partir en solitaire, soit parce gqu‘elles n"ont
pas le choix, compte tenu des difficultés de financement, soit que I'activité
choisie nécessite un nombre limité d’enfants ou de jeunes (c’est e cas par
exemple d’une classe-péniche). Quelquefois, elles ont besoin de ce choix
pour se faire une unité, souder leurs éléments. Par exemple dans le cas de
classes appartenant a des groupes scolaires chargés en effectif toute I'année
ou de classes de colléges d’enseignement secondaire.

En conclusion, il apparait que le nombre des classes regroupées dans un
méme lieu soit un facteur important de la réussite du séjour et qu’il s'agisse
d’un aspect a ne pas négliger.

Nous étions seulement deux classes dans le centre, ne nous connaissant pas
préalablement.

Toutes les activités : ski, veillées, promenades, enquétes... étaient discutées
coopérativement puis pratiquées en commun.

Nous nous sommes revus aprés le séjour pour visionner diapos, films... pour
godter, pour jouer ensemble...
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L’année suivante, je pars avec une collégue de mon école dans un centre a
grosse concentration humaine (six classes /) Nos deux classes avaient prévu
de se retrouver pour vivre ensemblie certains moments. Hélas, les structures
du centre sont tellement contraignantes qu’il ne sera possible d’avoir des
échanges que pendant nos heures de classes. Adieu veillées collectives ! I
faudra attendre le retour pour jouer avec les copains de l'autre classe, ceux
avec qui on avait I'habitude de jouer avant le départ...

Jacqueline BIZET



La préparation matérielle du séjour

LES DEMARCHES ADMINISTRATIVES

Elles sont relativement simples : .

— information de I'IDEN (Inspecteur départemental de I'Education nationale) de
son propre département {appelé département d’origine). |l s"agit de lui présenter le
projet ;

— demande d’autorisation a I'Inspecteur d’académie par la voie hiérarchique a
I"aide d"un formulaire d'autorisation de séjour a remplir {voir en annexe) ;

— information des familles qui doivent remplir une autorisation de départ.

Pour tout ce qui concerne la réglementation des centres, les assurances et le con-
trole médical, lire les instructions officielles.

A noter que pour les séjours de moins de cing jours, lorsque c’est le directeur
d’école qui est responsable, celui-ci n'a pas & demander d’autorisation mais il doit
seulement informer sen inspecteur.

LE FINANCEMENT DU SEJOUR

Les dépenses

Les dépenses occasionnées sont de plusieurs ordres :

— I'hébergement et la nourriture d’abord. Ce qui représente environ 65 %
des dépenses ;

— le prix du voyage aller-retour sans oublier les sorties sur place ;

— les salaires de certaines catégories de personnel selon les cas (lorsqu’il
faut utiliser les compétences d'éducateurs de plein air} ;

— location de matériel spécial pour le ski, la voile, le cyclotourisme, la spé-
léo, I"équitation, etc. ;

— Jl'achat ou la location de matériel pédagogique : matériel photo, film,
matériel d’exposition, d'impression {photocopie...).

Les ressources, les aides et les subventions

En ce qui concerne les recettes, plusieurs possibilités :

— le budget de fonctionnement de I'école ;

— les participations des collectivités locales votées par le conseil municipal
et le conseil général. Il faut donc penser a les demander plusieurs mois avant
le depart ; ,

— les subventions de I'Etat ; ces subventions dites « d’incitation » sontd'un
montant peu élevé ;

— les participations des familles (celles-ci peuvent, le cas échéant, faire
appel & leurs comités d’entreprises ou aux services sociaux des employeurs) ;
— la coopérative scolaire ;

— la Caisse nationale des monuments historiques et des sites (classe-
patrimoine et classe-musée).

Des subventions diverses peuvent étre obtenues de différents organismes :
mutuelles, ceuvres sociales, comités d'entreprises, caisses d'épargne et de
prévoyance, assaciations de parents.
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La Caisse d’allocations familiales, les Pupilles de I'enseignement public, la
Direction départementale de |’action sanitaire et sociale (DDASS]), le Secours
populaire frangais (aide individualisée) aident également les enfants les plus
défavorisés. Il peut étre utile pour ces enfants-la d’entrer en contact avec les
assistantes sociales du secteur.

Toutefois, la plus grande inégalité régne dans ce domaine, comme nous le
disions dans un chapitre précédent, toutes ces subventions étant étroitement
lites aux ressources locales et régionales.

Beaucoup plus souvent, en préparant le budget, le groupe-classe s'apergoit
gu’il est déficitaire. Plus ou moins d'argent manque pour équilibrer les comp-
tes, il faut alors déployer des trésors d’imagination pour trouver des solutions
et tacher de constituer des fonds propres.

Des pistes, des idées pour constituer des ressources propres

L’'éventail des idées pour constituer un fonds de ressources propres est trés
large mais il est indispensable d'adapter ces idées au contexte de |a classe ou
de I'école. Selon les possibilités, on peut organiser :

— une kermesse, une tombola ;

— une féte ;

— un spectacle auquel sera convié un chanteur régional ;

— un loto {pendant la période autorisée par la loi} ;

— un concours de belote et tarots ;

— la cueillette de plantes, de fleurs, de champignons & revendre au marché ;
— la récupération de vieux papiers, de vieux métaux et batteries hors
d’usage, de livres d’'occasion ;

— la vente de pétisseries ;

— un grand repas collectif {(mais si, mais si) un couscous, par exemple !

— des petits « boulots » (lavage de voitures...}.

A noter |'initiative d’un enseignant de I'Qise qui, ne voyant pas venir la sub-
vention promise, n'hésita pas a fabriquer des assignats qu’il remit a diverses
personnes de la iocalité, volontaires, pour avancer des parts de la somme
attendue.

Et quand la situation financiére semble désespérée ?
En voici un témoignage :

Le séjour apparait maintenant beaucoup plus réel, on s’attache désormais a
la préparation matérielle. Chacun s’y voit déja ! Mais I'optimisme est vite
éteint : les prix qu’on nous demande & présent annulent toute espérance de
départ vers ce lieu | (4 000 F de location + 1 000 F par jour de chauffage).
Nous sommes maintenant coincés par le temps et je fais moi-méme d’autres
démarches pour un autre lieu. On s’arréte & I'unique possibilité qui nous est
offerte : une école désaffectée dans fe Parc naturel du Morvan.

A Saint-Jean-Saint-Maurice (42)

Afin de ne pas pénaliser les familles qui comprenaient plusieurs enfants,
familles souvent peu aisées, une maman a proposé non pas un prix par
enfant, mais par famille. Calcul fait, cela augmentait la participation de cha-
cun de... 20 F.

Et cela permettait § six enfants qui auraient été exclus pour raison financiére
de venir.

L’esprit coopératif peut exister aussi chez les parents !



La part des familles

Il est trés important que les familles participent au financement.
Des bons « classes transplantées » sont alloués par certaines caisses d’allo-
cations familiales et par certains comités d’entreprise.

L'étalement du réglement sur plusieurs mois peut étre une facon d’aider les
plus défavorisés et ceci est d’autant plus facile a organiser que le nombre des
familles concernées est en général peu élevé.

Nous verrons plus loin comment sensibiliser les parents a tous les problémes
matériels. Il existe également des aides possibles en matériel, skis et chaus-
sures, par exemple, pour la neige, et des aides en équipement et trousseau ;
anoraks, pull-overs, pantalons, linge de corps. On peut organiser une
« bourse aux vétements » dans |'école.

Se renseigner auprés des services de Jeunesse et Sport, de la FOL pour le
prét de matériel.

L'EQUIPEMENT DES ENFANTS

Du trousseau de chacun au matériel 8 emporter pour le voyage et les loisirs en
passant par |'argent de poche, I’équipement des enfants, des jeunes, reléve a
la fois de la préparation matérielle du séjour, de sa préparation pédagogique
et, méme, de sa préparation psychologique. Une seule régle préside &
I'ensemble de ces besoins : la simplicité afin d’'éviter I'exagération et |'éta-
lage des richesses et des moyens.

Le trousseau

Il faut souvent beaucoup de persuasion pour convaincre certaines familles de
ne pas acheter les vétements les plus chers. On présente aux parents non pas
un trousseau-type mais un trousseau pensé en fonction de leurs ressources,
des activités & effectuer et du climat du lieu d’accueil.

La tenue de ski, pantalon et anorak en est un exemple-type. Elle peut ne pas
occasionner de nouvelles dépenses : en hiver, les enfants ont souvent deux
pantalons en velours et un anorak ordinaire qui font bien |'affaire. C’est un
conseil & donner aux familles défavorisées. Les familles aisées n'ont besoin
d’aucune consigne particuli¢re pour effectuer des dépenses supplémen-
taires. Pour la classe de découverte ordinaire : des bottes, un k-way et les
vétements de tous les jours.

S'il s’agit d'une classe-spéléo, il faut prévoir un trousseau particulier : les
habits utilisés sous terre ne pourront plus resservir a un autre usage, méme,
la plupart du temps, au niveau des sous-vétements.

L'argent de poche

Dans ce domaine également, I'enseignant essaie d’aider les parents a garder
la mesure. Sans cette précaution les différences risqueraient d'étre considé-
rables. Certains enfants emporteraient des sommes importantes résultant
des cadeaux des mamies, tonton, marraine et amis, tandis que d’autres per-
draient dans un recoin de leur bagage les quelques piéces remises au départ.
Une des solutions consiste a décider collectivement, en réunion de coopéra-
tive par exemple, le montant de la somme & emporter, la méme pour tous.
C’est |2 I'occasion d’un échange dont chacun comprend la portée éducative,
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mais le procédé ne met pas pour autant I'enseignant & |’abri des surprises :

Bien que la somme & emporter (50 F) ait été décidée par les enfants et
approuvée lors d’une réunion ou tous les parents étaient présents, quelle ne
fut pas ma stupéfaction de découvrir, 4 I’arrivée, que certains enfants dispo-
saient du double, voire du triple de la somme retenue !

Pour occuper le voyage et les loisirs sur place

Selon la durée du voyage et du séjour sur place, les enfants peuvent étre ten-
tés d’emporter boissons, bonbons ou autres friandises, jeux et journaux
divers.

L& encore, pour éviter les différences trop marquées, on établit quelques
régles avant le départ.

Il peut étre décidé ensemble que, dans ce domaine, tout sera mis en com-
mun, cette décision devant étre prise avant le départ pour que les familles en
aient connaissance avant le partage. |l devient alors plus difficile pour un
enfant d'ingurgiter tout seul dans un coin du car six colliers de bonbons de
couleur qui le feront sans doute vomir. Et il n'est rien de plus agréable, pen-
dant le séjour, que de recevoir un gros paquet collectif d'oreillettes ou
« bugnes » confectionnées par une maman & l'intenticn de toute la classe. |l
en est de méme pour les jeux et les journaux qui peuvent servir a tous durant
les siestes ou les veillées selon des tours de rdle & établir ensemble.

La classe de découverte est souvent |'occasion de vivre quelques jours sans
bonbons et sans sucreries, ce qui ne peut apporter gue des bienfaits. On
peut, par contre, amener des fruits secs.

EN SEJOUR AUTOGERE : PREVOIR LE RAVITAILLEMENT, LES MENUS

Il est rarement possible d’emporter tout le ravitaillement utile a4 toute une
classe pendant plusieurs jours. Cela ne se fait que dans quelques cas : effec-
tifs peu nombreux et séjours trés courts. La plupart du temps le groupe-
classe prévoit a I'avance, pour tout le séjour autogéré, ce qu’il aime manger
et comment s'effectue le ravitaillement. Certaines classes établissent les
menus avant le départ, méme si une fois sur place, les aléas de I'approvision-
nement obligent a les modifier, & les aménager.

LE MOYEN DE TRANSPORT
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Il est souvent nécessaire de prévoir longtemps a I'avance le moyen de trans-
port vers le lieu de séjour. Le déplacement peut se faire selon la distance et
I'effectif :

— a I'aide de voitures individuelles ou camping-cars {(appartenant a |I’ensei-
gnant et aux parents) dans ce cas on organise bien avant le départ la réparti-
tion des enfants dans les voitures, on prévoit les défections de derniéres
minutes et on effectue les démarches concernant les assurances,

— en car: c’est le moyen le plus couramment utilisé. tl a I'avantage de pren-
dre les enfants devant la porte de |I"école pour les amener devant celle du lieu
de séjour.

Si le séjour a lieu en automne, les transporteurs ont des cars et du personnel
disponibles et on peut obtenir de meilleurs prix. On peut aussi garder le car
pendant la durée du séjour ce qui facilite considérablement les déplacements
dans ia région a découvrir.



Penser a réserver le car plusieurs mois a I'avance surtout en période touristi-
que (de mai & juin par exemple),

— en train: pour certains enseignants, il offre des garanties de sécurité
supérieures au car et permet aux enfants d’étre moins fatigués a |'arrivée, le
transport étant moins long. Cela devient plus complexe quand il faut amener
les enfants au train et les transporter du train au lieu de séjour. Si c’est le
mode de transport choisi, veiller 3 demander les tarifs de groupe,

— en avion ou en bateau, ce qui reste plus exceptionnel, dans le cas de
voyages a |’étranger par exemple.

Quel que soit le mode de transport choisi, sans oublier les déplacements 3
bicyclette, en classe de randonnée, veiller d’abord :

* aux normes de sécurité spécifiques a chacun d’eux

® aux réductions dont on peut bénéficier pour déplacement en groupe. (Pour
I’avion, ne pas hésiter a faire jouer la concurrence des agences en demandant
des devis six mois & I'avance.)

Les éléves de I'école Le ......oeeinsnn
Orvaux

77190 Conches

Tél. : 32.30.03.06

Monsieur,

Nous sommes une classe de treize éldves et une institutrice (éléves : une de cing ans,
une de six ans, trois de sept ans, deux de huit ans, trois de neuf ans, une de dix ans et un
de douze ans).
Nous allons au CIN de Boult-aux-Bois. Nous arriverons 4 Réthel 3 12 h 59 le lundi 21 avril
8t nous repartirons de Réthel au train de 16 h 49 le vendredi 25 avril. Nous avons donc
besoin d’'un petit car. Pourriez-vous venir nous chercher a la gare de Réthel {SNCF) et
nous conduire & Boult-aux-Bois ?
Merci d’avance.
Recevez mes salutations distinguées.

Le secrétaire . ...........

LA PREPARATION MATERIELLE DU SEJOUR AVEC L'ENFANT A UN ROLE EDUCATIF

La classe de découverte n'est pas un cadeau qui arrive par hasard. Il nous
parait important que les éléves participent & sa préparation matérielle et,
selon les ages, soient plus ou moins confrontés aux difficultés qu'implique un
tel départ.

Il est bon que les enfants, les jeunes maitrisent certaines données et qu’ils soient
en mesure d’évaluer les conséquences de certains actes. La préparation de la
classe de découverte est I'une des conditions de sa réussite. Sans elle il n'y aurait
plus qu’un changement de lieu qui risquerait d’étre plus proche du tourisme que
d’une entreprise éducative.
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La préparation pédagogique du séjour
S‘appuie sur des bases coopératives

Toute classe de découverte est prévue et préparée longtemps a I'avance tant
sur le plan matériel que sur le plan pédagogique.

C’est d'abord autour de I'enseignant une équipe d’'adultes volontaires pour
tenter I'expérience. On I'appelle I'équipe éducative. |l importe que ces adul-
tes sachent & quoi ils s'engagent en acceptant leur participation,

Les enfants, les jeunes sont associés a la préparation pédagogique. Nous
allons voir que si, avant le départ, certains groupes ont un projet pédagogique
précis, ce n'est pas le cas pour tous.

SE FAIT-ELLE AVEC OU SANS PROJET PEDAGOGIQUE PRECIS ?
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* Certains groupes définissent des objectifs mais n’ont pas de projet péda-
gogique précis. lls préférent que les projets s'élaborent au fur et & mesure de
la durée du séjour et & partir de ce qu’ils vont découvrir sur place. lls crai-
gnent qu'un projet précis, élaboré a I'avance, soit faussé lors de |"arrivée sur
le lieu de séjour.

* A l'inverse, d’autres groupes partent en ayant défini un projet pédagogi-
que faisant apparaitre une dominante :

— la découverte de milieux naturels spécifiques (bois, bord de mer, prairies,
montagnes, riviéres, etc.} accompagnée d'une étude de la vie locale (la
ferme, I'élevage, les cultures, le village, le marché, la foire...) ;

— la découverte du milieu en relation avec son histoire ;

— la découverte des activités touristiques ;

— I'étude climatologique comparée ;

— la réalisation d’une exposition, d'une projection, pour montrer qu’il existe
des situations de travail vrai hors des murs de |I'école ;

— la découverte du milieu souterrain ;

— la découverte du monde marin ;

— Vl'influence du milieu sur la vie des hommes ;

— Il'apprentissage de la voile, du ski, etc. en liaison avec le milieu.

Certains de ces projets peuvent étre projets de toute I"année scolaire et s’ins-
crire dans la vie de la classe, autour du séjour et pendant celui-ci. lls s'inscri-
vent méme, guelquefois, dans la vie de toute |"école.

Au college, naissance d’un travail interdisciplinaire entre professeurs.

A partir d’un projet d’action éducative qui aboutira & un voyage en Tunisie

voici la répartition des travaux par matiére :

— Histoire : les religions, les grandes découvertes.

— Physique : les isolants.

~— Géographie : le Tiers monde.

— Dessin-art : un conte en marionnettes.

— Technologie : gestion: le marché, vendre, placer l'argent, la caisse
d‘épargne, le circuit monétaire, notion d‘entreprise.

— Musique : la musique arabe.

Annie Bellot



QUI CONSTITUE L’EQUIPE EDUCATIVE ?

La composition de I'équipe éducative varie selon le type de structure choisie
pour le séjour.

En centre autogéré

Le groupe ne dispose en tout et pour tout que de locaux d’accueil qu'il est
seul 3 gérer, ou bien il a fait le projet de camper. Dans ces deux cas, |'équipe
est constituée en fonction des besoins d'existence de la classe.

Pour un séjour avec |'effectif moyen d’une classe (ou deux classes a effectif
réduit correspondant a I’effectif moyen d’une seule), il est obligatoire d’avoir
deux animateurs ayant recu une formation pour |’encadrement des collectivi-
tés d’enfants ou d'adolescents.

D’autres intervenants peuvent appartenir a toutes les catégories de person-
nel de I'école ou de I'établissement :

— conjoint de I'enseignant(e)

— agent d’entretien

— cuisinier(e)

— aide maternelle

— infirmier(e).

Mais également parents, normaliens, anciens éléves, TUC* mis & la disposi-
tion de la municipalité ou d’une association...

Méme le chauffeur de car, s'il est présent durant tout le séjour, comme cela
se produit dans le cas de séjours courts, peut s'associer a cette équipe.
L'équipe éducative « optimum » pourrait 8tre composée de trois adultes pour
une guinzaine d’'enfants ou de jeunes.

En centre spécialisé

Si le groupe-classe se rend dans un centre comportant un encadrement per-
manent, I'équipe éducative a une physionomie bien différente.

Elle comporte souvent :

— un directeur(trice} de centre

— des animateurs et animatrices

— des moniteurs ou des monitrices pour les diverses activités physiques
— du personnel d’intendance : cuisinier(e), lingére, infirmiéres, aides

— quelquefois un instituteur(trice) détachéle).

Nous allons voir en quoi la composition des diverses équipes influe sur la pré-
paration pédagogique du séjour.

QUELLE PREPARATION PEDAGOG!QUE SELON LA COMPOSITION DE L'EQUIPE
EDUCATIVE ?

Préparation avec I'équipe éducative d’'un séjour autogéré

Tous les membres accompagnateurs participent a |'élaboration du projet de
la classe de découverte avant le départ et partagent les mémes objectifs édu-
catifs : aborder la classe dans un esprit de coopération ol les rapports de
I’enfant, du jeune et de I’adulte sont fondés sur le respect, le dialogue et la
compréhension.

* TUC : jeune travailleur d’utilité collective.
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D’autre part, avant de partir, et en particulier s'ils connaissent les locaux
dans lesquels ils se rendent, les adultes décident de leur mode de fonctionne-
ment (tdches & effectuer, horaires de travail et de repos),

QOutre les compétences personnelles sur lesquelles il faudra compter, it faudra
assumer également un roulement pour permettre a chacun des moments de
repos.

Nous étions inquiétes de partir dix jours avec des adultes habitugs a s'occu-
per des enfants.

Nous appréhendions le contact avec ces gens dits « pédagos ». D’autre part,
nous devions faire la cuisine pour soixante personnes, ce qui, pour nous, était
une expérience toute nouvelle et impressionnante, Nous avons, de ce fait,
été confrontées aux grosses « gamelles ».

Nous nous sormimes trés vite apergues que nous formions une équipe de neuf
adultes autour de cinquante-et-un enfants. Nous avons passé un séjour enri-
chissant et dynamique tant auprés des enfants qu’avec nos collégues de tra-
vail.

Flore et Christiane

Pour arriver & ce résultat, |'équipe prévoit quelques réunions, dites de prépa-
ration du séjour, en présence de tout ou partie des adultes concernés. Elles
portent sur les points suivants :

— informations sur une meilleure connaissance du milieu dans lequel se
déroule la classe de découverte ;

— échanges sur les objectifs éducatifs et pédagogiques que I’on cherche a
atteindre.

Ceci dans le but d’arriver & un consensus, 3 des positions convergentes et
cohérentes (entre adultes) avant le départ ;

— essai de définition d'une journée-repére (sans pour autant s'enfermer
dans un « carcan » dont on ne pourrait sortir par la suite). Il s’agit bien de
fixer des repéres dans une journée ;

— discussion sur la vie matérielle du séjour (repas, toilette, linge...), réle des
adultes dans ce domaine ;

— définition d'un fonctionnement le plus coopératif possible (part des
enfants, part des adultes). Quel type de réunion ? Quelle fréquence ? Quelle
place dans la journée ?

— organisation trés précise des premiers moments du séjour {voyage, pre-
miére journée).

Au début de chaque année scolaire, j'expose mes projets de 'année, mes
objectifs précis dans chaque matiére sous forme d’un tableau affiché a la réu-
nion :

Matiere - discipline Objectifs Démarche Outils

Chacun des parents peut apporter son idée (par exemple : « Je connais X...
qui peut vous aider... ou tel musée... ou une sortie serait bien... »). C’est
ainsi que j’ai insisté pour un départ a la montagne.

Annick Lebas



Préparation avec I'équipe éducative d’'un centre spécialisé

Dans un centre spécialisé, il s'agit de coordonner deux groupes étrangers et
souvent éloignés I'un de I'autre : le groupe-classe et I'équipe du centre.

Pour surmonter cette difficulté, I'enseignant{e) prend contact avec |'équipe en
place, bien avant le séjour, soit par courrier, soit par visite ce qui est encore
mieux. Il fait connaissance des lieux ; se met d'accord avec les responsables
qguant a I'organisation de I'emploi du temps, des activités, des divers servi-
ces ; présente sa classe et sa pédagogie ; explique les relations coopératives
adultes-enseignants telles qu’elles sont souhaitées par le groupe-classe.

La rencontre avec les animateurs n’est pas toujours possible avant le départ,
Si ¢’est le cas, est prévue, dés le jour de I'arrivée, une réunion de concertation
avec eux. Toutefois, il arrive qu’un animateur du centre puisse venir en
classe pour présenter des diapos du village, du centre et des paysages alen-
tours avant le séjour.

L'ensemble de ces démarches permet d’éviter la rencontre d'un groupe-
classe responsable, vivant coopérativement, capable d’autonomie et d'auto-
gestion, avec un groupe dont la permanence et la spécialisation de certains
personnels leur confére d’emblée une autorité incompatible avec ces notions
et rend difficile la collégialité de la réflexion, I'unité de I'action pédagogique.
Toutefois, quel que soit le type de séjour choisi, il est indispensable que cha-
que membre de I'équipe éducative sente que l'esprit de I'ensemble de la
classe est : travailler pour les élaves et avec eux.

LA PREPARATION PEDAGOGIQUE DU SEJOUR AVEC LES ENFANTS

DUREE

Selon qu’il s’agisse d’un projet décidé longtemps a I'avance ou au contraire
d’un projet né en cours d'année, & partir de circonstances diverses, la durée
de la préparation pédagogique varie beaucoup.

Certaines classes y consacrent toutes les réunions de coopérative précédant
le départ, durant deux mois ou un trimestre. D’autres, au second degré en
particulier, comptent, quand c'est possible, jusqu’3 une & deux annédes de
préparation, tantdt avec les collégues de I’établissement, tant6t avec les élé-
ves. Pour beaucoup, toute la période précédant le départ est utilisée dans les
diverses disciplines & créer un climat de curiosité, d'intérét pour le milieu &
découvrir et gagner ainsi du temps sur le temps précieux du séjour,

CONTENUS
La préparation est la pour « donner les moyens de » et « donner soif de », afin
d'étre en mesure d’observer valablement un milieu neuf et de recueillir une
documentation correspondant aux vraies questions des enfants.

On prépare le séjour en discutant avec eux, en écoutant leurs questions, en
proposant des pistes de travail, en révant... Comme nous |I'avons vu, il se
peut que |'enseignant, sur le plan pédagogique, préfére ne rien prévoir &
I"avance, avec les enfants, parce qu'il souhaite partir du vécu sur place. Dans
ce cas, il connait bien lui-méme les objectifs pédagogiques a atteindre, les
ressources du nouveau milieu, les possibilités de contacts afin de pas courir
le risque que ce qui n’a pas été prévu ne se fasse pas. La vie avec un grand
nombre d’enfants, de jeunes, laisse peu de place a la spontanéité ou alors
c’est le désordre, I'angoisse, les conflits, |'échec.
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Les moyens mis en ceuvre pour créer un climat de curiosité chez les enfants
sont différents selon leurs niveaux d'age.

CHEZ LES PETITS (GRANDES SECTIONS DE MATERNELLE, CP, CE1)

I s’ agit plus de les sensibiliser & la découverte d’un nouveau milieu plutét que
de faire une véritable préparation pédagogique. On ne pourra aborder I'obser-
vation de cartes et quelques recherches en mathématiques qu’a partir du CE.
On ne prépare pas d'enquétes a I’avance mais on en effectue quelques-unes
dans le milieu d’origine pour en apprendre le fonctionnement et donner des
outils de travail aux enfants.

AU COURS MOYEN

Des enquétes sont faites dans le milieu propre avec 'objectif de rdder des
outils et de se mettre en situation, d’établir des comparaisons, ce qui fait
qu’on a déja en téte des axes d'investigations avant d'aborder le nouveau
milieu.

Ces outils sont :

— préparation, conduite et exploitation d’une enquéte ;

— utilisation de la carte topographique ;

— préparation de l'itinéraire, lecture de la carte routiére, travail sur des car-
tes 4 des échelles différentes.

On peut encore :

— préparer une frise historique pour situer dans le temps les lieux a décou-
vrir,

— s'entrainer & pratiquer le dessin d’observation,

— préparer une grille du séjour en fonction de ce qu’ont exprimé les enfants,
du temps, des possibilités du centre,

— faire I'inventaire des enquétes, des sorties,

— faire un film vidéo pour présenter sa région aux camarades du séjour.

AU SECOND DEGRE

La préparation peut se faire en interdisciplinarité si une équipe de professeurs
est partie prenante du projet. La encore il s'agit de sensibiliser les éléves a
leur environnement et & la connaissance d’autres cultures afin de tirer, par
comparaison, le maximum de bénéfice du déplacement. Comme nous I‘avons
vu précédemment, chaque professeur concerné peut trouver, dans sa disci-
pline, matiére a cette sensibilisation.

AVEC DES ENFANTS HANDICAPES
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Il existe des expériences de séjours en classe de découverte avec des enfants
handicapés. Souvent ce sont les enfants eux-mémes qui souhaitent le
départ, comme en témoigne le compte rendu suivant :

Des enfants handicapés en classe de neige

En 1970, un séjour en classe de neige avait été déja proposé aux familles par
les éducatrices. Les parents avaient refusé pour la plupart, prétextant la
santé délicate des enfants, notamment des mongoliens. En réalité, pour deux
familles, il y avait refus de séparation (Thierry, Dominique) et pour les autres,
surprotection.

L’idée fut reprise dés la rentrée scolaire mais il ne nous a pas fallu moins de
trois mois de contacts pour vaincre les réticences des familles. Encore avons-
nous été beaucoup aidés par les enfants eux-mémes qui ne parlaient que
d’« alfer & la neige » (et un grand nombre de parents ne savent pas ou n‘osent
pas opposer de véritable refus a leur enfant).



Pour nous, éducatrices, le projet n’allait pas sans appréhension, et ceci pour
les raisons suivantes :

1° Santé des enfants. Les mongoliens ont une trés mauvaise circulation
sanguine et les bronches fragiles. De plus, Gilles est atteint d’insuffisance
cardiaque, et Didier ne prend aucun aliment en dehors de lait et de fruits.
2° Comportement des enfants. Aucun n’'a vécu en internat ni au contact de
groupes importants d’enfants normaux.

3° Acceptation par les autres : enfants et adultes.

4° Comportement des familles pendant I'absence et au retour des enfants.

Notre but était double :

al le premier et le plus important : faire connaitre et accepter des débiles
profonds,

b) les faire parvenir au maximum de confiance en eux-mémes dans
n’importe quelle circonstance de la vie.

PQUR TOUS
La premiére phase d’investigation est toujours : que pensons-nous savoir sur
cette région et les gens qui y vivent ?
Cette réflexion, ces échanges font naitre le besoin d'écrire & des personnes
ou des responsables se trouvant sur place :
— aux éléves correspondant avec la classe, si c’est eux que "on va voir,
— au directeur du centre,
— au syndicat d'initiative du lieu de séjour,
— au maire du village, etc.
On peut chercher et lire, avec les enfants, des textes, des contes concernant
la région d'accueil se rapportant & des thémes qui les interrogent, voire qui les
préoccupent : les animaux, les dangers de la nature, le moyen de transport.
Enfin, dans bien des cas ol le groupe va vivre des activités physiques plus
intenses qu’en temps habituel, il est fait & tous les niveaux d’age, une prépa-
ration physique indispensable.

LE MATERIEL A EMPORTER
Une fois que le groupe sait quel matériel scolaire se trouve a la disposition de
la classe dans le centre choisi {cela peut aller de rien du tout & un matériel trés
complet), il est alors possible d'établir la liste de ce qu’il est nécessaire
d’emporter. Cet équipement, qu'il soit collectif ou individuel est celui des
enfants. lls en sont eux-mémes responsables.
Organisation possible : chaque enfant — ou groupe de deux ou trois — choi-
sit une catégorie particuliére de matériel — les cahiers, ou les documents, ou
le matériel photo — dont il sera personnellement responsable, du départ de
I’école au retour. C’est une occasion, pour chacun d’eux, d’exercer son sens
des responsabilités, c’est aussi d’une grande utilité du point de vue de |'orga-
nisation du séjour. Nous n’entrerons pas ici dans le détail de |I'équipement a
emporter, celui-ci étant spécifique a chague classe mais il faut savoir qu’il est
pensé & la fois en fonction de la continuité des activités de la classe et du
changement de vie.
Le groupe-classe raisonne en ces termes :
Par rapport & I'emploi du temps que nous souhaitons et aux activités de
découverte prévues :
— aurons-nous besoin de tous les cahiers, de tous les livres, de tous nos
fichiers 7 etc.
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— aurons-nous le temps de faire le journal scolaire avec I'imprimerie ? Le

limographe ?...
— est-il nécessaire d'emporter les peintures, le matériel de travaux

manuels ?
— par contre, avons-nous pensé a tout ce qui sert aux interviews, aux sup-

ports de comptes rendus, aux mesures...
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En regle générale, on emporte beaucoup trop de matériel lors du premier
séjour, I'expérience permet d’affiner pour les suivants.

LA DOCUMENTATION
Avant le départ, le rdle de la documentation est de permettre au groupe
d'émettre des hypothéses sur ce qu’il pense savoir de la région d’accueil,
hypothéses qu’il vérifiera sur place. Elle peut avoir aussi un réle psychologi-
que de sécurisation : ne pas partir vers l'inconnu. Les documents peuvent

étre :
— des livres ;
— des albums ;

— des brochures documentaires — Bibliothéque de Travail par exemple ;
— des documents d’archives (actes, manuscrits) ;

— des cartes ;

— des indications données & partir d’échanges de courrier ;

- des objets ;

— des enregistrements, des films ;

— des dépliants touristiques. ;

lls peuvent étre fournis par:

— les bibliothéques (BCD de I'école ou bibliothéque municipale, bibliobus} ;
— {’organisme qui accueille le groupe ;

— les syndicats d’initiative ;

— IInstitut géographique national (IGN) ;

— les CDDP (Centres départementaux de documentation pédagogique) ;
— des personnes compétentes (par exemple, un professeur d'université
interrogé par !a classe sur un point précis de recherche) ;

— I'école du lieu de séjour.

L’APPORT PEDAGOGIQUE D'ORGANISMES DIVERS
Lors de la préparation du séjour, le groupe-ciasse utilise aussi I'apport péda-
gogique de diverses associations complémentaires de I’école ou d’organis-
mes de recherche.
Ainsi, au second degré, un projet de voyage de découverte en Tunisie s est-il
articulé autour de divers organismes qui ont apporté leur aide soit ponctuelle-
ment, soit en continu. L' Office central de la coopération a I'école {(OCCE) a
aidé a la mise en place de la gestion coopérative du projet. _
L’Institut coopératif de I’Ecole moderne (ICEM) a apporté son soutien péda-
gogique matérialisé par des échanges d’expériences, des méthodes de tra-
vail.
Radio-France Vaucluse et Radio Cour des Miracles ont produit des émissions
avec les jeunes.
Le Centre international de recherche en audiovisuel (CIRCA) a loué des malles
de documents sur la civilisation arabo-musulmane.
L’Institut national de recherche agronomique (INRA} a collaboré a des échan-
ges de plantes et a participé & une recherche sur la maladie du platane.
Maghreb Cuiture a animé des moments de musique et jeux de cartes.
La Caisse d’Epargne a envoyé une personne qui est venue parler du budget
familial pour le comparer au budget du voyage.
Si le projet du groupe-classe est bati sur un theéme précis, il peut ainsi bénéfi-
cier d’'une ouverture qui ne peut que I’enrichir et lui donner une dimension
nouvelle.
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La préparation psychologique concerne
enfants, jeunes et adultes

COMMENT OBTENIR L'ADHESION DES ENFANTS, DES JEUNES ?

La préparation pédagogique est une premigre sensibilisation des enfants, des
jeunes, au monde qui va les accueillir. En cela, elie participe déja a la prépara-
tion psychologique du séjour. Il est rassurant de savoir ot I’on va, ce que I'on
va trouver, de se donner des repéres (ils sont d'ailleurs spécifiques a chacun}
pour pouvoir envisager le départ. |l en est de méme du voyageur qui examine
ses cartes, fait son itinéraire et évalue les risques du voyage avant de partir.

Si le groupe-classe est dans une école ou un établissement dans lequel des
classes de découverte ont eu lieu les années précédentes, la création d’un cli-
mat favorable au départ sera facilitée. Les choses se font naturellement.
Ceux qui sont déja partis parlent de leur expérience, rapportent des docu-
ments, des photos, des films, des expositions qui sont autant de témoigna-
ges rassurants de leur séjour.

St la classe ne dipose pas de ces repéres {cas des classes uniques ou d’un
premier projet dans une école) il y a trois facteurs essentiels & prendre en
compte :

— I'age des enfants

— les questions qu’ils se posent

— les réactions des parents.

LES JEUNES ENFANTS
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Des séjours sont organisés pour des enfants de grande section de maternelle
{5-6 ans) et pour des enfants de cours préparatoire (6-7 ans). Dans la mesure
ol la décision de partir ailleurs, quelques jours, a été prise collectivement, en
fonction des circonstances de la vie du groupe, I'enthousiasme nait malgré le
jeune age des enfants.

Pour eux, les mini-séjours de quatre jours & une semaine, comportant peu de
nuits loin de la famille, sont mieux acceptés. Pour I'équipe de bénévoles qui
encadrent le séjour c’est aussi amplement suffisant ! Bien choisir la date de
départ contribue également a la réussite du séjour. Au début du troisigme tri-
mestre, par exemple, le groupe-classe est bien constitué, les parents con-
naissent mieux I’enseignant(e} quand des réunions ont eu lieu précédemment
(4 propos de la lecture, en particulier au CP). On peut lancer le projet lors de
ces rencontres. Ne pas partir trop loin, enfin, & une trentaine de kilométres
par exemple, constitue un autre facteur rassurant.

Partir avec « son maitre » ou « sa maitresse » est un facteur trés sécurisant a
un &ge ol I'enseignant est assimilé & un compagnon, voire & un ami ou 4 un
membre de la famille.

Malgré cela des difficultés peuvent naitre. Elles sont, le plus souvent, la tra-
duction des problémes personnels des parents. Nous verrons plus loin, com-
ment tenter de les surmonter.




« Moi, je veux pas aller en classe verte parce que mes parents veulent pas
que je parte. Mes parents veulent que jaille a I'école. »

Michaélle

LES QUESTIONS QUE LES ENFANTS SE POSENT

Si, avant le départ, a I'occasion des réunions coopératives, la préparation
pédagogique et la préparation matérielle du séjour permettent de discuter des
régles de vie du groupe, de présenter les lieux d’accueil, le personnel, les
chambres et ce qui inquigte le plus : les nuits — les maladies — les accidents,
les enfants se sentent déja sécurisés.

Dans certains cas, il est possible de programmer une réunion au cours de
laquelle un ou des animateurs du centre présentent le lieu d’accueil tout en
venant faire connaissance avec les enfants. Ou bien, tout simplement, 1'un
des futurs animateurs vient en classe pour rencontrer les enfants, bavarder
avec eux.

LES REACTIONS DES PARENTS

Un enfant qui ne part pas vit cela comme un petit drame. Des parents qui
s'enferment dans le refus s’installent aussi dans une relation que ["on peut
qualifier de pathologique.

Provoquer le départ, bousculer les parents, est souvent salutaire pour eux
comme pour leur enfant. '

« Il fait trop froid la-haut I... J'ai pas envie de me tuer ! » annonce P.

Il semble que ces réactions ne soient le plus souvent qu’un bouclier derriére
lequel I'enfant cacherait ses angoisses, elles ne traduiraient en fait que la
réaction familiale que ce dernier devine et qu’il n'ose exprimer.

C’est au moment ou discussions, lectures et travaux collectifs ont déclenché
I’enthousiasme des enfants que se place |'intervention de |'adulte pour obte-
nir I’accord de toutes les familles.

QUELLE PREPARATION AUPRES DES PARENTS ?

Dés que la décision de partir en classe de découverte est prise, |es parents en
sont informés. Méme si ¢c’est au cours de ['année précédant le départ, le plus
tét est le mieux. Une simple lettre d’information présentant le projet et ies
buts du voyage permet d’effectuer une premiére sensibilisation.

Il arrive, dans certains cas, que les parents soient eux-mémes & |’origine du
projet. Les relations sont alors considérablement facilitées.

ETRE A L'ECOUTE DES PROBLEMES

Les problémes soulevés par les familles sont de divers ordres :

— les difficultés d’ordre matériel

Nous avons vu dans un chapitre précédent {page 27), comment la participa-
tion financiére des parents au séjour et les frais d’équipement des enfants
pouvaient poser probléme et quelles solutions étaient proposées.

— Les difficultés d’ordre médical

En dehors de quelques contre-indications catégoriques concernant |'altitude
ou le climat et de quelques traitements & suivre incompatibles avec une trans-
plantation, peu de refus de départ pour des raisons d’ordre médical peuvent
étre invoquées.
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La plupart du temps, telle personne invoque la santé de son enfant quand il
s"agit pour elle de faire face & la dépense créée. L'énurésie est souvent pré-
sentée comme un obstacle du méme ordre. Or, sur place, y compris 4 la mer,
il est fréquent que les manifestations s’espacent, quand elles ne disparais-
sent pas complétement. Il faut expliquer que I’énurésie n’est pas une mala-
die, dédramatiser, montrer qu’on s’engage personnellement 4 prendre ce pro-
bléme en charge... et que de toute maniére |'enfant ne sera siirement pas le
seul dans ce cas.

Brigitte a de l'asthme, ce qui, aux yeux de sa maman, justifie tout & fait
qu'elle ne parte pas. Comment en effet pourrait-efle effectuer les marches
prévues pendant le séjour ? Régime spécial et suivi médical étant assurés, la
maman se laisse fléchir. Sur place, I'asthme de Brigitte s’est envolé, elfe est
parmi les meilleurs marcheurs.

Toutefois ne jamais ammener un enfant asthmatigue dans une grotte sur-
tout avec « étroitures ». {Cas des classes spéléo.) Sa vie serait en danger.
Cela s’exprime parfois par la franchise la plus totale, telle cette mére qui
mes plus profonds.

— Les difficultés d’ordre familial

Les véritables réticences, on les découvre a travers des réactions qui ne
dévoilent pas toujours la raison réelle du refus. Le risque d’accident peut étre
avancé par des parents dont le refus tient en réalité 3 la difficulté de simple-
ment &tre séparé de I'enfant pendant deux ou trois semaines. Ou bien encore
on va souligner le comportement turbulent de ce garcon et faire valoir qu’il
s'agirait d’'une charge trop importante pour les enseignants.

La difficulté est accrue lorsqu’il y a des oppositions liées a |’affectivité, a
I"angoisse, a la préservation de son autorité.

Cela s’exprime parfois par la franchise la plus totale, telle cette mére qui
disait sans détour qu’elle ne laisserait pas partir sa fille, sa complice de la vie
quotidienne, parce qu’elle lui manguerait trop | L'enfant, elle, ne demandait
pas tant de sollicitude !

Mais il est des cas o0 I’on débouche sur la simulation la plus délirante :

Mme L., mére de famille nombreuse, est restée couchée pendant plusieurs
semaines prétextant une grossesse difficile qui nécessitait la présence de sa
fille Chantal pour !'entretien de la maison. De grossesse, point. Et il fallut
lintervention conjuguée du médecin et de l'instituteur pour en venir & bout.

Enfin, on peut assister 4 des comportements contradictoires chez les mémes
parents qui affichent des idées trés libérales puis font marche arriére pendant
le séjour.

Il est bien évident que ces exemples ne sont pas tirés d’une méme classe, et
qu’on est rarement confronté & plus de trois ou quatre cas d’opposition au
sein d'un groupe. Il n"'empéche qu’'il importe de les régler au mieux.

Des parents d’enfants de section enfantine mettent parfois un veto catégori-
que. Il est alors difficile d’insister, vu le jeune dge des enfants et le caractére
non obligatoire de la fréquentation de |'école pour les moins de six ans.

Un autre type de blocage, d’ordre religieux celui-la, peut survenir dans les
familles d’enfants maghrébins, en particulier en ce qui concerne I’alimenta-
tion. L'enseignant rassure, explique que des dérogations sont possibles et
que sera respectée la religion des enfants.



Une petite fille de famille juive trés pratiqguante a emporté avec elle les usten-
siles de vaisselfle dans lesquels devaient étre cuits les aliments {vaisselle dif-
férente selon qu’il s’agit de produits laitiers ou nonj et pourtant la cuisine du
centre gérait... six classes !

Chez les adolescents et pré-adolescents le gros probléme tient dans les fan-
tasmes de certains parents au niveau de la mixité et de la sexualité. Bien des
adolescentes en particulier se voient interdire le départ « pour préserver leur
vertu », particuigrement également en milieu maghrébin, ou encore et sim-
plement... & cause de leur cycle menstruel, fantasmatiquement ressenti
comme une honte. Convaincre est 1a aussi extrémement délicat,

INFORMER, PROVOQUER DES RENCONTRES
Plusieurs réunions peuvent permettre d'élargir le champ de préoccupation
des parents et les associer a la préparation du séjour. Mieux vaut renoncer 3
leur demander par écrit leur acceptation : d’abord parce que cela ne tient pas
suffisamment compte de |'originalité et de la spécificité de chacune des
familles, d'autre part, en raison du risque de refus, car il est difficile de revenir
sur une décision écrite...

La réunion de toutes les familles

Elle permet de rassembler, le mé&éme jour et 4 la méme heure, un grand nombre
de parents. On a souvent des réactions globalement favorables qui émanent
de parents vivant positivement le projet pour des raisons hygiéniques
(I"'enfant va profiter du bon air et de I’activité physique}. C'est bon que ces
aspects positifs soient entendus par d'autres parents chez qui pointent quel-
ques inquiétudes a propos de la nourriture, de la « solitude » du coucher, de
la toilette, du travail scolaire. Rarement une opposition sérieuse se manifeste
a cette occasion. Sans doute les parents en parlent-its entre eux, mais ils
F'expriment difficilement en public. lls ont leur fierté et répugnent a étaler
leurs problémes devant tout le monde.

Au-dela des échanges mutuels souvent profitables, la réunion collective per-
met de présenter le séjour et de sécuriser les familles en répondant a leurs
questions.

Au programme de la réunion il peut y avoir :

— projection de films et diapos réalisés par une classe précédente ;

— témoignages de collégues, de parents déja partis ;

— présentation des locaux, du cadre ;

— exposé des choix pédagogiques : information sur les enquétes, les visi-
tes prévues, sur l'articulation des activités scolaires avec les activités
physiques ;

— présentation de travaux, par exempie livres de vie et journaux scolaires,
albums réalisés par des enfants ayant déja vécu une classe de découverte ;
— présentation du projet par les enfants eux-mémes ;

— distribution d’un recueil de présentation du centre (&dité par |’organisme

d’accueil) ;
— recommandations pour prendre avant le départ toute mesure contre les
poux ;

— enfin et surtout réponse & toutes les questions posées par les parents et
concernant le financement du séjour, I'équipement des enfants, le moyen de
transport...
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Peuvent étre associés & ces réunions quand c’est possible : un organisateur
du lieu d’accueil, le directeur ou la directrice de I'école, éventuellement, une
assistante sociale. Leur présence peut sécuriser les parents les plus inquiets.
Dans la plupart des cas, I'adhésion des parents est obtenue lorsqu’ils peu-
vent constater le sérieux de la préparation. Si tout est prévu, ils peuvent avoir
confiance.

Mais pour mieux rassurer, convaincre, s’adapter & chague cas et obtenir
I'adhésion de tous, il est souvent nécessaire d’effectuer des visites indivi-
duelles.

Les visites individuelles

Si le groupe-classe a un faible effectif, I'enseignant(e) peut rencontrer toutes
les familles. Dans le cas contraire, il sélectionne ies familles et rencontre seu-
lement celles qui font des difficultés.

Un message donné 3 I’enfant permet de se mettre d’accord sur une rencontre
3 I'école, aprés la classe, et cela oblige |'enseignant(e) & étre présent{e) bien
au-dela du temps réglementaire, voire aprés le repas du soir.

Dans les cas les plus difficiles, il{elle) décide de se déplacer jusqu’au domicile
de la famille. De telles rencontres permettent d'évoquer les problémes sur un
plan plus intime.

Si c’est la langue qui fait blocage, dans la mesure ol certaines familles ne
comprennent pas ce qui leur est demandé ou n’osent pas poser de questions
parce qu’elles ne savent pas s'exprimer, il est en général assez facile de trou-
ver une personne qui servira d’intermédiaire entre |’enseignant et les parents.

Le probléme bien souvent est que lorsque les parents ont refusé le départ de
leur enfant, celui-ci n‘ose plus dire son désir de partir. If est balloté entre la
parole de ses parents et ses propres motivations. Ainsi, Dany, adolescent de
quatorze ans se replie sur lui-méme depuis que ses parents ont interdit son
départ. Comme les parents refusent également de venir au collége & cause de
leur horaire de travail, je leur propose de venir les voir aprés leur travail, chez
eux. C’est un événement : en fait, le refus de venir au collége cache une peur
de l'institution scolaire. Chez eux, je suis un invité, pour qui I'apéritif offert
est une sorte de « Sésame ». Devant ses parents, Dany ose alors dire son
désir de partir, de quitter pour la premiére fois le domicile maternel. Rassurés
par ma visite, qui en quelque sorte officialise leur importance (le « maitre »
s’est déplacé) les parents de Dany acceptent finalement de le laisser partir en
classe de neige.

ASSOCIER ACTIVEMENT LES PARENTS AU PROJET
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L'organisation d'une classe de découverte peut étre I'occasion d’associer
activement les parents a la vie de I'école, de |I'établissement.

Avant le séjour

Les parents peuvent collaborer a sa préparation :

— organisation de spectacles, de repas, de soirées-jeux, de kermesses et
fates dont les bénéfices participent au financement du séjour,

— organisation du voyage avec leurs voitures individuelles {exemple d’un
parent ayant conduit bénévolement un car) ;

— intervention en classe pour aider & réaliser des travaux manuels qui sont
vendus au profit du séjour ;



— participation a des cueillettes de fruits, fleurs ou plantes & vendre ensuite
sur les marchés.

Pendant le séjour

Dans le cas de séjours autogérés, des parents, dont le choix ne se fait pas
sans peine, peuvent étre sollicités pour faire partie de I'équipe éducative. En
général, ce sont des mamans qui peuvent étre emmenées pour faire la cui-
sine, I'entretien ou bien pour étre infirmiéres, lingéres ou enfin pour jouer le
rdle d"animatrices en dehors du temps scolaire. Ceci, bien entendu, se fait en
concertation avec I'enfant du parent qui accompagnera le groupe.

Telle maman demande & €tre accompagnatrice. Je refuse car je sais trés bien
que sa fifle et elle ne se quitteront pas de tout le séjour, et cela va a I'encontre
des buts que je me suis fixés pour son enfant.

Je me souviens d’une autre maman que f’avais acceptée pour accompagner
les enfants (sinon, sa fifle ne serait pas venue!) hélas, dans le métro, je
devais m’occuper des enfants mais encore davantage d’elle !

Nicole B.

Dans les écoles ol certains parents interviennent déja toute I'année a divers
niveaux, il est plus facile d’envisager ces formes de collaboration.

Il nen reste pas moins que I'organisation d'un séjour est incontestablement
I'occasion de rapprocher parents et enseignants et d’élargir le champ de leurs
échanges habituels.

Au fil des années, on peut penser qu’une école qui privilégierait la collaboration
parents-enseignants-enfants verrait les rapports des parents a I'école évoluer
davantage vers une meilleure compréhension mutuelle et une plus grande partici-
pation.

43




PENDANT LE SEJOUR

L ‘arrivée

LE PREMIER JOUR SUR PLACE, DECOUVRIR LES LIEUX ET S’'INSTALLER

Une fois sur place, une premiére période est consacrée & la découverte des
lieux, de I'environnement immédiat et a |'organisation de la vie matérielle :
manger, dormir, se laver, entretenir ses affaires. On se rémémore, ensembie,
les reégles que I'on s’est données au départ et on se rappelle le partage des
responsabilités. Chaque fois que c’est possible, on repére ensemble, peu
apres |'arrivée, le site ol |'on va partir & 'aventure : les pistes de ski, le lac
voisin, le gouffre ol |I’on va descendre, la mer ou |’océan, la montagne avoisi-
nante, etc. Si le groupe a été informé avant le départ de la disposition des
locaux, il ne s'agit plus, & I'arrivée, que de reconnaitre les lieux. Le but est
alors de s’y sentir bien, de se les approprier, non pas égoistement, mais pour
confectionner un nid dans lequel on est heureux de vivre ensemble.

Le rdle de I'adulte, dans cette phase, n’est donc pas de donner la « bonne
solution » mais d’amener le groupe, par des interrogations successives sur les
expériences, les tdtonnements et les erreurs, & comprendre ce qui va ou ne va
pas et & dégager ainsi progressivement un mode d'organisation satisfaisant.

S’il s’agit d’un centre permanent, on fait connaissance avec le personnel qui
est sur place.

Des I'arrivée, on va saluer tout le monde, directeur, animateurs, personnel
d’intendance. Les enfants sont présents durant cette courte présentation
qui, au-deld d'une simple formule de politesse, constitue un facteur sécuri-
sant.

S'APPROPRIER LA SALLE DE CLASSE

Si, dans un centre a |'administration trés rigide, il ne restait qu’un lieu &
s'approprier ce serait certainement |a salle de classe. On fait en sorte qu’elle
s'adapte au matériel pédagogique apporté, aux activités prévues, au fonc-
tionnement d’'une classe coopérative. Dans un premier temps, le groupe a
tendance & reproduire I'organisation de la classe initiale. Ce n'est pas impor-
tant, il sera toujours temps de la faire évoluer si nécessaire.

On recrée des coins :

— coin de travail individuel

— coin bibliothéque ou documentation

— coin informatique

— coin pour la réunion coopérative

— coin jeux

— tables pour les collections

— table pour dessin et travaux manuels.

On examine comment une activité nouvelle, I'expression corporelle par
exemple pourrait se passer dans une salle prévue pour autre chose.

L'adaptation & un nouveau milieu est une des richesses de la classe de découverte.




SE REPARTIR, CALMEMENT, DANS LES CHAMBRES

S’il est quelque chose de plus passionnant que de passer les journées avec
ses amis c’est bien de passer les nuits avec eux. La nuit complice des intimi-
tés, des petits secrets mais aussi la nuit terrifiante, loin des siens, remplie de
fantasmes. Nuits redoutées ou attendues, les enfants sentent bien le rble
important qu’elles jouent dans leur vie.

La répartition des enfants dans les chambres, leur organisation méme sont
des facteurs de réussite du séjour.

Premier séjour dans les Alpas en refuge d’altitude

Les lits étaient de simples bacs en bois avec des matelas céte & cote. Sur-
prise : inquiétude surtout chez les grandes filles qui avaient besoin de plus
d’‘intimité mais finalement, souvenir exaltant de ces nuits « si prés les uns des
autres ».

Deuxidme sdfour en chalet avec de petites chambres
Cette disposition a permis de mieux mettre en valeur chaque individualité
mais les conflits ont été plus nombreux et les souvenirs moins forts.

De nombreux groupes préparent la répartition dans les chambres bien avant
le départ, en fonction de la connaissance qu’ils ont des lieux. D"autres le font
sur place. Ceci est fonction de |I'adge, des caractéres individuels et surtout de
certaines contraintes matérielles qu’il faut bien, parfois, accepter. Dés le pre-
mier jour ranger « ses » affaires dans « son » armoire permet aux enfants de
se repérer, d'étre sécurisés. 1

PREMIERE'NUIT
Chacun sait bien que la fatigue du voyage, "excitation du départ, de la
découverte de lieux nouveaux, I'insécurité engendrée par une situation nou-
velle, dans un endroit que I'on n’a pas encore fait sien, ne disposent pas les
enfants & passer une premiére nuit calme, ol qu’ils se trouvent.
Pour beaucoup la présence d'une lumiére douce (veilleuse) et la proximité des
adultes vigilants opérent un effet bénéfique.

La vie collective s’organise a l'aide d’institutions
dont chacune a un réle bien déterminé

Aprés la premigre période de prise de contact et d’organisation rapide, la vie
collective est gérée chaque jour et transformée grace a l'interaction entre
I'équipe éducative et la réunion coopérative des enfants : deux institutions
internes au réle primordial.

ROLE DE L’EQUIPE EDUCATIVE

Qu’il s'agisse d'une classe autogérée ou d'un séjour en centre permanent,
I’équipe éducative :

— encadre le lever, le déjeuner, les activités calmes aprés le déjeuner, le
coucher, etc. ;
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— intervient en classe et dans les diverses activités scolaires ;

— aide les enfants a tenir leurs engagements ;

— est disponible, a I'écoute de chacun ;

— fait des synthéses permettant de réajuster réguliérement les grilles quoti-
diennes d’activités ;

— regle les problémes, les difficultés rencontrées par un groupe ou un
enfant, par un ou des membres de I'équipe elle-méme ;

— assure le suivi des enfants.

— et enfin peut permuter les fonctions de chaque adulte afin d’apprendre
diverses techniques .

Ces actes ne sont véritablement éducatifs que s’ils ne sont pas plaqués sur la
vie du groupe-classe mais vécus en complémentarité avec celle-ci.

LE GROUPE-CLASSE ET SON INSTITUTION : LE CONSEIL DE COOPERATIVE

Le conseil de coopérative est le lieu ol sont prises toutes les décisions
concernant la vie du groupe-classe.

Il est composé des enfants et des adultes présents dans la classe. |l se réunit
a des rythmes différents selon les groupes.

Tous les problémes individuels ou du groupe sont exposés pendant ce
conseil, c’est 13 aussi que les enfants et I’adulte décident des activités qu'ils
feront pendant la journée en se référant aux projets qui avaient étaient mis
sur pied lors de la préparation pédagogique du séjour.

Cette vie coopérative est plus un état d’esprit qu'une méthode.

C’EST L'ENSEIGNANT ET LE JOURNAL MURAL QUI SERVENT DE RELAIS ENTRE
LE GROUPE-CLASSE ET L'EQUIPE EDUCATIVE

L'ENSEIGNANT UTILISE SES COMPETENCES AU SERVICE DE TOUS

C’est lui qui connait le mieux la vie de la classe et, surtout, il est le seul & con-
naitre dans le détail les éléments qui ont présidé a la préparation du séjour.
Cette place privilégiée et la connaissance approfondie qu’il a de chaque
enfant lui conférent un pouvoir qui, en général, fait que tout naturellement, il
est reconnu comme le coordinateur de |"équipe éducative, le responsable et
le garant du projet. Son role est primordial, il utilise ses compétences au ser-
vice de tous, a I'écoute des enfants comme des autres adultes. Ceci n’exclut
pas bien sQr une organisation coopérative des tdches suivant les lieux et les
activités.

LE JOURNAL MURAL EST UN MOYEN DE COMMUNIQUER

Les adultes de I’équipe ne peuvent, tous, vivrent chaque instant de la journée
avec les enfants et &tre au courant de toutes les questions soulevées. De son
cOté le groupe-classe n’a pas toujours le temps d'évoquer en conseil de coo-
pérative tout ce qui lui pose probléme :

Une feuille blanche affichée chaque jour dans un lieu accessible & tous
{entrée, salle de repas ou de détente) permet de recueillir les demandes des
uns, les remarques des autres. C’est le journal mural. Il alimente par sa
matiére les réunions du lendemain, celles des enfants comme celles des adul-
tes. Nous disposons aussi d‘un tableau « expression libre » fixé & un mur a la
sortie du réfectoire et ol chacun peut inscrire ses remarques, ses demandes,
ses propositions. Nous I'utilisons aussi pour I'organisation d’une journée pré-
sentant un caractére un peu plus exceptionnel.




Les questions soulevées sont examinées scrupuleusement afin de voir de
quelle manigre elles s’inscrivent dans le projet commun et I'organisation
générale du séjour.

LE BON FONCTIONNEMENT DE L'EQUIPE DES ADULTES REPOSE SUR QUEL-
QUES FACTEURS ESSENTIELS

L'OR

Nous examinons ci-aprés le cas d’un groupe d’adultes et d’enfants fonction-
nant en compléte autogestion dans un centre ou ne se trouve aucun person-
nel permanent. Pour jouer parfaitement son role d’équipe éducative enca-
drant en permanence le séjour, celle-ci se réunit chaque fois que la vie du
groupe le nécessite afin d’examiner non seulement les aspects pédagogiques
mais également les problémes psychologiques ou les questions matérielles.
Ne pas condamner un adulte dans un réle déterminé, mais organiser un roule-
ment, pour que chacun prenne en charge a tour de rble certaines activités, ou
des questions matérielles cela est éducatif pour les aduites eux-mémes.

GANISATION DE REUNIONS
On se retrouve dans la cuisine.
En attendant que Laurence, responsable du coucher ce soir, descende des
dortoirs, je termine la mise au net de la cuisine, Jean-Pierre récupére les bons
de caisse de la journée pour faire les comptes, et Frédérique, dans la réserve,
prépare la liste des courses & faire en fonction de menus précis.
Puis, nous commengons la réunion.
D’abord, le vrac, ce qui doit sortir : notre entretien libre, & nous, adultes...
Quelqu’un note les points & reprendre. Puis, devant le tableau de papier, bilan
de la journée et précisions pour demain.
L‘emploi du temps avec les différents groupes et le réle de chaque adulte,
s’affiche progressivement.
Les premiers soirs, surtout, ces réunions sont longues. Je propose systémati-
quement d’assurer, avec ’autre instituteur, les levers et petits déjeuners, les
accompagnateurs pouvant ainsi se lever plus tard |
On s’essaie progressivemnent a faire tourner les réles : coanimer une synthése
d’enquéte, puis I'animer seul ; aller & la cuisine, aux douches, en enquéte...
Je veille au début a garder le groupe le plus grand avec moi.
Mais... souvent les tiches plus « scolaires » {enquéte, notre vie, atelier
impliquent la présence de !'instituteur, si bien que la cuisine échoue souvent
aux accompagnateurs | Je m’en tire en faisant systématiquement, au début,
toutes les vaisselles, les douches, fes petits déjeuners, le ménage, laissant la
cuisine & I'accompagnateur : ¢’est plus long mais plus valorisant. Ainsi, les
tdches matérielles ne sont pas réservées aux mémes personnes.
On nomme quelquefois, pour un temps limité (s'il y a deux classes) :
— un adulte responsable de la cuisine {commandes, rangements} ;
— un autre adulte responsable de I'extérieur {achats, voiture, contacts) ;
— un responsable de la vie du groupe (notre vie, enquétes, réunions) ;
— un responsable de la maison (hygiéne, boutiques, affichages).
A la condition que !"animation quotidienne tourne.
Ainsi I'adulte qui fait la cuisine aujourd’hui avec une équipe d’enfants n’est
pas nécessairement le responsable de la cuisine. Chague jour les noms des
adultes qui animent telle ou telle activité sont affichés et c’est systématique-
ment & lui qu’‘on renvoie I'enfant qui parle de ceci ou de cela.
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Les regroupements (réunions) ayant lieu quatre fois dans la journée (de trois
minutes a trois quarts d'heure), nous les faisons animer a chaque fois par un
adulte différent.

/l est important — et sécurisant — pour les enfants de sentir une équipe a qui
5'adresser.

H est inutile de venir voir 'aduite X pour se plaindre que ¢a se passe mal avec
I‘adufte Y, responsable des chambres aujourd’hui; c’est Y linterlocuteur
pour les chambres. Mais, le fournal mural, lu publiguement, regoit toutes les
critigues y compris sur tel ou tel adulte. Le probléeme, affiché, sera discuté
mais pas tout de suite, et dans le lieu institutionnel approprié : le conseil de
coopé.

Le recours-barriére c’est chaque adulte responsable qui en joue le réle mais
c’est aussi I'équipe {qui tient le cahier de ses décisions) et le conseil de
COoOpé.




LE SUIVI REGULIER DES ENFANTS

Parler des enfants en réunion d’adultes : sans nier, ni cataloguer, mais faire
en sorte par les institutions, par les différents groupes et sous-groupes,
d’aider a « grandir ». Il y a bien sir la classe coopérative et ses habitudes,
mais if y a 1& en plus, la multiplicité des adultes, une équipe d’adultes... Si
l'équipe en parle le soir, déja, elle peut au moins éviter, méme sans compren-
dre, les rapports entre tel enfant et tel adufte, s’ils sont particuliérement
régressifs | L'équipe d‘adultes, c’est I'occasion d’éviter la relation duelle
systématique entre un enfant et un adulte. Et puis pouvoir parler en équipe-
déculpabilise les rapports difficiles — de tendresse ou d’agression — avec tel
ou tel enfant.

Alors, dés que les premiers jours sont passés, j'accorde plus de temps au
suivi des enfants, en réunion du soir, afin que les « étiquettes » collées aux
enfants ne deviennent pas des marques indélébiles.

L'APTITUDE A REGLER LES PROBLEMES ET SES PROPRES DIFFICULTES
— Un parent qui, malgré les réunions préalables, n'a pas compris tout le
sens de la coopération intervient parfois de fagon trop autoritaire.
— Des animateurs extérieurs ayant un contingent horaire rémunéré veulent
s’en tenir strictement a ce contingent (position que I'on peut comprendre)
créant parfois des déséquilibres dans I'animation.
— Des animateurs n’ayant pu venir dans la classe avant le séjour ne sont pas
forcément dans la dynamique de la classe.
— Des animateurs envisagent plus le séjour comme un séjour de vacances
que comme une classe de découverte.
— Les enfants face a de nouveaux venus ont de trop grandes exigences : ils
attendent le méme comportement que celui de leur enseignant, la méme per-
sonnalité.

Voici quelques actes qui permettent de résoudre nombre de ces difficultés :
— un travail régulier de concertation toujours en relation avec le projet péda-
gogique initial ;

— la mise en place de régles institutionnelles internes, de plannings ;

— le role de I'enseignant : qui met en confiance et qui est déterminant dans
I"animation des débats et la régulation de la vie du groupe en faisant respec-
ter tableaux, emplois du temps, plannings.

ENSEMBLE, IL FAUT GERER L’'EMPLOI DU TEMPS .
Il varie selon les types de séjours et I"age des enfants. (Voir une journée-type
dans la partie : Fiches pratiques.)
L'emploi du temps est adapté a chaque cas particulier (en fonction des grou-
pes, des conditions matérielles, climatiques, etc.). Il ne constitue pas un
modele a reproduire, |l s’inscrit dans les objectifs des différentes activités éla-
borées lors du projet d’ensemble.

LA MISE EN PLACE DES REGLES DE VIE EST PROGRESSIVE

Il arrive que, malgré une préparation minutieuse du séjour et une organisation
trés coopérative des premiers jours, certains enfants aient une mise en route
difficile. Viouloir que I'organisation collective soit ’affaire de tous, avec les
enfants qui vivaient chez eux dans un cadre strict, fait que certains d’entre
eux vivent ces moments avec une légére anxiété. D’autres profitant de cette
liberté toute neuve se considérent des le début en vacances et ne se soucient
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gue de leur « petite » vie et de leurs « petites » affaires. De ce fait, il est indis-
pensable de mettre en place une organisation collective progressive qgui
tienne compte de ces difficultés et tente de les surmonter, en considérant les
rythmes de chacun. Le premier jour ce sont les volontaires qui ont fait les
repas et les vaisselles. Nous avons vu qui était dynamique pour ce genre de
travail, qui était en sécurité.

Le soir, en équipe d’adultes, je propose I'établissement d’équipes de trois ou
quatre, hétérogénes, mixtes, classes mélangées.

Le lendemain matin

Aprés entretien, courte réunion de coopérative.
Ordre du jour

— Reégles de vie proposées par I'éguipe d’adultes.
— Proposition de tous.

— Les équipes de services « modifiables ».

— Organisation pour les projets des jours suivants.

Il est aisé de voir & travers ce dernier témoignage a quel point sont imbriquées
les activités gérant la vie matérielle, et celles gérant la vie pédagogique.
L'équipe éducative et les enfants les gérent parallélement dans les mémes
lieux institués : réunions, entretiens, journaux muraux.

Pour plus de commodité nous les séparerons pour mieux les présenter.

LA GESTION DE LA VIE MATERIELLE EST L’ AFFAIRE DE TOUS

LES REPAS, LES MENUS PEUVENT ETRE PRIS TOTALEMENT EN CHARGE PAR LE GROUPE
Avec des grands de cours moyen, voici un exemple de fonctionnement sur
deux jours :

La vaille, I’'équipe prévoyait le menu pour la journée & venir en tenant compte
des souhaits du groupe, de ce qui avait été déja fait les jours précédents, de
ce qu'il y avait en stock et des restes. Ensuite, le petit groupe allait faire les
achats nécessaires en essayant de résoudre les problémes posés (manipula-
tion de I'argent, comparaison des prix...).

Le lendemain, la méme équipe se retrouvait & la cuisine.

Faire la cuisine : un moment important qui peut vite devenir angoissant si on
ne met pas de garde-fous. Trés souvent, on tombe dans le piége du temps...
et on est en retard, I’adulte trouve que les enfants ne vont pas assez vite
donc, il a tendance a prendre leur place... et ceux-ci deviennent spectateurs
ou larbins : « va me chercher cela, pose ¢a la, épluche ¢a, tourne ¢a... »
Trées vite l'adulte, homme-orchestre, s’essoufie tandis que les enfants
désaeuvrés... on connait la suite.

/l faut donc considérer ce travail comme important, s’y mettre a temps et étu-
dier avec !'équipe le travail & faire et sa répartition.

I est utile de prévoir des activités bouche-trous pour occuper ceux qui ont
terminé avant les autres, et garder aussi I'équipe homogeéne.

R. Toussaint

En séjour autogéré avec les correspondants :

L’ENTRETIEN, LES TACHES MENAGERES... FAIRE TOURNER LES RESPONSABILITES

‘A I'enthousiasme des premiers jours et des premiers tours succéde rapide-
ment une routine dont il faut assurer la durée. L'une des solutions est sans
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doute de faire en sorte que chacun ait rarement deux fois le méme service.
Cela parait possible dans les séjours entiérement autogéreés.

Et si I"équipe d’aduites comporte une cuisinidre en titre, rien n'empéche de lui
donner un sérieux coup de main.

Apres avoir diné, une dizaine d’éléves font le service : un éléve lave la vais-
selle pendant qu’une personne rince, deux éléves essuient. Un éléve range et
les autres s’occupent de nettoyer la salle & manger (essuyer les tables,
balayer).

LES REUNIONS DITES DE « CHAMBRES » REGLENT BEAUCOUP DE PETITS PROBLEMES
Comme nous I'avons vu au chapitre précédent, la vie dans les chambres
revét une trés grande importance pour les enfants et donne lieu a de multiples
discussions, provoque de nombreux problémes. Cela n‘a rien d’étonnant
quand on sait que, pour la plupart d’entre eux, il s’agit 1a d’'une premigre
expérience hors de la chambre personnelle de la maison ou de la chambre par-
tagée avec fréres ou sceurs. Si I'on a pris le parti d’écouter les problémes de
chambres, puisqu’'ils jouent un rdle certain dans la réussite du séjour, il
s’avere vite qu'ils prennent beaucoup de temps, lors des réunions, avec le ris-
que d’occulter d’autres problémes non moins importants,

Pour éviter cela, il est possible d’organiser de courtes réunions sur place
visant a régler les problémes les plus simples.

Quelquefois, une simple petite « réunion de chambre » au moment du repos
de I'aprés-midi, avec un adulte serein, permet de régler les problémes : dédra-
matiser les inévitables slips sales qui trainent, objets « volés » {(perdus ?),
chahuts...

Une armoire qu’on peut bouger permet de faire une séparation, un lit laissé
volontairement vide permet d'inviter quelqu’un (enfant ou adulte) pour les
moments de calme ou la nuit.

Ce souci de |'éducation dans toutes ses taches : faire faire aux enfants et non
faire soi-méme, permettre I'expression de I'enfant par des travaux manuels
et non lui fournir un modeéle, permettre la liberté de choix de telle ou telle acti-
vité et non imposer une vie commune reste le souci permanent des adultes.

Il serait incohérent de simplement reporter les radgles de vie adoptées dans les clas-
ses avant le séjour. A d’'autres conditions de vie, autres régles, autres nécessités :
si un minimum est permanent , de nouveaux codes sont & mettre en place a la
demande de la vie elle-méme. :
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Les activités rythment le déroulement du séjour
et s’imbriquent les unes dans les autres

En général, les séjours sont réglés par trois types d’activités :

— les activités de découverte du milieu ;

— les activités sportives considérées comme des moyens de découverte du
milieu ;

— les activités ludiques ou de contre-effort : jeux, veillées, fétes, spectacle,
etc. dont la motivation nait le plus possible d'une certaine cohérence avec les
activités du séjour.

C’est du travail sérieux que d’organiser un spectacle, une féte qui se prépare
en tout lieu, y compris (surtout ?) en classe, car ce sont bien des activités glo-
bales. Chaque type d’activité est adapté a I'dge des enfants et se situe, ou
pas, dans le prolongement de la préparation du séjour selon qu’elle continue
ou non un projet préétabli avant le départ.

Quel que soit le cas, tout Iesprit de ces activités est sans doute déja contenu
dans une phrase des 1.0. du 29 septembre 1971 qui préconisent « Une jour-
née continue dont toutes les activités s‘inscrivent dans I'étude du milieu. »
Ce qui sous-entend : cohérence-harmonie, complémentarité des activités
miais aussi primauté donnée a cette étude du milieu qui devient une fin en soi.

LES ACTIVITES DE DECOUVERTE DU MILIEU

il s'agit d’acquérir des connaissances ou des moyens de découvrir le monde

Pour parvenir a cette fin, on procéde par étapes. Ce sont ces étapes successi-
ves que nous allons examiner en sachant qu’il s'agit |14 d'une démarche géné-
rale & adapter au niveau et & 1'dge des enfants.

LORS DES ACTIVITES DE DECOUVERTE, LA PREMIERE ETAPE EST CELLE DE LA
DECOUVERTE « SAUVAGE »
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Sans papier, ni crayon, sans magnéto, ni appareil photo, on part a Ja décou-
verte. On est surpris, intrigués. On s’étonne, on se demande. C’est la décou-
verte « sauvage ». '

L’adulte, lui, doit avoir suffisamment préparé pour pouvoir s’'étonner (on ne
voit bien que ce que |'on connait !}.

Si on pouvait ne pas commencer par « les questions » ? Mais passer une
journée chez les correspondants ou chez un enfant du village ou on séjourne
sans questionnaire, ni compte rendu a faire. Pédagogie nouvelle ou pas, il est
souvent possible de correspondre avant le séjour avec /'école du village ot on
va aller. Cela permet d’organiser des occasions de rencontres, de prévoir un
mercredi ot I'on sera invité dans les familles par exemple. Et puis, les in vita-
tions mutuelles : quelques enfants viennent goGter au chalet, &/la « colo », ou
viennent en promenade, en excursion. Puis, un éléve passe une journée chez
le voisin qui a un fils de son dge. Mais cette attitude inquisitrice, questionnai-
res, magnétos systématiques. Quel gachis !

J.-F. Martel




Sans un « programme » ou un « questionnaire bien établi » de recherche, la
richesse du milieu permet des observations impromptues, par notations cour-
tes qui se gravent facilement dans I'esprit des enfants : la forme d'une vallée
en auge et la glaciation, I’abrupt d'une falaise et |'érosion, un fossile et les
roches sédimentaires par exemple. On peut alors aborder des notions com-
plexes... en une minute,

Ne pas tomber dans le pidge de |’antidécouverte : le questionnaire rituel

Attention a la non-écoute systématique ! On n’écoute pas, on passe aux
questions. Ces questions fanées, calquées sur la manie des QCM, des cases
& cocher, ces questions fermées dont les réponses doivent tenir en un mot
{fou en nombre !} genre sondage. Tout dépend du contexte,

Le dimanche-jour-o4-il-n’y-a-pas-de-ski, descente chez le tailleur de pierres
ou le fermier :

— Combien d'heures travaillez-vous par jour ?

— A quelle heure vous commencez ?

— Combien gagnez-vous ?

Quel sens ont ces questions, si elles se substituent a I'écoute, & 'observa-
tion ?

Quel sens ont-elles si on n‘a pas de point de comparaison valable ?

Le fermier ne sait pas en général combien de temps il travaille « par jour ».
Mais il sait combien dure la traite... en été ? ou en hiver ? S'il fait un effort, il
peut répondre : deux heures de traite, une heure pour les cochons et le
reste...

On peut déduire : trois heures en tout. If n‘en fait pas lourd !

Ou bien deux heures de traite, c’est beaucoup, si on a une idée de la durée de
fa traite a la ferme voisine.

De méme : « A quelle heure commencez-vous ? »

Méme pour un salfarié, ¢ca peut donner (pour les deux huit) :

— Ca dépend si je suis du matin ou de 'aprés-midi !

Si on arréte 18, certains en déduiront que l'interviewé ne travaille qu’une
demi-journée.

— Combien gagnez-vous ?

La, je n‘entends que l'apprenti en général ou le smicard qui répondent !
Etles enfants comparent leur argent de poche avec le salaire de I'apprenti, un
peu plus vieux qu’eux, et en déduisent qu'il gagne « beaucoup ».

De méme, le smicard suscite des cris d’envie | Par contre, si c’est une vraie
guestion, si on la pose pour comparer avec quefque chose que 'on connait ou
que I'on a étudié (le salaire horaire du grand frére en travail posté 3 x 8 par
exemple), alors la réponse prend du sens parce que la question en avait. Plu-
tét que cela, je préférerais encore le livre de géographie | §i les textes sont
étrangers a l’'enfant, au moins les conclusions générales sont plus... rigoureu-
ses.

J.-F. Martel

La découverte « sauvage » fait naitre le besoin, le désir de savoir, de comprendre.
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Le sens d'une question, c’'est le désir

La visite au zoo, le questionnaire & case n‘apprennent rien & personne :
imaginerait-on un chercheur aller étudier une société ainsi ?

Les ethnologues ont-ils jamais compris quelque chose en commengant avec
des batteries de questionnaires ? C'est risible. Il ne faut pas confondre avec
les enfants : réponse simple-chiffrée si possible et méthode scientifique.
Alors que la réponse a une question « fermée » n’est que le prolongement de
la question | Que reste-t-il d’intéressant si la question n’est pas enracinée
dans le seul sens sérieux : le besoin, le désir de savoir, de comprendre.

L ‘étude du milieu sert & se poser de vraies questions ; a résoudre des proble-
mes que I’'on se pose réellement.

L’étude du milieu sert a relativiser, 8 prendre de la distance et donc commen-
cer & comprendre sa fagon de voir & soi.

J.-F. Martel

LA DEUXIEME ETAPE EST CELLE DES OBSERVATIONS, DES COMPARAISONS,
DES EXPERIMENTATIONS
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Trés vite il va falloir organiser, noter les informations recueillies, représenter,
communiquer, découvrir de nouveaux procédés, tout en rappelant les acquis.
A cette étape, les disciplines instrumentales vont aider les éléves a fixer les
découvertes, 4 pratiquer, expérimenter, développer des situations identiques
a celles observées, & apporter des informations supplémentaires, illustrer et
étayer leurs travaux, enfin & personnaliser la classe de découverte. (Dossier
pédagogique de L’Educateur...}

Ce déballage, ou mise en commun, a deux objectifs :

a) mise en ordre ; premier classement ;

b} questionnement, et il ne s'agit pas 1a du « questionnaire rituel » mais de la
curiosité normale suscitée par la découverte sauvage, qui va justifier la troi-
siégme étape :

Retour sur le terrain pour des enquétes et de nouvelles observations organi-
sées dans un but déterminé.

Une classe de CM2 de I'école annexe Bellevue de Limoges est allée en classe
de découverte pendant sept jours & Vernines, petit village du Puy-de-Ddéme.

Un sujet d’étude évident : le village

¢ Découverte sauvage

C’est la premiére découverte qui se fait tout naturellement (puisque c’est 2
otr 'on va vivre pendant sept jours), de fagon sauvage et qui induit les pre-
miéres questions.

— Les maisons sont différentes de chez nous par leur forme, les matériaux,
la pente des toits. Pourquoi ?

— C'est un petit village avec beaucoup de vieux bétiments, beaucoup de
fermes, quelgues commerces. Est-ce que ce sont les seules activités de ce
village ?

— On n’a pas vu de poste, ni d’école, ni de mairie : y en a-t-il ?

— On a vu des monuments dont on ne connait pas le réle.

* Organisation d’une découverte plus opérationnelle

Pour répondre & toutes ces questions, il va falloir s’organiser :
— pour une observation plus systématique du village ;



— pour mener des enquétes et interviewer : le secrétaire de mairie, des fer-
miers, des artisans, des commergants, des personnes dgees.

a) Pour I'observation du village :

On s’organise en huit groupes, chaque groupe étant chargé d’une direction
d’observation bien définie, les informations recueillies devant étre notées au
fur et & mesure sur un plan muet polycopié.

Ainsi les éléves doivent :

— utiliser le plan, s’orienter;

— observer en sélectionnant les informations ;

— noter selon un codage pertinent ;

— opérer en situation d’autonomie compleéte.

Ce que chaque groupe doit repérer et situer sur son plan :

1. Les fermes - 2. Les commerces, les artisans - 3. Les habitations -
4. Autres fonctions (cimetiére, monument aux morts, église...) - 5. Signali-
sation routiére - 6. Batiments récents ou anciens foccupés ou non) - 7. Les
toitures (ardoise, tuile, téle) - 8. Les matériaux des murs.

b) Pour les enquétes :

La briéveté du séjour oblige a dissocier les moments de découverte et les’
moments d’exploitation. I est pratiquement impossible de retourner intervie-

wer les gens une seconde fois si I’'on a oublié de poser certaines questions :

c'est pourquoi chaque interview est précédée d'un moment de réflexion avec

les enfants pour bien en préciser les directions possibles.

s Exploitation
La synthése de ces travaux ne sera réalisée qu‘au retour & Limoges.

AU STADE DE L'ORGANISATION DES DECOUVERTES, LES DISCIPLINES DITES
« INSTRUMENTALES » ONT LEUR ROLE A JOUER

Les disciplines « instrumentales » sont les outils qui permettent comparaison
et expérimentation,

Que I'on parle de disciplines instrumentales au service de I'étude du milieu ou
d’acquisitions scolaires liées A cette étude, en mathématiques, frangais,
éveil, lecture, poésie, musique, arts plastiques, éducation physique, il faut
savoir qu’il y a des interactions si étroites entre ces deux domaines qu’il est
difficile de les dissocier pour les étudier séparément.

On distingue :

— Les outils qui vont tout naturellement &tre mis en ceuvre pour prendre une
conscience plus claire, plus riche du milieu découvert : croquis, cartes,
dépliants touristiques, livres, documents officiels, graphiques, tableaux, cal-
culs mais aussi jumelles, boussoles, magnétophones...

— Les situations dont on tire des occasions d’activités motivées : itinéraires
et notion de vitesse en math, lettre aux parents et expression écrite en fran-
cais.

Les mathématiques

Avec les grands - Exemples :

La préparation du voyage peut donner lieu 8 de nombreuses recherches :
— calcul de la distance a parcourir ;
— travail sur des cartes & des échelles différentes ;
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— calcul du prix de revient du vovyage ;
— recherche du moyen de transport le plus économique.

Tout au long du voyage :
Relevés d'horaires, de distance {compteur kilométrique) qui permettent de
travailler sur les durées et d’'aborder la notion de vitesse moyenne.

Pendant le séjour :

— cout du séjour - éléments de budgets ;

— mesures de longueurs : distance école-centre ;

— repérages horaires des trains ;

— colt d'un équipement de ski (renseignement dans des magasins) ;

— problémes divers : vitesses du ski, altitudes (dénivellations}, habitants,
statistiques, graphes (population - age).

De jeunes adolescents peuvent gérer totalement le budget d'un camp.

Avec les plus jeunes - Exemples :

Avant le départ, travail mathématique sur la répartition des enfants dans les
chambres. Nous avions le plan du centre, nous savions le nombre de places
de chaque chambre. Nous étions 40, nos correspondants 42.

Au travail de mathématique s’est ajouté évidemment le fait que chaque
enfant voulait partager la méme chambre que son correspondant (affinités,
problémes des fréres et seeurs voulant étre ensemble...). Le travail s’est fait
en deux groupes SE, CP, CET et CE2-CM. Echanges nombreux avec les cor-
respondants.

Au centre

Nous sommes 82 et 7 adultes : 89 personnes, les tables de salle & manger
sont prévues pour 8. Combien de tables occuperons-nous ? (Voir document
ci-foint.}
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Tableaux & double entrée : Habillement - Responsabilités - Emploi du temps -
Groupes de ski...

Relevés de température : Thermometre a la fenétre - Différences de tempéra-
tures.

Plan du centre : Déplacements - Repérages - {tracés).

Les sciences

En biologie - Exemples :

La découverte d'un nouveau milieu améne de nombreuses questions, en
comparaison avec le milieu d’origine.

Ce n’est pas comme chez nous, les cailloux ne sont pas pareils. I y a des
foréts mais on n’y trouve pas les mémes arbres que chez nous. Pourquoi ?
Les foréts sont localisées a des endroits précis : au sommet des collines, sur
le versant des montagnes. Pourquoi ?

Y a-t-il les mémes animaux gue chez nous ?

Il peut y avoir tout un travail d'observation trés précis de la végétation,
débouchant sur des enquétes qui permettent d’aborder les notions d'adapta-
tion au milieu physique, mais aussi d’écosystéme, en étudiant les relations
entre tous ses composants (végétaux, animaux, hommes).

On peut aborder la notion d’'équilibre biologique, sa fragilité et le réle impor-
tant de I"homme sur cet équilibre.

Si on est au bord de la mer, un travail important sur la faune marine peut étre
mené 3 partir de nombreuses récoltes d'enfants :

— observaticon des différents coquillages ;

— classification, comparaison avec les fossiles ;

— comment vivent ces animaux ? Notion d’adaptation au milieu, aux condi-
tions de vie parfois difficiles. (Prendre conscience du respect de la vie : res-
pect des habitats, etc.) ;

— les relations entre ces animaux {chaines alimentaires, équilibre}.
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En sciences physiques et technologie - Exemples :

— La visite d’un barrage peut amener un travail sur la fabrication de |’ électri-
cité {fabriquer une mini-centrale avec une roue a eau et une dynamo}, sur la
notion d’'énergie, sur la notion de masse {(d’ou vient I'eau ? ol va-t-elle 7).
— L'observation des bateaux sur la mer peut provoquer tout un travail sur la
flottaison. {Comment des bateaux aussi lourds peuvent-ils flotter ? Pourquoi
les bateaux ont-ils besoin d’avoir une aussi grande partie dans I'eau 7).

— La découverte d’une écluse peut amener a fabriquer une maquette pour
mieux comprendre son fonctionnement.

En classe de neige :

e force d’application des masses (ski, neige sur le toit...), pour aborder la
difficile notion de pression ;

* taille des skis/taille de |'utilisateur ;

e expériences : de la neige a V'eau - de la neige 3 la glace - de l'eau & la
glace ;

* |a pression de I'air (barometre) ;
vents et nuages ;
la course du soleil ;
la lumiére ;
mon pull me donne-t-il de la chaleur ? ;
le « fer » de mon baton de ski est-il froid ? {cf. nos BT).



En éveil historique et géographique

Chaque théme est étudié en liaison avec les découvertes, les questions qu’on
s'est posées. Plusieurs pistes sont possibles :

— la situation du lieu (en ville, au bord de mer, au village, au carrefour de
deux routes départementales...} ;

¢ son évolution dans le passé : causes...

* son évolution actuelle ou future, avec ce que cela implique dans I'histoire
des nations ou |'histoire contemporaine ;

— les maisons : aspect, répartitions, occupation {vers la démographie) ;

— les activités : fermes-commerces-ateliers-métiers... exploitation commer-
ciale de la montagne-promotion immobiliére ;

— le paysage, ses variations historiques, le réle de I’homme, destructions
des sites, rattachement plus ou moins tardif a la France, aux voies d'échan-
ges.

Il est nécessaire pour ces études que les enfants se familiarisent avec un cer-
tain nombre d’outils qui favorisent leurs découvertes, et qu'ils réinvestissent
tout au long du séjour :

— savoir lire une carte, se repérer, s'orienter ;

— apprendre a préparer, conduire et exploiter une enquéte.

Pour les plus jeunes :

— prendre des photos ;

— faire des maquettes en pate a papier, en bois ;

— constructions en « lego » (téléphérique).

Quels ruisseaux courent encore dans la mémoire de nos CP, dix ans aprés ?
Dans quels chateaux noirs se réfugient leurs réves ?

/I s’agit plus peut-étre d'imprégnation, de découvertes fondamentales, de
mise en place d’attitudes de questionnements que de découverte systémati-
que . faire des barrages dans fe ruisseau, prendre son heaumne pour attaguer
fe chéateau de Murol, s’embarquer sur un drakkar. (Vous aurez reconnu un
cancé Leclerc) avec les correspondants... normands. Savoir le sifence, la
nuit, la mer, sans limites.

Plutdt que les particularismes locaux, les situations anachroniques, on cher-
che & mettre en place une « grille d’observation » réutilisable spontanément.
Ce travail sur un milieu donné, 8 un moment donné, constitue des bases sur
lesquelles on peut développer de nombreuses extensions concernant :

a) Le relief

Comparaisons de deux régions : la nbtre et celle du séjour en classe de
découverte. Ces régions appartiennent & un ensemble plus vaste, lequel ?
{Par exemple, I’ Auvergne appartient 4 un ensemble plus vaste : le Massif cen-
tral.)

Retrouve-t-on ailleurs les mémes constantes qui caractérisent le paysage que
nous avons étudié ? {Etude du relief de la France.)

b} La population

Lad aussi on arrive a dégager des constantes, par comparaison de deux
régions (exemple : mouvement de la campagne vers la ville, vieillissement de
la population rurale, dispersion en petits villages dans la campagne ou dans la
moantagne, regroupement en agglomérations importantes dans les plaines ou
les vallées).

Observe-t-on les mémes phénoménes dans les autres régions francaises ?
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Ces phénoménes ont-ils les mémes causes que celles que nous avons pu
observer ?

¢/ Les climats
On a pu observer des différences d’une région & I'autre. A quoi tiennent ces
différences ? {Se munir de relevés météo des mois précédents.)

d) L'agriculture

Les notions d’adaptation, de spécialisation, de mécanisation et de motorisa-
tion, de rendement, découvertes pendant le séjour constituent des points de
départ pour s'interroger sur les différents aspects de |’agriculture en France
et sur son évolution, mais également :

— I'élevage en montagne, les paturages ;

— les végétaux et les animaux ;

— les arbres, reconnaissance, comptage, leur rdle ;

— relevés de traces d’animaux.

e) L’industrie et le commerce

Les visites de diverses entreprises ayant bien permis de cerner les activités
du secteur secondaire constituent une bonne introduction & une extension au
niveau national.

f) Les visites d’églises, de chateaux peuvent déboucher sur 'étude de pério-
des historiques.

En frangais

Les activités touchent d'une part le domaine fonctionnel, par besoin de
« techniques » de communication, et d’autre part, le domaine émotionnel et
affectif, celui de la création et de I'imagination. La classe de découverte est
I’'occasion d’activités motivées.

Travail de vocabulaire - Exemples :

Recherche de termes précis, voire spécifiques, en situation, pour faire un
compte rendu & propos des différents sujets étudiés, par exemple en ce qui
concerne :

— l'architecture religieuse (2 la suite de la visite d’une église) ;

— la vie agricole (batiments, machines, techniques, habitat, métiers...) ;
— les paysages rencontrés.

On a vu du fait sortir de la vache... ou de la chévre... je ne sais plus.
Malika, CE.

Ces activités peuvent donner lieu & un schéma annoté (architecture reli-
gieuse} ou A une chasse aux mots permettant des exercices :

— de classement de mots de sens voisins ;

— d'établissement d’échelles de nuances ;

— d’enrichissement de la précision par des déterminants, des épithétes ;
— de construction de phrases ;

— d’utilisation de textes d’auteurs, de montages d’articles puisés dans la
presse locale ; ,

— d’écoute d'un francais différent (parlé-chanté).

Rencontre avec les correspondants charentais. On découvre des mots nou-
veaux : ganger, les poches-poubelles, les cagouilles, les moghettes... on joue
avec.




Travail d’expression écrite - Exemples :

a/ Comptes rendus (pour le groupe lui-méme ou/et pour les
correspondants) :

— de diverses activités ;

-~ de moments de la vie collective, sous forme de rédaction d’un album illus-
treé. Réalisation individuelle ou en équipe. Ce travail peut se dérouler en trois
temps : .

¢ recherche des idées. Elaboration du plan du compte rendu ;

* réalisation du brouillon de ce compte rendu ;

* mise au net aprés correction avec I'enseignant.

C’est I'occasion de dégager |a différence entre le compte rendu scientifique
qui a son propre langage et sa syntaxe, qui peut inclure schémas et tableaux
numériques, et le compte rendu narratif qui est le récit d’'un moment vécu.

b} Textes libres pour le cahier de vie ou pour les correspondants.

c) Expression écrite (orthographe, grammaire et conjugaison) liée a la cor-
respondance avec la famille.

Travail de lectuie - Exemples :

a) Lectures silencieuses en liaison avec I'exploitation du séjour en éveil.

b) Recherche dans divers manuels de « lecture-communication » des textes
relatifs aux différents sujets étudiés.
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¢} C’est I'occasion de vraie lecture pour les débutants : les enseignes, les
consignes, le journal mural, la correspondance !...

Que de besoins d’écrire : pour raconter, demander, remercier |

C’est aussi un moment privilégié pour les expressions du temps, il y a deux
jours... dans deux jours... avant de parler tu... la nécessité d’adjectiver:
I'herbe fraiche, la ch&vre qui... le toit de... Et puis tous les jeux de langue !

Poésies - Exemples :

a) Recherche pour apprendre ou lire des textes poétiques sur les themes
évogueés.

b} Atelier d’écriture : étude structurale de quelques poésies pour déboucher
sur des créations individuelles ou collectives de textes « a la maniére de... »

¢} Création spontanée de poésies inspirées par le séjour.
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L’'éducation artistique et manuelle

Le séjour permet de s'imprégner d’un bain d'images important. Bien sdr, une
grande part est laissée a l'expression libre, au dessin spontané, mais c’est
aussi I"occasion de chercher avec les enfants des moyens pour améliorer
cette expression, des techniques pour mieux traduire ce que I'on veut.

Par exemple, face & un paysage :

— Comment le ressent-on ? Est-on sensible aux formes, aux couleurs, au
rythme, etc. ?

— Quelle technique utiliser pour traduire le mieux possible notre sensation ?
¢ collage de matériaux divers pour traduire les volumes ;

s dessin au crayon avec recherche sur les graphismes pour traduire les diffé-
rents plans ;

prise de photos-développement ;

maquettes ;

recherche sur les couleurs, les formes ;

tournage d'un film de fiction se déroulant au centre {caméra vidéo) ;
peinture & I'éponge, au pochoir ou a la bruine pour traduire les taches de
couleurs ;

¢ mélange de peinture et de collages ;

® réalisation d’'un diaporama.

Pour se souvenir de ce qu’on a vu, on peut avoir recours A la photc et compa-
rer les deux moyens d’expression : photo, dessin.

Mais c’est aussi I'occasion d’apprendre & faire un croquis ; observer pour
dégager les grandes lignes d'un paysage, les différents plans, |'annoter par
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des remarques sur les couleurs. Ce croquis servant de base 2 la réalisation du
projet final de dessin.

* Le dessin d’observation, trés précis :
— de toits en ardoise ;

— de facades de maisons en pierre ;
— de branches d’arbres ;

— de l'allure générale d'arbres.

LES DOCUMENTS, LES TEMOIGNAGES DE SPECIALISTES PARTICIPENT A LA
PHASE DE RECHERCHE ET D'OBSERVATION

C’est au moment ou la réflexion, la comparaison et I'expérimentation surgis-
sent que des documents de toutes sortes appuient une recherche, la complé-
tent, la développent. Il peut s’agir de documents écrits {collection BT,
albumes, livres, recueils, manuscrits) ou audiovisuels (diapositives, films, ban-
des sonores).

Ne pas oublier d’emporter des atlas.

L'intervention d’un spécialiste
Dans certains cas le groupe-classe fait appel aux compétences d'un spécia- |
liste, telle cette classe qui charge deux enfants d'écrire 4 un professeur de ’

géologie d'université pour lui exposer les questions collectives issues d’'une
enquéte sur la géologie des Pyrénées.




LA DERNIERE ETAPE EST CELLE DE L’'ORGANISATION, DE LA SYNTHESE ET DE
LA MISE EN VALEUR DES TRAVAUX

Les informations recueillies sont structurées et font, lorsque c'est possible,
I'objet de synthéses, non refermées sur elles-mémes mais provoquant un
nouveau questionnement, une ouverture, par le biais d'une documentation
adaptée a une extension. Pour finir, on trouve diverses formes de mise en
valeur. C’est le passage a la trace écrite, au schéma voire a la réalisation
manuelle et technique. Divers supports permettent cette mise en forme, ils
sont a la découverte ce qu’est le fixateur a la photo. Ce sont :
— e journal scolaire
— la correspondance
— les comptes rendus, les conférences
— les albums, les romans-photos

préparés a |'aide de dessins (techniques ou artistiques)
— les photos
— les diapositives
— les films
— les enregistrements
— les textes
— les BD
— les schémas.

Toutes les activités n’impliquaient pas un compte rendu richement élaboré
mais, bien souvent, tel ou tel fait était iflustré par un article & tournure humo-
ristique dans le « Gaulois », notre journal quotidien caoncu et élaboré entiére-
ment par les enfants, notre effort d’adultes se limitant & I'impression sur
stencifs pour la ronéo et au tirage des articles. Ce journal a contribué pour une
farge part & créer I'ambiance, le mixage, I'esprit d'initiative et I'esprit critique
de chaque enfant. Sa réalisation a été une activité « choc » du séjour.

La durée des séjours ne permet que rarement d'achever ces réalisations. Le
plus souvent, il y a engrangement de matiére, classement et mise en forme
au retour.

EN CONCLUSION

Vécues dans cet esprit, les activités de découverte permettent aux enfants,
aux jeunes, non seulement d’acquérir des connaissances mais aussi de
s'approprier des moyens de découvrir le monde avec, pour seul but, d'y évo-
luer en responsable. N'est-ce pas mettre ainsi les enfants, les jeunes, en
mesure d’acquérir une véritable culture populaire, ouverte et susceptible de
réinvestissement ?

Vers une autre approche de la découverte de I'’environnement

L'approche systémique

En vovage de découverte avec des enfants, il est tentant de réaliser une
monographie des lieux visités : un groupe s’intéresse aux maisons, un autre
aux fontaines du villages, un troisiéme va voir ce que I'on cultive dans les
champs ou les jardins, etc. Au retour les études mises cote a cote donnent
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une image aussi compléte que possible de I'ensemble. Dans cette démarche,
il y a juxtaposition de différents éléments mais rien qui donne une idée du
fonctionnement de cet ensemble. L'approche systémique, elle, s'intéresse &
ce fonctionnement.

Définition de « systéme » donnée par Joél de Rosnay dans Le Macroscope
{Editions Point Seuil) : « Un systéme est un ensemble d’éléments en interac-
tion dynamique organisé en fonction d’un but. »

Un systéme est ouvert et complexe.

Un systéme s'analyse sous deux angles :

¢ structural : une limite, des éléments, un réseau de communication ;

¢ fonctionnel : un flux d"énergie, des vannes contrélant les déhits de ce flux,
des centres de décision, des boucles de rétroactions.

Pour &tre un peu plus précis, prenons un exemple : a4 Bizerte (Tunisie), au
mois de juillet, on ne peut pas ne pas étre frappé par la présence de la pasté-
que. Ce fruit, ce légume (déja une question) nous a amenés a en étudier le cir-
cuit commercial en faisant une enquéte dans la ville. Le schéma suivant est le
résultat des renseignements accumulés.

Etat - Etat
Municipalit¢ €. .. 35 Marché de gros Municipalite
| / 4 // ' Bouche-a-
| S 7 | orellie
S/ ./
| & Détalllants 4 \
Producteurs Marché ¥
- Boutiques 4 — — Consommateurs
N\ ~ 2 Marchands ambulants i
~
~ P

S—
— et
XX —_—

\,‘ Déchets non vendus

< Déchets de consommation
F 777777/ Déchets humains

Champ de pastéques

. . Nourriture
— — — —» Flux financiers animale

——  » Flux de matiére : la pasteque
~————~—% Flux d'énergie, de travail
—+—-—:—p Flux d'information
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Commentaires du croquis :

— plusieurs circuits sont possibles entre le producteur et le consommateur ;
— des échanges de flux entre les éléments structuraux du cycle des pasté-
ques :

————— = flux de matiere : [a pastéque et ses déchets ;

~~—-w flux d'énergie : on aurait pu tracer ces flux entre producteurs et
détaillants : if y a du travail ;

— ——» flux d’information : ceux venant de I'administration concernant
les prix (les marges bénéficiaires sont fixées), la qualité (des
pastéques sont refusées au marché de gros parce qu’'elles ne
présentent pas la qualité requise), etc. et des flux d’information
arrivant aux partenaires par d’autres canaux : le bouche-a-oreille
par exemple ;

——— — [es flux financiers : impéts-taxes-achats ;

— une boucle de rétroaction : retour aux champs de pastéques, I'engrais

donné par les déchets.

Si I’on fait fonctionner I’'ensemble, on a une, ou méme, des boucles : I'étude
n’est plus linéaire sur le mode cause a effet. Cette boucle ne se reproduit pas
eternellement de la méme facon : I'intérét est de voir comment, dans le cas le
plus simple, un des éléments constitutifs en changeant peut modifier
I'ensemble du systéme ; et 4 un niveau plus complexe, percevoir que rare-
ment un seul élément varie. |l s’agit plutdét d'un groupe de variables. Le
systéme « pastéques » est en équilibre 8 un moment donné, imaginons que le
flux de matiére, par exemple, évolue vers le plus ou le moins, il y a déséquili-
bre momentané jusqu’a ce que le systéme retrouve un nouvel équilibre. On
peut imaginer d'autres scénarios en replacant le systéme dans d’autres
temps, d'autres lieux.

Le modeéle proposé est volontairement simple. Nous pouvons aller plus loin en
reliant le systéme « pastéque » & d’autres systémes :

— les salaires, I"'emploi, le pouvoir d'achat ;

— l'importance des familles : en Tunisie, on achéte des pastéques entiéres
de 10-13 kg ; en France, on demanderait qu’elles soient partagées ;

— Ilinformation du consommateur ;

— les habitudes alimentaires, etc.

Aucun systéme ne fonctionne indépendamment.

Un autre aspect intéressant de la démarche systémique est le role de « van-
nes ». Par exemple, toujours a propos de la pastéque, il y a une foule d'infor-
mations provenant de |I'administration sous forme de réglements, précisant
les taxes, en particulier. Or seuls 10 % de ces taxes sont effectivement per-
cus ; il y a désordre guelque part : ou se fait la déperdition de I'information,
comment s'explique ce manque d’efficacité ?

La démarche systémique n’exclut pas I'approche analytique.

Dans notre exemple, nous avons étudié les conditions naturelles, les circuits
économiques, la population, non pas en simples objets de connaissances,
mais en réponse 3 des questions.

L'approche systémique permet de comprendre la vie d’un ensemble, sa com-
plexité ; elle est par nature transdisciplinaire. L'analyse de la pastéque fait
appel & des notions biologigues, économiques, sociales...

Cette démarche n'est pas une fin en soi, elle est un outil.
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Les activités sportives permettent de s’intégrer
naturellement au milieu

68

.

Il semble paradoxal d’écrire un chapitre concernant spécialement les activites
sportives alors qu’il a été dit qu’elles étaient considérées comme un moyen
au service de la découverte du milieu, un instrument de plus parmi les discipli-
nes instrumentales évoquées plus haut.

Ce chapitre & part a pour seul but d’insister sur cette fagon de voir les choses
étant donné que, trop souvent, les activités sportives sont considérées
comme une fin en soi.

On ne fait pas du ski, de la voile, du vélo, de I'équitation, de la spéléo, du
canoé, de la marche, dans un but de performance, mais pour comprendre
comment les hommes d’une région donnée ont utilisé ces activités a leur por-
tée pour explorer plus largement leur milieu de vie, maitriser la nature envi-
ronnante et survivre.

Partout, fes activités physiques sont au service de la découverte : camper,
marcher pour découvrir un site.
It faut essayer de s’intégrer naturellement au milieu.

Giséle

Une simple promenade & pied dans un bon métre de neige fait rapidement
comprendre aux enfants la nécessité des skis. En mer, on utilise le bateau a
voile ou & moteur selon les buts : pécher & la traine ou au filet. En forét, a la
campagne, on découvre la nécessité de s'orienter.

Dans un deuxiéme temps, |'expérience montre qu’il est nécessaire de bien
maitriser I'engin, quel gu’il soit, pour qu’il devienne un outil bien adapté au
but qu’on s'est donné. |l ne suffit pas de monter sur un voilier pour naviguer
sur la mer, de chausser des skis pour marcher sur la neige, d'enfourcher un
cheval pour avancer plus vite.

C’est cette découverte en situation, et elle seule, qui représente un travail
éducatif bien loin de tout esprit de compétition. La compétition peut interve-
nir plus tard, lorsqu’il s'agit de se perfectionner, de se dépasser. Ce n'est pas
le domaine de la classe de découverte.

Au départ, il s’agit donc de mettre les enfants en situation, de les aider, de les
encourager.
Chaque fois que c'est possible, garder un groupe de débutants avec soi :

Ce sont les enfants les moins bien coordonnés, les plus mal a 'aise, qui ont
besoin, dés fe départ, d'un maximum de comprehension. Chaque fois que
cela sera possible, il sera bon que 'enseignant garde avec lui un groupe fai-
ble. Il I'aidera & progresser a partir de ses échecs, de ses découvertes: « Tu
es tombé, mais regarde ce qu'il s’est passé. En tombant tu as tourné. Pour-
quoi ? Maintenant on va faire déraper ce ski en restant debout... »

On encourage les hésitants, on aide ceux qui sont en difficulté. C'est eux qui
ont le plus besoin de surmonter leur peur, leur appréhension.
Chaque victoire sur eux-mémes est une étape franchie vers la réussite, la




satisfaction d’avoir osé. On féte les premiers virages réussis mais aussi les
premiers « dessalages » {le héros a montré au groupe qu’on pouvait s'en sor-
tir 1},

On fait des groupes de niveaux qui ne restent pas cloisonnés d'un bout 3
I"autre du séjour, mais qui, au contraire, offrent des possibilités de change-
ment, créent des passerelles.

On donne des possibilités de choix en ce qui concerne le type des activités :
— skide fond

— ski alpin

— ateliers divers : voile, équitation, parcours santé.

Les activités physiques sont vécues comme une joie & faire partager aux cor-
respondants, si c’est le cas d'un séjour avec eux.

La classe de découverte permet de courir de « vrais » dangers (chutes, dessa-
lage, se « perdre » dans la forét), au lieu de les vivre par procuration devant la
télévision et, plus tard, dans la pius totale irresponsabilité, au volant d’une
voiture par exemple.

C’est une démarche qui permet de démythifier les images audiovisuelles a
une époque ol les enfants, les jeunes, les ingurgitent beaucoup trop passive-
ment et ou ils ne voient que des images de réussite, dissimulant I'entraine-
ment, les échecs, c’'est-a-dire le tatonnement qui a précédé I'exploit. En ce
sens |'activité sportive restitue le sens de I'effort formateur.

Elle permet &également d’éviter las pidges de la compétition

Eviter la compétition a tout prix est un état d‘esprit qui ne s’instaure pas sans
rencontrer quelques difficultés.

Méme dans le cas ou les enfants, les jeunes sont habitués depuis leur classe
d'origine a ne pas vivre les activités sportives dans un but de compétition, il
arrive que I’entourage n’adhére pas a cette maniére de voir les choses et qu’il
trouble la sérénité du groupe.

Placé dans un contexte de compétition & outrance le groupe a tendance a
remettre en question ce qui semblait acquis.

Pourquoi ne passerions-nous pas les « étoiles » comme les enfants des autres
classe de neige ?

Pourquoi ne ferions-nous pas de régates classées comme les adultes ? L'atti-
tude non compétitive améne de nombreuses discussions en réunion de coo-
pérative.

La notion de compétition avec soci-méme est difficile 4 faire passer, avec son
corollaire, la pratique des « brevets », qui concrétisent une capacité. Le débat
reste ouvert sur ce point, et les attitudes des groupes sont diverses suivant le
vécu de chacun d’eux,

St aucune activité sportive spécifique n’est liée au séjour, bien des possibili-
tés de dépense physique sont offertes au groupe

D’autres possibilités de dépenses physiques s'offrent au groupe dans le
cadre des classes de découvertes auxquelles ne sont pas liées des activités
spécifiques. En explorant le milieu, on peut faire :

— de la marche ;

— des jeux d’'observation et de recherche, des glissades ;

— de I'escalade, de la course, des sauts d'obstacles naturels ;

— des exercices d'endurance, des jeux de piste ;

— des activités d'expression : danses collectives régionales, danses libres
dans la nature.
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Les activités de contre-effort s’integrent
naturellement aux diverses activités du séjour
et suivent le rythme des journées

dont elles n’altérent pas la cohérence

Se vivent :

* des moments de détente physique comme nous I'avons vu précédem-
ment ;

* des temps libres propices aux relations
On crée des liens avec des gens du coin ou des camarades du groupe, avec
des animaux présents sur les lieux du séjour ;

* des veillées

Elles s’organisent autour de jeux, de réalisations théatrales, d’activités
d’expression, de musique, de danses, de chants, de contes dont les thémes
naissent spontanément des activités du séjour ou de la culture régionale ;

* des moments de repos
Entre les activités de la journée on ménage des sorties, des moments de
calme dans les chambres ;

¢ des moments d'ateliers
ils sont plus ou moins liés, selon les circonstances, aux activités du séjour.

Le corps, la santé, I'hygiéne font partie
des préoccupations principales du séjour

S’IL PLEUT, ON SORT ! ET Si LE SOLEIL BRILLE, AUSSI !

La classe de découverte permet de rompre avec |’hyperprotection dont sont
victimes la plupart des enfants.

On y golitera |'eau sauvage, certes plus fraiche que celle de la piscine eton y
apprivoisera le feu,

La santé, le corps font partie des préoccupations principales du séjour au
méme titre que la découverte du milieu ou la recherche d'une installation
matérielle.

Ce matin, nous nous sommes réveillés avec le soleil. Par la fenétre du dortoir,
f‘ai apercu un petit écureuil qui grignotait tranquiflement.
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L'ASSISTANT(E) SANITAIRE A UN ROLE SECURISANT

A chaque séjour est attaché(e) un{e) assistant{e) sanitaire dont la seule pré-
sence sécurise le groupe. Son réle est déterminant dans la réussite du séjour.
Dés le départ, la plupart des enfants, des jeunes, vont reporter sur cette per-
sonne le manque affectif qu’ils éprouvent aprés avoir quitté leur familie. Cer-
tes, les autres adultes, enseignants(es} et animateurs, vont jouer également
ce rble mais le vide affectif entrainant presque irrémédiablement de légers
troubles de santé : anxiété - maux d’estomac - terreurs nocturnes - constipa-
tion - perte d'appétit - tics, c’est surtout vers |'assistant({e) sanitaire que se
tournent les enfants. lls tentent de trouver en sa compagnie la personne
capable de comprendre leurs problémes.

Son rdle est, ni de minimiser les symptdmes, ni de les dramatiser mais d’avoir
une connaissance suffisante de cet état pathologique des enfants pour agir
avec doigté, savoir quand il faut refuser d’accéder a des sollicitations exagé-
rées et renvoyer |I’enfant qui n’a plus besoin de soins a d’autres adultes ou, au
contraire, poursuivre un léger traitement avec ceux qu’il serait néfaste
d'écarter brutalement. En un mot, 1a comme ailleurs, ne pas appliquer une
régle rigide mais agir en fonction de chaque personnalité avec, au départ, une
grande disponibilité pour chacun.

Il n'est pas rare, en classe de découverte, de voir surgir des épidémies qui
handicapent les activités du séjour : rougeole, oreillons, grippe, etc.
Affaiblissement des enfants vivant une coupure brusque avec leur vie habi-
tuelle ? Proximité de toutes les minutes ?

Une bonne hygigne physique et mentale doit permettre d’atténuer ces ris-
ques et c’est 13 gu’interviennent d’autres facteurs de santé : I'alimentation,
I’hygiéne corporelle et le chauffage des lieux, I'hiver,

UNE ALIMENTATION BIEN ADAPTEE EST LE GAGE D'UN BON EQUILIBRE
GENERAL

Les menus sont soigneusement préparés. Vous trouverez en fin de brochure
un exemple de plan alimentaire correspondant aux conditions trés particulie-
res de la vie en classe de découverte. Qutre I'équilibre général des repas qui
correspond nécessairement aux besoins des enfants et des jeunes, a toutes
les tranches d’ages, s'ajoute une considération supplémentaire, celle de
I'activité physique, souvent plus intense que dans le cadre d’origine, et dont
il faut tenir compte dans |'élaboration des menus.

Certains groupes autogérés prévoient leurs menus, ensemble, avant le départ
et méme parfois emportent les denrées alimentaires, dans le cas de séjours
courts. Dans les centres permanents tout est minutieusement calculé
d’avance par un économe. Pour beaucoup, c’est un changement brusque de
régime alimentaire qui tranche énormément avec celui de la famille. Les
enfants, les jeunes, ont une culture culinaire {sans oublier ceux de confession
islamique ou juive). Il est important d’'étre attentif a leurs réactions, respec-
tueux de leurs demandes, ne pas forcer, ni priver. Agir dans ce domaine
comme partout ailleurs, en essayant de comprendre, d’expliquer, de déceler
ce que cache une anorexie ou une boulimie.

Enfin la régularité des horaires des repas est un gage de bonne assimilation et
d’équilibre, en méme temps que la garantie d'une bonne organisation des
journées.
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LA TOILETTE QUOTIDIENNE FAIT AUSSI PARTIE DES RITES QUI PRESIDENT AU
BON DEROULEMENT DU SEJOUR

Douches et toilettes du matin deviennent des moments de plaisir et non des
corvées gque I'on a hate d’achever.

Le changement du linge de corps est un souci quasi quotidien. Il incombe aux
adultes de faire prendre conscience de cette nécessité & tous les enfants,
quel que soit leur age. Souvent un service de lavage du linge est prévu, sur-
tout lors des séjours de longue durée.

LE CHAUFFAGE DES LIEUX, L'HIVER, N'EST PAS A NEGLIGER

Le chauffage des lieux, I"hiver, fait partie des facteurs-santé dans la mesure
ou I'exces ou |'absence de chauffage peuvent favoriser |'apparition des épi-
démies. C'est un aspect a ne pas négliger surtout lors des séjours autogérés,
quand le groupe loue des locaux vides.

Nous ne terminerons pas ce chapitre sans évoquer les principes de santé
chers a Elise Freinet. Méme s’ils ne sont plus tout & fait d'actualité, a une
époque ou « on n'a plus guére le temps de... » avouons qu'ils contribueraient
certainement plus a la santé des enfants gue les régimes « de cocons » subis
de nos jours par certains enfants ou jeunes :

Eviter de se surchauffer prés des feux, pour le simple plaisir de « se rétir »,
quand dehors souffle la bise. Une bonne flambée 8tait nécessaire aprés qua-
tre heures, & l'instant ou les enfants rentraient transis de la piste, pieds
lourds, vétements gelés, visages rougis par les morsures d’un froid survenant
brusquement au coucher du soleil. Mais bien vite, la bonne bolée de malt au
lait bien chaude, le godter, la bonne ambiance des feux qui pétillaient, les res-
tauraient et personne n’éprouvait le besoin de s’installer prés du poéle pour
accaparer des calories supplémentaires. Les enfants évitaient, au contraire,
l'excés de chaleur et se plaisaient dans une atmosphére tiéde, dans laquelle
ils abandonnaient souvent leur chandail. Lorsqu'ils allaient en visite dans
d’autres classes de neige ou ils devaient subir la chaleur amollissante du
chauffage central, ils se trouvaient incommodés et restaient alors de longs
moments sur fa terrasse pour se remettre au frais...

Cette adaptation continuelle au froid, qui peut sembler héroique aux gens fri-
feux, s’est faite tout naturellement et nous a donné des résultats remarqua-
bles sur le plan de la santé. Au cours de ces deux mois, tant avec I'équipe des
grands qu’avec celle des petits, nous n‘avons pas eu le moindre souci au
point de vue sanitaire. Les rhumes de vacances ramenés a la maison se sont
envolés & la premiére friction de neige, suivie de bains de pieds chauds.

En pleine nature, chaque fois que le temps le permettait, les enfants se met-
taient buste nu au soleil, ce qui étonnait fort les enfants des classes de neige,
esclaves des anoraks a capuchon, des moufles et évoluant prudemment loin
des pentes exposées au vent.

Extrait de BEM n° 2 Classe de neige par Elise Freinet et C. Pons




LES ACCIDENTS CORPORELS. COMMENT PREVENIR PLUTOT QUE GUERIR ?

Les accidents corporels sont rares mais ils existent. Souvent les accidents
surviennent quand les enfants, les jeunes déploient un effort violent auquel
leur corps n'est pas préparé.

Par manque de mise en forme musculaire par exempie. Tel moniteur de ski
préférait que les enfants fassent 500 métres & pied, skis sur |I"épaule avant
d’arriver aux pistes plutdt que de prendre un car qui les déposait directement
sur les lieux, ceci dans le but d'échauffer les muscles.

Tel autre n"entreprenait aucun effort sportif avant d'avoir fait quelques exer-
cices d'assouplissement et d'échauffement collectif.

Reste |I'art de la pédagogie, aussi important en cette matigre que pour les tra-
vaux scolaires, c’est-a-dire I'art de doser |'acquisition des connaissances, de
I'adapter a chaque enfant selon son niveau, de respecter les rythmes de cha-
cun. Des moniteurs, trés expérimentés et maitres de leur art, méconnaissent
encore cette science indispensable 4 la transmission des connaissances dans
les meilleures conditions.

Quand malheureusement |"accident survient, il est rare que le malchanceux
quitte le séjour sauf cas trés particuliers. Souvent il s’agit d'entorses, de frac-
tures simples ou de claquages musculaires qui sont soignés sur place et la
victime devient un peu le héros malheureux du séjour avec les compensa-
tions d'usage : surprotection de la part des camarades, gateries supplémen-
taires, régime spécial pour adoucir le choc.
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Les parents ont un réle a jouer ,
dans la vie du séjour !

Comment associer les parents a cette vie et comment concilier vie privée et ‘
image de la classe de découverte dans les familles ?

Une nécessité s'impose a tous, celle de donner a la famille une image suffi-
samment rassurante et qui ne compromette pas les futurs départs. Dans ce
but, des échanges ont lieu entre les enfants, les jeunes et leurs parents.
Plusieurs formules sont possibles :

— la correspondance ;

— les liaisons téléphoniques ou télématiques ;

— les échanges audiovisuels, les radios locales ;

— les visites.

La correspondance avec les familles est un outil largement utilisé qu’il est
bon de planifier

— Le planning de correspondance : ¢’est un tableau qui matérialise la quan-
tité de courrier recu et la quantité de courrier envoyé, ainsi que la fréquence.
Cela permet de stimuler les retardataires, enfants comme parents.

-— La quantité minimum garantie. On détermine, avant le départ, en réunion
des parents, la QMG qui sera échangée durant le séjour, quantité que chaque
partie s'engage 3 assurer. |l arrive cependant que des parents, pour des rai-
sons diverses, ne répondent pas au courrier re¢u. Dans ce cas, on peut voir,
avec les collégues restés & I'école, comment intervenir auprés des familles.
Ceux qui ne recoivent pas de courrier des familles auront « pour eux » la let-
tre des correspondants ou une carte envoyée par un membre de I'équipe.
— La réunion du courrier. On organise des entretiens ol chacun peut dire ce
qu’il pense mettre dans sa lettre, ou bien de quoi il a déja parlé. Des listes
ainsi établies permettent de donner des idées a ceux qui en ont peu. La carte
postale moins angoissante que la page blanche convient mieux a certains
enfants, un dessin commenté peut étre plus vivant qu‘une lettre faite de
mauvais gré.

Ne pas hésiter a laisser les enfants libres de choisir leur support, le varier.

* la lettre collective

On voit ensemble ce que I'on voudrait raconter aux familles. On rédige un
texte qui pourra étre imprimé et joint & chaque envoi personnel, ou recopié¢
sur une grande page affichable puis expédié a I'école ol tous les parents
pourront le lire dans le hall d’entree.

Cette derniére formule est fréquemment utilisée lors du jour d’arrivée quand
les enfants sont encore sous I'effet de la découverte et qu’ils ont du mal a la
traduire. Plus complet encore que |'affiche est le panneau de correspon-
dance. Aprés quelques jours de classe de découverte, le groupe élabore un
panneau destiné aux parents et contenant : I'emploi du temps, des photos si
possible, les impressions des enfants, des menus.

Il est expédié sur un support pliable ou porté, le cas échéant.
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* [e carnet de bord ou livre de vie

Telle classe & mis en place un carnet de bord rempli en commun une fois par
jour. On y note heures d’arrivée, activités-types, faits importants de la jour-
née, fétes, excursions, etc. Aumoment du courrier, les enfants feuillettent le
carnet de bord et s'en inspirent. Des pages intercalaires sont prévues pour
étre illustrées. A la fin du séjour, c’est un témoin fidéle, un carnet-souvenir
trés apprécié des enfants.

Les liaisons téléphoniques et leur extension par les moyens modernes de
communication : télématique et radios locales restent plus rares mais consti-
tuent des expériences intéressantes

* Le téléphone colte cher et, souvent, pour éviter trop de différences entre
les statuts sociaux des enfants, son usage n’en est pas laissé libre.

Il est a craindre également I'abus que pourraient en faire certains parents ou
enfants provoquant par ce moyen des réactions affectives a I’encontre des
buts du séjour : conquéte de I’autonomie, grandissement loin de la famille
{voir page 10).

On imagine bien des parents téléphonant chaque matin pour dire a leurs
enfants comment s’habiller ou chaque soir pour savoir s’il n’est pas enrhumé.
Exagération ? Point du tout. S'il n’y avait qu’un cas il vaudrait mieux |"éviter.
L’emploi du téléphone est donc également planifié.

— Un parent peut étre responsable de la liaison téléphonique et grouper les
demandes des familles auxquelles il rapporte l'information. Un rythme
d’'information de deux ou trois fois par semaine peut &tre établi,

— Le jour de I'arrivée un message est téléphoné & I’école ou a la mairie qui
I"affiche & la porte & l'intention de toutes les familles. Méme démarche pour
les jour et heure du retour.

* L'ordinateur, la télématique servent de base & quelques expériences
encore trop rares. Telle celle d’un enseignant qui, ayant emporté son ordina-
teur en classe de découverte s’en servait pour faire rédiger aux enfants, sur le
clavier, un journal de bord qu’il envoyait & un parent équipé d'un micro-
ordinateur, lui aussi, et qui recevait les textes par le réseau Transpac avant de
les transmettre aux familles vivant a des centaines de kilométres du lieu du
séjour.

Mais la télématique apporte actuellement les mé@mes avantages directement
par minitel et il suffit que quelques classes se trouvent sur un réseau équipé
d’un serveur. Cela leur permet non seulement d’échanger avec les parents
mais avec d’autres classes en divers lieux de France.

Les échanges audiovisuels sont un compiément vivant aux échanges épisto-
laires ou télématiques

Pendant le séjour, I'envoi aux parents d'une cassette enregistrée, cassette
magnétique ou cassette vidéo, assortie ou non de diapositives couleurs, peut
étre le moyen de provoquer une réunion intéressante de ceux-ci au cours de
laquelle ils écouteront et visionneront les documents. lls auront également
s’ils te souhaitent, la possibilité de répondre sur cassette aux enfants. C’est
une expérience qui s'est faite mais qui n"a pas toujours donné entiérement
satisfaction & ses instigateurs, dans la mesure ol parents et enfants, s’ils ne
sont pas rompus 3 ce mode de communication, restent « pauvres » dans
leurs échanges, regrettant, pour ce qui est de certains adultes, de ne « savoir
pas bien parler ».
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Les visites des parents, pendant le séjour, soulévent nombre de polémiques.
En organise-t-on un peu ? beaucoup ? énormément ? pas du tout ?

Evidemment, selon la durée du séjour, la question se pose plus ou moins,
selon 1’age des enfants également, et |'éloignement du lieu d’origine.

Ceux qui sont pour. Ce sont, en général, les adultes qui vivent des séjours de
plus de deux semaines dans des régions éloignées du lieu d'origine avec des
enfants assez grands (huit 4 douze ans).

lIs acceptent soit :

* un peu de visite : un dimanche par exemple, fixé & I’avance en réunion, ou
les parents viennent tous ensemble par leurs propres moyens ou un moyen
collectif (location d’un car par exemple). Sauf de rares exceptions, parfois
difficiles a faire admettre aux enfants concernés, ils essaient d’étre tous preé-
sents.

* beaucoup de visites : tous les dimanches les visites sont possibles, selon
les disponibilités des parents.

s &normément de visites : n‘importe quand, a la carte, quand les parents le
souhaitent, ou le peuvent, certains d’entre eux pouvant revenir plusieurs
fois.

Ceux qui sont contre. Souvent, ils ne prennent pas la décision tout seuls. lls
instaurent le débat en réunion de parents et c’est le groupe qui décide de ne
pas rendre visite aux enfants.

Pas du tout de visites, pourquoi ?

— la classe de découverte a précisément comme spécificité le dépayse-
ment. L'arrivée des parents réintroduit toutes les pesanteurs des habitudes,
ce qui peut ralentir la dynamique des découvertes ultérieures ; en outre, la
présence des parents place I’enfant dans une situation psychologique ambi-
gué, surtout si la famille a tendance a le surprotéger et s’il a pu conquérir
quelque autonomie durant le séjour ;

— parce que les enfants sont trop jeunes et que la présence des parents les
perturberait, ils risqueraient de vouloir rentrer avec eux ;

— parce que I'éloignement du lieu du séjour fait que le voyage serait trop
codteux, en particulier pour certaines familles et que le temps passé sur place
ne mériterait pas un tel déplacement ;

— le groupe n’accepte pas que des enfants, méme s’il n’y en a qu‘un, soient
pénalisés par I'absence des parents et en soient réduits a des promena-
des avec les animateurs tandis que les autres prennent du bon temps en
famille et reviennent chargés de bonbons et de cadeaux ;

— enfin, certains parents ne veulent pas courir le risque d'étre, au retour,
encore plus tristes que le jour du départ et, ce qui est pire, de laisser en lar-
mes leur enfant qui-commengait-a-bien-s’habituer.

Arguments pour, arguments contre, I'important reste que chaque groupe
prenne ses responsabilités a |'aide de décisions collectives,

En général, les difficultés tombent quand I'activité de découverte a fait ses
preuves sur plusieurs années et qu’une équipe rodée a fait I'expérience des
diverses possibilités.




L’argent de poche souléve bien des problémes
que tente de régler I'organisation coopérative

Comment va-t-on, dans une organisation coopérative, régler les problémes
suivants :

— des enfants n’ont pratiquement pas d’'argent alors que d'autres se trou-
vent en possession de sommes importantes (souvent malgré les décisions
prises avant le départ} ;

— certains ont mission de rapporter un souvenir 3 la tante ou a la grand-
mére, alors que d’autres sont libres de leurs achats. Il faut faire comprendre
aux parents qu’on ne part pas en séjour touristique, il y a des amalgames a
démolir a priori ;

— certains se retrouvent le dernier jour sans un sou pendant que les autres
font leurs achats ;

— untel a perdu son argent dans le train ou lors de telle randonnée ;

— dans certains chalets, des commercants demandent & faire du démar-
chage.

Des outils peuvent aider & prendre en compte ces probléme et a réguler,
gérer, éduguer. Ces outils, une fois mis en place, vont permettre de mettre
une distance, dans le temps, entre le désir d'acquérir un objet et la réalisation
du désir {I'achat).

Ce laps de temps est mis 3 profit pour entamer une réflexion.

Le quota maximum :

Chaque fois que nous sommes partis en classe de découverte, nous avons
discuté en réunion de parents de l'argent de poche et nous avons fixé un
quota maximum, ce qui permet aussi d’aborder le probléme de I'argent de
poche & la maison.

Une expérience a vivre lors d’un séjour long avec les plus grands, la banque :

On crée pour le temps du séjour une banque ol chacun, enfant mais aussi
adulte, dépose son argent. Chaque déposant regoit un carnet de chéques™
utilisable & I’intérieur du groupe-classe. On évite ainsi tous les problémes de
pertes, de vols. Cet outil permet aussi de laisser un espace entre le désir et
I"achat.

Si on a vu quelque chose qui intéresse, il faut d’abord tirer de I'argent liquide
a la banque avant d’aller en ville. Or, la banque n’est pas ouverte en perma-
nence. On est obligé de prévoir avant !

Chacun mesure ainsi peu a peu ce qu’il reste sur son compte.
q

En réunion de coopérative, on définit ensemble les besoins : timbres, cartes
postales, friandises, etc.

On achéte ainsi des petits stocks et tous les jours un temps est réservé ou les
boutigues sont ouvertes. On peut faire ses achats en utilisant son carnet de

* Certains sont délivrés par I’administration des PTT.
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chéques. On peut aussi, par l'intermédiaire de ces boutiques, proposer & la
vente d’autres catégories de marchandises : des gateaux que 1'on a fabri-
qués, des fruits qui peuvent concurrencer les traditionnels bonbons.

Et si « souvenir » il y a... on peut établir les « listes » de souvenirs :

Si les achats de cadeaux & emporter a la rnaison sont faits les derniers jours,
on risque dans la précipitation d’'acheter un peu n‘importe quoi. L’enfant {ou
I’adulte) se trouve pris dans un systéme, sans le recul nécessaire.

Avoir la possibilité de différer I'achat va permettre d’entamer une réflexion et
ainsi d'élargir les possibilités de choix.

Dans les réunions de synthése ou de coopérative, on réserve un moment ol
chacun peut dire « tiens, aux courses, j'ai vu ceci. C’est bien et puis on n'en
trouve pas chez nous. Ca colite X francs. »

On réfléchit pourquoi c’est intéressant et on s'apercoit ainsi que les intéréts
ne sont pas les mémes pour tout le monde. Le groupe peut donner son avis,
I'individu aussi.

Au bout du compte, chacun reste maitre de ses désirs, de ses achats mais la
discussion a permis la mise a jour des prokl&@mes et dans une certaine mesure
le renforcement du désir ou sa disparition.

On fait des listes au fur et & mesure du séjour.

Les derniers jours, on regroupe les commandes et un groupe va faire les
achats.

Une autre possibilité consiste & faire d'abord le tour des magasins du coin,
simplement pour regarder.

Ensuite, on se réunit pour parler de ce qu’on a vu et chacun peut dire ce qu’il
pense acheter. Le lendemain, on fait ses achats.

Dans certzines classes oU la banque n’est pas instituée, on voit s'ouvrir des
carnets ou cahiers de compte sur lesquels, tous ensemble, 3 certains
moments de la journée ou de la semaine, on note ses dépenses, on calcule
son avoir,

La, comme ailleurs, d’abord éduquer.

Argent de poche, cadeaux, souvenirs

La veifle de la promenade, ceux qui 'ont souhaité, sont allés retirer de
l'argent auprés des responsables de la banque de la classe, ou chacun a
déposé son argent de poche. Chague enfant, chaque adulte, chaque « bouti-
que » y a un compte.

... Comme d’habitude, chacun a regardé (sans acheter) les vitrines des maga-
sins du village que nous venons de visiter. La saison touristigue n’est pas
commencée, il n’y a donc pas inflation de « souvenirs typiques ».

Puis, autour du godter, chacun annonce ce qu'il a remarqué et nous en par-
lons un peu :

— Mo, j'ai vu ca pour ma sceur !

— Ca colte combien ? Il te restera combien ?

— Ca te plait ? Penses-tu que ca lui plaira ?

— Ca te (lui} rappellera quoi ?

Bien sdr, la carte postale de I'église visitée est ainsi valorisée, ainsi que le
« caillou de la région »... mais :

— Combien coite ce caillou ?

— Tu pourrais en ramasser un par terre !

— J’ai vu une petite voiture !

Bien sdr, on lui dermande le rapport entre son séjour ici et cette petite voiture.
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Puis, les enfants désireux d’acheter quelque chose, vont seuls, faire leurs
courses, librement, aprés la discussion.

Le « coup du Schtroumpf »

C’est alors que David revient avec un Schtroumpf. Je ne dis rien, haussant
fmentalement) les épaules quand méme... ce David, décidément.

Mais un éléve parle pour moi :

— T’as rien compris | Ca n’a rien & voir avec I’Aveyron, tu pourrais aussi
bien I'acheter 8 Beauvais !

Et David de répondre :

— Ben non, justement ! A Beauvais, ma mére m'interdit d’en acheter /

Et toc | Bien fait de me taire !

Et n’est-ce pas un beau souvenir, que ce Schtroumpf qui lui rappeflera qu’il a
pu, au moins une fois, disposer de son argent, en choisissant, méme contre
l'avis des adultes ! »

J.-F. Martel et le chantier de I'{DEM 60
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COMMENT vivre I'apres-séjour ?

LES DERNIERES HEURES PASSEES ENSEMBLE : JOIE ET TRISTESSE MELEES

Pour marquer la fin du séjour, la plupart des groupes organisent une petite
féte de départ, aboutissement d’activités menées souvent durant tout le
séjour, ou improvisées dans les derniéres heures, selon les cas.

Spectacles, musique, chants, jeux laissent libre cours 3 I'expression enfan-
tine jamais tarie pour peu que I'on ait habitué les enfants, les jeunes & laisser
jaillir librement leurs idées et qu’on les ait toujours, avec conscience et atten-
tion, écoutés et aidés & mettre en forme leur créativité naissante.

Cette explosion de joie, ces derniers moments de chaleur collective se dérou-
lent en général I'avant-veille du départ.

Et arrive le dernier jour sur place !

Bien souvent se bousculent 14, comme au moment du départ, des sentiments
de joie mélés de tristesse.

Ces témoignages d’enfants les traduisent parfaitement :

J’étais trés content de revenir chez moi, mais j'aurais aimé rester cing jours
de plus. Ca m’a fait de la peine de quitter les moniteurs. J'al passé un bon
séjour.

Frédéric

Le dernier jour je ne faisais que me répéter : « Ca passe vite | Ca passe vite I »
Aprés avoir fait les valises nous avons joué au ping-pong. L heure approchait
et je voulais rester,; mais quand on part, on part...

Ofivier

En partant de Biscarrosse j'6tais un peu triste.
Quand le car s’est éloigné des moniteurs et du centre je I'étals encore plus.
C’était pour moi, I'événement de ['année scolaire !

Vincent

C’est le moment de :

— préparer les valises en contrblant ses affaires personnelles ;

— ranger la classe ;

— faire un rapide bilan, a chaud, du séjour ;

— dire au revoir au personnel s'il s"agit d’un centre permanent.

C’est le grande branle-bas, I'excitation reprend le dessus, les adultes tempo-
risent et rassurent.

Le jour du retour, j'étais un peu triste de quitter Biscarrosse et mon cheval,
J'avais des regrets parce que je n’irai plus. Dans le car, je repensais aux bons
moments que j'avais passes.

Fatima




L'important, maintenant, pour les adultes, est de rendre tes enfants a leur
famille, & I'heure convenue, mission accomplie. Cela ne se passe pas toujours
sans un petit pincement au coeur.

Le voyage du retour est, en général, plus calme que celui de I'aller méme si
I'impatience de revoir la famille et de lui raconter ce que I'on a vécu se traduit
par une légére excitation.

On rentre au bercail, c’est sécurisant. De plus, si I’on se sent mari, grandi par
ce que |'on a vécu, c’est une force tranquille qui succéde & I'insécurité du jour
d’arrivée.

Il'y a derriére soi |I"évolution de tout ce qu’on sait faire, de tout ce qu'on a
assimilé de l'intérieur,

Les prolongements de la classe de découverte
sont d’une richesse considérable

Le vécu du séjour, y compris dans les domaines relationnel et comportemen-
tal resurgit dans les mois qui suivent pour servir de référence et pour susciter
de nouvelles recherches. Les 10 elles-mémes constatent cette richesse et
demandent de I'explorer & fond : « La démarche pédagogique adoptée pour
explorer le milieu nouveau peut et doit se poursuivre dans les activités quoti-
diennes. Des comparaisons et des relations seront alors établies entre le
milieu découvert et le milieu habituel. Des études et des réfiexions plus
approfondies pourront &tre menées & partir des pistes ouvertes sur le terrain,
grace a l'etude des documents rapportés. Enfin, le mode de relation plus
étendu établi entre le maitre et ses éléves au cours des moments variés vécus
ensemble devrait se poursuivre. Ces relations témoignent d'une connais-
sance réciprogue qui peut toujours s’enrichir et sont a la base d’un travail
fructueux et solide.

Il faut donc veiller a ce que |'exploitation et le réinvestissement de tous les
acquis multiples de la classe de découverte s’'intégrent le plus complétement
possible dans |I"action éducative globale menée a I'école. »

Sur un plan purement pédagogique, les pistes de travail ne manquent pas, en
particulier & la suite de séjours courts durant lesquels le groupe a surtout
engrangé des données.

On peut :

— mettre au net, classer, approfondir ;

— comparer des milieux ;

— continuer les apprentissages de la lecture, des mathématiques, avec les
textes écrits rapportés, les données chiffrées ;

— rédiger des comptes rendus des visites ;

— vérifier les hypothéses de départ ;

— effectuer les recherches documentaires qu’il n’a pas été possible de faire
pendant le séjour faute d’une bibliothéque spécialisée et par manque de
temps ;

— continuer les travaux commencés avec les correspondants ;

— poursuivre, en activité d'éveil, les études commencées a partir des cartes
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et des plans, des paysages et de leurs termes géographiques, I'observation
des cycles de végétation, des arbres, fruits et graines.

L’ exploitation pédagogique du séjour est souvent mise au service d’une réelle
communication avec les autres enfants, avec les adultes du lieu d’origine ou
les correspondants

Cette communication peut revétir de muitiples formes et se servir de nom-
breux supports. Les idées fourmillent dans ce domaine. Chaque groupe choi-
sit la formule qui lui convient le mieux ou mélange les genres. Nous les clas-
sons ici, des plus simples aux plus complexes :

— écriture d'un article pour le journal local ou le bulletin municipal retragant
les points forts du séjour ;

— présentation d’'un cahier ou d’un carnet de bord élaboré durant le séjour
par chaque enfant et fignolé au retour ;

— mise au point d’albums servant de comptes rendus d’enquétes (dessins-
textes-photos). Ces albums sont souvent présentés sur des feuilles de cou-
leurs (dépliables ou pas, en accordéon). Certains peuvent ne contenir que des
photos ;

— conférences d’enfants sur des thémes concernant le séjour et présentées
a d'autres classes ;

— affichage de panneaux dans un lieu passant de |'école, relatant, d'une
part, les aspects de la vie collective (organisation-repas-responsabilités-
emplois du temps) et d’autre part, |"aspect pédagogique (notre travail) ;

— réalisation et vente de journaux racontant le séjour et ses faits divers
{(journaux qui peuvent &tre ronéotés, imprimés, photocopiés, tirés & I'impri-
mante d'ordinateur) ;

— préparation d’une exposition : formule trés appréciée dans les colléges ou
il s’agit de convaincre professeurs et administration du bien-fondé des
séjours de découverte. (Voir fiche pratigue.)




La plupart du temps, ces expositions compartent des objets collectionnés,
des commentaires écrits, des photos, des dessins, des magquettes, des diora-
mas, des cartes, etc.

— réalisation de montages de diapositives ou de films (super 8 ou vidéo) a
montrer aux autres classes, aux parents, lors de rencontres programmeées.
Ces projections sont axées sur le site, les conditions de vie et les diverses
activités. Une difficulté a surmonter : tenter de n’oublier personne sous peine
de provoquer des déceptions. Il arrive que diverses productions soient pré-
sentées ensemble & un moment choisi par le groupe, les autres classes ou les
familles. Cela peut donner alors :

— une soirée buffet présentant une ou deux des spécialités de la région con-
cernée, préparées par les enfants, soirée animée de projections et de présen-
tations de travaux. Les enfants peuvent présenter des poémes, des chants,
des jeux dramatiques, préparés au cours du séjour :

— une soirée portes ouvertes avec expositions, projections de films et/ou
diapositives, enregistrements sonores et débats ;

— une demi-journée portes ouvertes avec salles spécialisées : salle de pro-
jection de diapositives, salle de cinéma, salle d'exposition {(photos-cartes
postales-albums-poésies-dessins} ;

— la préparation de la féte de I'école, si le séjour se termine a une date pro-
pice ;

— la participation du groupe-classe a une émission de radio locale, ce qui a
I'avantage d'ouvrir I'expérience a un public trés large. L'émission peut étre
concue de la fagon suivante : interview des enfants sous un angle pédagogi-
que, des parents et des enseignants sous un angle publicitaire. Avec des élé-
ves de colleége, préparés a ce type d’émission, cela peut se faire trés vite,
dans les huits jours suivant e retour afin de ne pas perdre le bénéfice du
séjour.

Ces efforts de communication, quel que soit leur degré d’élaboration, visent
a sensibitiser tous ceux qui sont peu convaincus de la richesse d’une telle
expérience ou qui hésitent encore a la vivre ou a la faire vivre a des jeunes en
raison des blocages divers dont nous avons déja parlé dans la premiére partie
de cet ouvrage. Parmi les ultimes prolongements, restent les relations affec-
tives avec ceux qui ont partagé un moment cette vie exceptionnelle.

On peut correspondre avec ceux qu’on aimait et qui sont restés sur place,
avec ceux qui sont rentrés dans leur lieu d’origine aprés le séjour,

On peut inviter, en classe, les animateurs ou les animatrices appréciés, pour
une petite féte improvisée et ainsi... renait la joie.

En classe, nous gardons le récit de ces séjours dans de gros albums oi nous
avons consigné toutes nos activités. Et puis, longtemps aprés, il nous reste
toujours le souvenir de ces merveilleux jours passés ensemble qui ont permis
au groupe-classe puis au groupe-école de réaliser qu’il constituait un groupe
social aux liens solides. Sans doute, Ia joie de se retrouver chague année, de
vivre ensemble, prend-elle sa source et se renforce-t-elle au fil des ans, grdce

& ces expériences de classes de découverte.
Classe de Colette Bensa
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Fiches pratiques

Lettre de liaison avec les familles

Ecolede ... Circulaire n® 4 bis
Le 15 novembre 19.,

Bonjour,

A la réunion du 12 novembre, nous avong présenté le prograrnme pédagogique de la classe Villene.
Nous avons égalemant discuté & propos des aspacts matériels du séjour afin de nous mettre d'accord
sur qualques cptions. Nous demandona aux familiss qui n‘avaient pu sa libérer ce 20ir-1a de bien vou-
loir l8s auivre, dans Fintérét de chacun.

Ddpart : lundi 23 novembre au matin.

Rendez-vous & 5 h 45 directement & la gare SNCF de Nice-Villa, avenus Thiers {stationnar dans le
parc SNCF 2 I'ouest de la gara).

Retour : marcredi 2 décemive & 20 h 25 au méme endroit,

Bagages : -
— une valisa que |'enfant pourra porter {transfert — sur le mime quai — & Marssille} ; préférer capen- i
dant deux petites valisss & une énorme ; i
— un patit sac & dos contenant le dogsier Viliette ot le matériel d'écriture, Un en-cas pour la matinde
{fruits par axemple}, un repas froid pour midi, un chandail et, dans un sac plastiqua, des fruits secs ,
etiou céréales, biscuits, qui seront consommés, an partage, dans les journdes suivantes, i
A Paris, una voiture emménera nos vakises (et les aacs de goOters) au centrs d’hébergement ; nous
garderons donc lea sacs & dos pour s premidres activitds dana Paria, I aprés-midi.

Communication : # sera difficile de nous joindre directement. Aussi téléphonarons-nous régulidrement
& I'école, Des nouvelles seromt donc affichées su portall ; lundi 23 dans Iaprés-midi, jeudi 26 matin,
dimanche 29 matin, mardi 1% dans I'apras-midi. Vous pourrez égalsment transmettre ainsi, par
Iécole, des massages (ne pas abuser merci). Bien sntendu, an cas d'urgence, vous pourriaz laissar un
message

— au centre de séjour Eugbne Hénaff : 16.1.43,52.29.69

~ ou au parc de Ia Villette : 18.1.42.40.27.28 iservice éducation}.

Pour 8 courrier, afin que tous les enfants soient dans les mémes conditions, il a 616 décidé que les
familles envoient toutes un seul courrier. Vous remertrez vos letires aux enseignants qui les axpédie-
ront sous un pli unique (inutile d'affranchir vos enveloppes, doncl. Date limite : mardi 24 novembre
dans la soirde.

Santd : en cas d'incident, nous ferions le nécessaire avec les antennes de soins de La Villetts ou du
cantre de séjour. 5i beaoin, nous consultenons un médecin et NOUS vous préviendrions dbs que possi-
ble. S'il &'avérait qu'un enfant dOt garder la chambre, nous serions peut-&tre amends 3 le laisser au
centre de séjour sous |a responsabilité du psrsonnel permanent, ou, en accord aved vous, A le confier
4 la personne que vous avez éventuellemant mentionnée sur la ficha sanitaire, ou, A défaut, & des per-
sonnag de nos familles ou connaissances en qui nous avons totalement contfiance.

Bien cordialement.

Signature de I'enseignant

Fiche de renseignements et autorisation
en direction des parents

Enfant ;

Date de naissance :

Taille :

Pointure des chaussres :

Paremty ©

Monsisur ou Madame ;

Adresee :

N° de téléphone :

N° da sécuritd sociale :

Votre enfant présants-t-i des allergies 7 Oui - Non
Si oul, lesquelles ?

Je bénéficierai certainement d’une aide de mon comité d'entraprise : Qui - Non

Je soyhaitersi une demande d'aide financibre. Je joins donc te relevé de mon quotient familial ;

Oui - Non
Autorisations
Jautorisemonantant . .. ... L e
& participer & la classe de neige su
U e s
Retouwr & Fécole
J'ai pris connai das itiora de transport, d'hébergament st d’sncadrement et des sctivités

pouvant y dtre pratiquées.

J& donne mon accord pour qua mon entant soit conduit an Cas de nécessitd dans le centre hospitalier
le plus prochs.

J'sutorise en cas de besoin toute intervention médicale, chirurgicale st anasthésiqua.

Signature :




Formule de demande d’autorisation de séjour
(& établir en 4 exemplaires) y P

BO n® 33 du 23.09.1982
Note de service n® 82.399
du 17 septembre 1982

Académiede: ...................... Départementde: ... ... s Dyitse meaeacs
Collectivité organisatrice :

Désignation de I'école : . .
Commune: . ..........
CBGONE 75 ave s
Filles:. .. ..............

Encadrement : Noms des éducateurs (pour des séjours dans des centres qui ne disposent pas d'enca-

drement) :
— Instituteur accompagnateur
BHOITES o voercce vimiaecn B w38 it oS AT T B S0, 3 BTG et e o
Prénom = .
DRats o ARG 2 530 ST SRR SR B £ mve. mrenmretas ot catacancere
— Animateurs :
NOM Prénoms Date de Qualification
naissance
Contréle médical
DEABE . v s w o TR e AT e R R S S B B
Localitd = . e "
Etablissementd'accueil = .. ... ............ .. ... .. . . o
Agrément de I'établissement :date : .. .............. . A“t?"?at'o“ couec_“v_e "
délivrépar: .. ... ... ... de sortie du territoire métropolitain de mineurs
Heure et date de départ de I'scole = ........... .. s participant a un voyage scolaire
Heure et date d'arrivée a I'établissement d'accueil = . . . o .
Heure et date de départ du centre d'accueil : .. .., .. ... Destination (pays visité)
Heureetdateduretoural'école :. . ..... .. ... ... .. )
Modedetransport :. .. ........................ Date de départ :
PTIEOR JOUTORA S w528 00 5355 2555 5 ver e mesens Date de retour :
Financement prévu : Noms Prénoms Date et lieu de naissance
Délibération du conseil municipal (date} :. . . . . . ... ) o o8 nai Rt
- ;. _ nscrir participan
Ou du conseil d’administration (date) : . ....... e B par ordre alphabétique
Montant du crédit ouvert : ‘1
Participation familiale paréléve : ... ... ... . . <
Autres ressources : 3
Assurance deséléves: . .........., . Lo sie B T 4
Assurance couvrant les risques spéciaux du séjour : . 5
ces.... N°delapolice:. . . %
Avis du département d'origine : Cachet et signature
Lln ™ 1 de I'Educati . du chef d’établissement
Référence-rappel Pays visité :
. i : obligatoire
Avis:du départamant. : Date du voyage :
" e g i o 1
t L i Nom et adresse page 1 + 1
de l'établissement oun + 1
X+ 1
100

Cachet et signature
du chef d’'établissement
ou du directeur d'école

Bon pour autarisation de sortie

Date

Cachet sous-préfecture
ou préfecture

Signature
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L'exposition

L’exposition s'impose. Elle permet :

— une synthése ;

— la mise en évidence des lignes de force de la découverte ;

— la vénification de 3a confarmité au projet (hypothéses vérifiées ou non vérifiges) ;

— une réalle communication avec les autres anfants, avec les adultes (on peut prévair des guides
spécialigés).

Elle doit abéir aux lois d’une exposition (les musées, les vitrines des magasins, les « valises » de Beau-

baurg...).

|l faut donc rechercher ies moyens de mattre an dvidence, c'est-a-dire voir large, coloré, lumineux st
en volume.

Rian de plus décevant qu’un grand panneau manuscrit... lisible & la « loupe » |

On utilisera :

— les maquettes {polystyréne, caisse & sable fin, lgo-techno, care électrique, etc.) ;
— les dicramas ;

— des cartes géantes (2 mx 1,5 m);

— des expériences 3 réaliser par les visiteurs ;

— un présentoir de documentation

Les textes d’enfants devront &tre rendus lisibles : recherches de nouvelles calligraphies {usage des
Letraset et du catalogue Letraset pour « les idées »). On fera une place & la correspondance (penser a
garder un double des demandes). Des objets, des maquettes, |'esthétique des poses, ["harmonie
générala des couleurs {avoir un stock de tissus & 'école), disposeront favorablement les visiteurs et
valoriseront le travail des enfants.

La publicité, réalisée avec soin et suffisarnment t4t fait aussi partie de I'expo.

La réalisation doit &tre rapide, en rapport avec I’ objectif. Elle ndcessite up travail par groupes {le maitre
aura prévu les matériaux, les outils et leur rangementt. Les classes qui ont des moments ateliers avec
« intervenants-extérieurs » les utiliseront avec bonheur.

Installation (et rangement] font partie du travail & assurer coopérativement. Ah | une fois que tout
sera installé, le maitre, feutres en main, fera una dernidre toilette orthographiqus...

Sommaire de 'axposition réaksée & Is suite o'une classe de découverte ;
Gdologie -

— expérience du tapis {formation des plis) ;

— maquerre d'un mont caicaire (Hachej - (caisse a sabla) ;

— magquettes de failles (maquettes polystyréne! ;

— programme informatique montrant le mouvement des plaques (animé) ;
— carte dlecirique montrant les différentes zones pyrénéennes ;

— maguette (caisse & sable) de Ja valiée d’Ens avec moulin ;

— magqustte (polystyréne et peinture) d'un torrent.

Les hommoes :

Bureau des maitres transformé en « grange » (architecture, martérigux utitisés) ol prendront place :
_— igs travaux persenneis réalisés pendant le séjour ;

— la rdalisation d’un remonte-pente (Légo-technic, transmission du mouvement).

Expo des photos personnelies et légendées ;

Expo des photos de groupe avec travail de laboratoire ;

Expo des taxtes et podsies réslisdes sur le théme ;

Expo des pierres collactées {avec notice) ;

Prd ir de la docur ion utilisée & fa disposition des classes.

Affiches : « Nos Pyréndes » et invitations ; légendas et « modes d'emploi ».

Compte rendu financier d’un séjour
en classe de découverte

Recettes Dépenses
— Participation des familles : — Frais pédagogiquas . . . . . 643,01 F
500F=x21 .. ........... 10 500F — Facturg de [a pension au CLAJ

— Subvention de la mairis . .. .. 10 160F (21 enfants st 2,5 aduttes] x 12 jours
— Produitdela féte du 24 mai 87 5 000 F 21 267,50 F
— Donfanonyme}. ... ... .. .. BOOF — Trangport icar et train) . . . 1212,04F
— Achats produits pharm. . . . 255 B8 F
28 460 F — Traveux photos . . ... ... 564,23F

— Complément alimentation {godter,
petit-déjsuner, confection pain, ran-
données, fromages du retour,

miel.b............ .. 634, 90F
— Indemnités animateurs
(Sylvie et A. Catherine] . . . 464,95F

— Fraig essence (déplacement -
auto d'Atlain) et minibus

duCLAJ. .. .......... 262,01F
— Fraig divers {dont photocopies
circulpires) . .. ...... .. 22706 F
25 531,38F
Solde :

Excédent de

28.64 F

Prudui'l.a :
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Ce POURQUOI-COMMENT a été réalisé avec la participation de:

Line Adrien, Eliette Andrieu, Catherine Aurousseau, Jean Ball, Philippe
Bertrand, Cadiou, Marcel Caucheteux, Alain Charrassier, Jean-Claude
Colson, Anne-Marie et Roland David, Giséle Delbancut, Gisele Devulder,
Alice Gemeri, Guy Girard, Michele Helbert, Catherine Lavauzelle, Annick
Lebas, Frédéric Lespinasse, Inés Manzato, Marie-Claude Marsat, Jean-
Frangois Martel et le chantier IDEM 60, René Merle, Michel Migliacio,
Roger Montpied, Chantal Nay, Jean-Frangois Planchet, Marie-France
Puthod, Jean-Pierre Ruellé, R. Toussaint, Jean-Luc et Marie Van der
Linden, Frangois Vetter, et des animateurs du Centre de découverte
d'Aubeterre.

Comité de lecture : Annie Bellot, Patrick et Colette Bensa, Maurice et
Clem Berteloot, Jacqueline Bizet, Nicole et Christian Bizieau, Jean-Marie
Boutinot, Eric Debarbieux, Annick Debord, Georges Delobbe, Jacques
Jourdanet, Jacques Monticolo.

Photographies : Ecole de I'Hautil : p. 2, 7, 24 - Jacques Monticolo : p. 14,
36, 56, 58 - Christian et Nicole Bizieau : p. 21,48, 61, 73 - Jacqueline Bizet :
p. 36, 63 - Patrick Bensa : p. 24, 36, 43, 79, 82.
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Les POURQUOI-COMMENT de I'Ecole Moderne
Pédagogie Freinet

Au service de ce qui peut et doit déja changer dans I'école et autour d'elle, une collection d'ouvrages
permettant & ceux qui débutent ou veulent infléchir leur pratique pédagogique d'aller a I'essentiel.

Chacun de ces petits guides se veut un outil clair permettant, dans un domaine précis, de
cerner rapidement le POURQUOI d'une démarche et le COMMENT d'une technique.

Il présente :

+ la description de pratiques et les fondements théoriques qui les sous-tendent,

* des conseils recentreurs pour leur mise en ceuvre réaliste,

+ des témoignages congus non comme modeles a imiter ou directives & suivre mais comme
présentation de moments de vie propres a éclairer et soutenir la réflexion du lecteur, a lui
permettre d'avoir ses propres initiatives.

Les « POURQUOI-COMMENT » s'adressent :

— aux enseignants de tous niveaux, intervenants directs dans le systéme scolaire,

— atous les autres intervenants, appelés de plus en plus nombreux a jouer un réle dans |'action
éducative. lls peuvent également étre lus avec intérét par les parents d'éléves qui pourront
alors se faire une idée précise de ce que vivent les enfants dans une perspective éducative
transformée, en classe ou ailleurs, et comprendre les raisons profondes des changements
intervenus.

TITRES PARUS :

— CORRESPONDANCE SCOLAIRE ET VOYAGE-ECHANGE
— LES JOURNAUX SCOLAIRES

- DES ACTIVITES AUDIOVISUELLES

— AMENAGER LES COURS D'ECOLE

- DEMARRER EN PEDAGOGIE FREINET

- CREER ET ANIMER UNE B.C.D.

- LA RECHERCHE DOCUMENTAIRE

— LE TEXTE LIBRE

- LA TELEMATIQUE
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