
L'AJUDA 
Bulletin de liaison de L'Institut Varois de l'Ecole Moderne 
Juin 93 IVEM iNFORMA TIONS N. 34 Prix: 20F 

DOSSIER SPECIAL 
MATERNELLE 

SOMMAIRE: 
La classe coopérative en section des Petits 

(Sylvie Becchino) 
Tâtonnement expérimental dans le domaine 
de l'expression écrite en maternelle 

(Corinne Callier) 
L'organisation des ateliers de graphisme, 
lecture et math à l'école m1aternelle Sainte
Anastasie (Eli$abeth David) 

La classe coopérative en section des 
Petits: introduction 

Une organisation coo~ative en section des Petits, cela peut paraître une gageure 
au premier abord. Cependant... Quant on la vit a1.i1 quotidien dans la classe, on se rend 
oompte que susciter chez les Petits une attitude de réflexion par rapport aux problèmes 
qui se présentent à eux, un oomportement d'entraide et le respect des autres et d"e leur 
environnement, et une prise de oonscienœ de leurs actions en leur permettant d'accéder 
à une autonomie de plus en plus Importante, c'est aider réellement au développement 
naturel de l'enfant en favor1sant ses chances de réussite. D'autre part, la section des 
Petits, première classe de rEoole Maternelle et premier maillon du cycle des 
apprentissages premiers, doit être oonçue oomme un lieu agréable et enrichissant, sourœ 
de premières déoouvertes et de tâtonnements multiples ouvrant les portes de la soolarlté 
future de chaque enfant. Le travail que Je vais présenter aura pour but de mettre en 
évidence la démarche qui amènera les enfants dès l'âge de 2-3 ans à développer toutes 
leurs possibilités, afin de former leur personnalité et de leur donner les meilleures chances 
de réussir à l'école et dans la vie. 



PREMIERE PARTIE 
POURQUOI METTRE EN PLACE UNE PEDAGOGIE COOPERATIVE DES LA 
SECTION DES PETITS? 

Si l'on considère que, dans un monde en pleine mutation, l'école doit donner à chaque enfant les moyens 
d'atteindre un niveau de fonnation reconnu, conduire 4 élèves sur 5 au niveau du baccalauréat (cf Loi 
d'orientation sur l'éducation), et leur procurer le maximum de chances de réussir leur vie sociale, notre rôle 
d'enseignant est de permettre à chaque enfant d'acquérir toutes les compétences nécessaires à leur 
développement: 
-compétences transversales 
-compétences d'ordre disciplinaire 
-compétences dans le domaine de la langue 

Les objectifs primordiaux de l'Ecole Maternelle s'orientent selon les axes suivants: 
-épanouissement de l'enfant sur les plan...; physique, affectif et cognitif, en lui donnant goût à la vie et à la 
connaissance 
-développement psycho-moteur 
-développement du sen.'> des responsabilités et de l'autonomie 
-socialiser les enfants en développant par la vie 4e la classe leur sens de l'entraide, de la collaboration 
(réalisation de projet'> collectifs) 
-développer la créativité des enfante;; en veillant à ne pas les enfenner dans des stéréotypes et en leur donnant le 
plus d'ouvertures possibles sur le monde. 

Il est donc, à mon avis, néce.."88.ire de considérer l'enfant, dès son plus jeune âge, d'une façon globale. Dans 
cette optique, l'enfant n'est pa s seulement &,nsidéré en tant qu'élève mais aussi comme un être humain 
futur adulte et dtoyen capable de: 
-s'adapter dans un monde en perpétuel changement 
-d'acquérir les connaissances par lui-même 
-d'être autonome 
-de coopérer, de tolérer et de respecxter les autres 
-d'être équilibré et de s'estimer 
-d'imaginer, de créer 
-de critiquer 

DEUXIEME PARTIE 
COMMENT METTRE EN PLACE une organisation matérielle et un fonctionnement 
qui permettent à l'enfant de s'appuyer sur des repères, des références, des outils, pour 
progresser et prendre conscience (petit à petit) de sa démarche d'apprentissage? 

A partir d'exemples pris dans la pratique quotidienne de ma classe, je vais illustrer les différents points 
suivants: 
I ORGANISATION DE' L'ESPACE 
ILOROANISATION DU TEMPS 

l l'accueil 
2 Travail en ateliers 
3 Moments de travail collectif 

3.1 Regroupement du groupe classe 
3.1.l Entretien du matin (après l'accueil et les ateliers libres) 
3.1.2 bilan de fin de matinée 
3.1.3 Bilan de la journée 

3.2 Temps de récupération énergétique 
3.2.1 Le goûter coopératif 
3.2.2 Activités de relaxation 
3.2.3 Sieste 

fil NOTION_DE_'.'..-TRA. Y AILYRAI" (Conœpt mis en plaœ apr Célestin Freinet) 
C'est la démarche pédagogique pennettant la mise en oeuvre de situations d'expériences et de 

communication proposées aux enfants découlant directement de l'analyse et de la prise de conscienœ de l'adulte 
et par l'enfant des intérêts, des besoins et des possibilités de celui-ci. 

Un exemple de bain d'écrit chez les petits: le "cahier de vie" 
IYLliT_ATQNNEMENT EXPERIMENTAL 
Y_LAP.ARTDU MAITRE 



1 ORGANISATION DE L'ESPACE 

OBJEC'Ill'.S 

-se sitner dans un espace damé (classe- oauloir
toilettes- dortnir- salle d'aCW10il- école.".'.) 

-savoir parcourir uù itinéraire simple 

·satisfaire les besoins foudainentaux de 
mŒtVemeot des enfants et leur ·{lermettre 
d'améliorer en particulier les habiletés de • 
déplacement et d' ~ilibre passaat d'une phase· 
de motricité "rudiwenteire" à une motricité 
"fcnda~le (obj: RP.S) .• 
-permettre à l'enfant-de: 

" manipuler ù:Wividuellement, agir 5l1f les 
choses (vider, remplir, transvaser; aliguer, 
empiler, reboucher, vi.Sser, dévisser, modew, 
etc. .. ) • .. 

" répÉter les ad.ioos pour mieux coonla:iller le. 
niveau gestuel 

"diversifier les percepti.oos mi cOOl:Jlct des 
·matériaux et objets di.fféreots 

"jouer côte à côte, puis ensemble 

-satisfaire lea. besoinS fcndamentaux .. de 
rérupératicn éoe~étique; de repos, d'intimité ·• . ' .... 

-apprendre aux enfants à gérer-leurs rythmes 
biologiques • 

-satisfaire les besoins affectifs des enfants 

i 
te 

!illl'UATIONS - llEMAll:..JlUES 

Lon;que je suis arrivée dans ma classe à ta! 
cré~tion de técDle, 3 avantages se pr,és'ootaieat ii 
mot: 
-l'espa?' était totalem!!Dt vierge . 
-une atle. de récole était rése1vée aux pe1its 
-le dortoir était séparé de la classe parwie · 
cloisou coulissant.e. 

Je pouvais doue disposer de 4 aires 
d'activités: 
-aire de déambulatiOll et de mouvement; 

• cœloir • 
salle de "pas 
salle d'accueil 

' 
-aire de manipulatiœ. et d'action: 

Dans la classe, les coins: 
"arts plastiques. 
..Tmvaux marruels et éducatifs 
"tabfuaux (graphisme libre) 
"puzzles-encastrements · 
$jeux d'eau 
.. bilbliothèque 
li cuisine 
"marclillQ!le · 
.. poupées 
.."lapins nains" 

Dans le couloir, les coias: 
'""garage/circuit 
"bricolage 
!'tableau Velleda: gmphisme libre 

Dans L&.dortoir, les coins: 
"cp~ei.~sef par.fumerie/ ~11~.1il,lage 
.. tap1S (jeux de ccnstruction) 
.;-découviirtes sooores 

'.!! 

<./) 

« -~ire de rera:, de détente ·· · 
·5 l _, "0.ns e ortoir: les lits, le tapis et les coussins 
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llORGANISATION DU TEMPS 

OBJECTIFS 

-pettnettre à rentant de : 

"' se situer dans le temps proche (le temps present- la 
journée- la semaine) et commencer à repérer _ des 
déroulements chronologiques différents · · 

"' situer les évènemènts de la vie quotidienne les uns 
par rapport aux autres, soit qu'ils aient lieu dans un 
même temps et dans. des lieux différents, soit dans un 
même lieu et dans des temps différents 

* gérer progressivement son travail en fonction de 
ses propres rythmes (altemaoce activité/ détente -
recherclie énergétique) et des autres (alternance travail 
individn•lisé /en ateliers/ colleétif) 

-renforœr l'équilibre affectif de fenfant 

1 L'accueil 

- Adaptation à f école: 
* surmonter les perturbatioôs dûes àla mptûre aveê 

le milieu familial. · .. 

-Apprentissage de l'autonomie: , 
"se libérer progressi~nt duJx~soin 1de l'adulte 5ur 

le plan matériel et sur le plaa affectif · ~ 
*prendre conscieace de sef actes. aq sein du eoupe. 

-AppreadsSage de la vie en grouf:: 
""respecter les règles de vie de elasse ·· 
~ s'~ aux camatades: éÇbaager, donner, 

prêter , reœvou, ~illir, remercier... 1 • 

4 

SITUATIONS - REMARQUES
FONCTIONNEMENT 

Après avoir doté la classe d'une organisation 
matérielle de l'~œ offrant aux enfants de multiples 
possibilités d'e:xploradon et de découvertes, U fallait 
mettre ea place forganisation temporelle qui 
donnerait vie à la c~ en foumi~nt aux enfaiits 
des repères rythmant la vie du groupe dans la joumée 
et dans la semaine, tout en permettant à chacun de 
vivre, faire ses expériences à son rythme, dans le 
groupe. 

L'emploi d-u temps est là en tant que repère mais il 
garde une souplesse suffisante peanettant de radapter 
aux circonstances et évènements qui peuvent surgir 
dans la claaie et dans l'école et enrichir les relations 
du groupe et la vie des enfants · 

L'un des intérets de la classe coopérative est la 
dynamique qui émane du va-et-vient permanent entre 
les 1itonnements individuels et leur partage au 
groupe-clame. 

C'est pourquoi forgaaisation du tn.vail comprend 
des moments de travail individualisé, de tn.vail en 
ateliers et <!e travail collectif 

1.L'accueU 

Echelonné de 8b20 à 8h40, c'est l'un des moments 
privilégiés de la joumée en materaelle, et . ea 
particulier en section des Petits. 

Ea effet, c'est l'organisation qui va permettre de 
faire conn••ssaace, de. "s'apprivoiser''•- de s'accepter, 
de se recoonaitre. f: 

D'autre part, le moment .41e faccu.~l est le moment 
fondamental qui permet à cbaC118 dé. démarrer la 
J9umée sçolaire sur de boanes bue&. Je m'explique. 
Pour certains enfants, la mise en mute effec1Uée à la 
maison "a éti: brutale: ·réveil ~pide, eetit déjeuner 

.avalé ea bite, Oil pire, pas de pedl déjeuner ... 11 est 
~ important que r~ i son arrivée ea cluse, 

-Respect de la nature et des aaimawu ' puisse ttouver ua coin ota il peut s'isoler un moment 
*prendre soia. des plaqs et dt.$ aaima~ de la~ pour achever son réveil (a!œ de repos), un~ où il 

classe (lapins nains) . . peut cléjeunff; (œia "-'usine) et • aceuel clialeure~ 
., ·~ • des soudœs et de la douceur. 

- Permettre i f enfant de se reœn...1tre:dans le groupe: Poùr d'auares. c'est le '1ontrahe. Ils sont en pleine. 
puis de œnnaître et de œromaaibe les autres . . f~ et ont envie de trouver en clame des oreilles 

·. attentives pour U>uter œ qu'ils ont i raœàter, des 
- Favoriser. la comm.uaicatioa eatrè les e1ifaats, aitre yeux pow.- regatder ce qu'ils ont a~, des activités 
les enfants et l'adulte: · · · qui stillllllent br cœatiVité. · 

-~. 

C'tst pourquoi les enfants ont·la posS.biUté de
daoiSir l'aedvité ayant leur pœfémaee pumi les 

~ ateU.ers permaaeats de la classe, ·ou ua ate8er crié à 
leur dema8Cle oa ea lilSOA avec les projets matériels 

· mis en p~ dans la classe. Le moment d'accueil me 
doane la Pœsibillté d'êaie plus disponible envers 
~ ·enfant, de consoler, de «apmiquer • 
œladoa 4uelle 01I en petit groupe,. d'_._r et de 

-seimuler les eo&eœ. 
• C'est aùssl le ~ mcwat de la .journée oàles 

eafaats ~développer._·~· · 



Afin d'aider les eafents à prendre conscience de 
leurs acdou et de leur ~ dans la classe, nous 
avoas Cl08fecdonat des étiquettes-"repère" (porte-
m1atnu - tableau de ~~t . 

Ba aaivaat, chaque e doit se désbabuter, 
accmcher ses vêtanents i soa pode-m•ntnu puis 
porter IOO •caJaler "6 vJe• (cf Ill) dans la boite 4cle 
raagemeat pœwe l cet eftèt; enfta, aller chereber S4CJtt 

6dquctte de ~ dao& la boite de iangemeat 
pœwe l cet eftèt; aaftn, aller chercher soo ~uette 
Cie pœseace dans la boite qui a condent et 
facclocller sur le tableau de pœsenœ. Cette série de 
sltua~Mmes va oœsldén.blement améliorer 
f autoaomie des eafllltS et développer un climat 
d'adralde dus la classe car les plus habiles aident les 
plus maladroi1s dans les actioas r6c1•m•ot Wlle 
moaicité plus fine (aœroclaer son étiquette par 
exemple) ou ceux qui ne se œpèrent pas encore daJias 
respaœ. 

5 
Ainsi, au fur et à mesure «1ue se tissent les liens dans 
le groupe-cla.e, raccueil va devenir le moment des 
"retrouvailles". 

Quel plaisir ~ les enf.all.llS de me retrouver aias1 que 
leUIS camarildes, les autres membres de l'équipe 
éducative, les animaux. de la c~ petit monde qui 
jeur appartient maintenant! 

Quel plaisir de venir me confier un "petit se.ciel", Je 
partager un jeu avec des (:opaios, de dessiner, de 
peindre ensenible, d'aller chereher un livre que l'on 
aime à la bibliothèque, de w:mtrer que malnteoant on 
sait se déshabiller ou ao:.1:0clier soo. étiquette "tout 
seul"! 

Quel plaisir de retrouver œ lieu qui, en dehoŒ du 
milieu familial , assouvit le·ur désir d'apprendre el de 
connaitre! 

·-~--~ 1EDI SAMEDI 
-r•eo-·---··--• 

. LUNDI MARDI j JEUDI 1 VENDI • • 
8h2.0 
8h40 

9h00 
9h00 

9h15 
9h30 

9h30 
10h 

lOh-. 
'31,Qh30 

·1ohêo 
11h 

11h 
11h20 

* '13h20 

15H 
15h 

15h30 
15h30 

16h 
16n16h20 
16h20 

16h30 
·-· . --- ..•.. -- .. --

Accueil échelonné - déshallillage - inscription tableat J "Je suis là" 

Dépôt de "cahiers de vie" - passage aux toilettes - soi ns aux plantes 
et 

activités libres dans la classe - Mettons tout en place 
i:iu>~ animaux 
-regroupement (tapis) 

--· 
activités de relaxation/ expression musicale ou verbal e Expression 

vie de la classe - bain d'écrH - activités de communica 
ou cuisine 

musicale 
t ion en commun 

jeux chantés A la découverte des Actlvité en faflS~ danse collective objetslc·r. ateliers 1011ne . 
exgress10~ a: Da orDore le. 

JX toilettes. goûter coopératif - récréation - passage a1 
1 

... 

"Les 
activités en ateliers Badaboks" 

(télé scolaire) 

·~~· 

act i vi ti' 
Elle l 1 : 

?.sen 
ers 

Habillage - sortie - préparation du dor t01r 

Brossage des dents (cantlniers après le repas)- accueil écl 1elonné 
Passage aux toi 1 ettes- préparation au sommei 1 - si eB te 
Activités individual1sées - ateliers calmes dans lac 

(accueil échelonné des enfants à leur réveil) 
la~ise 

goûter coopératif récréation passage aux toilett es 
. .. 

conte expression expression conte 
(ou musicale (ou 

anniversaire) coin mustqut>:-salle) 
ou anniversaire 

mtt~icale (~vec pe 1 s-moyens 
ou anniversaire anniver sai re) 

Ile Bllan de la journée- jeux d'écoute et d'attention visue 
ou audition 

Rangement des étiquettes (présence) 
Récupérntion des cahiers de v1e - habîllage - sortie 

··----· .. - .... --·- . ·-

bila1iëïëTi--
se,rname 

.acti\'ites 
d'expr1?ss1on 
t communicatior 



2. Travail en ateUers 

OBJECTIFS 

Dottaer les moyens à f enfant de : 
-d'affirmer son autonomie dans f espace par rapport 
aux objets, aux personnes. 

-de connaitre son corps, d'adapœr ses comportements 
à l'activité exercée et de manifester une àisance 
corporelle 

-d'adapter son comportement dans uae situation où il 
n'est pas seul: coopérer, établir des relations de plus 
en plus nombreuses, reconnaître l'autre, l'écouter, le 
respecter 

-d'accepter le rythme et les règles de la vie collective 
et de participer à leur élaboration ' 

-d'imaginer, de créer 

-d'être sensible à des valeurs esthétiques 

-d'apprendre à gérer son temps 

-d'émettre des choix, de ~y tenir 

-de comprendre et d'accepter des jeux à règles, des 
consignes de plus en plus précises 

-de se concentrer sur une ticbe, de soutenir un effort 

-de s'adapter à des situations nouvelles 

-d'émettre des jugements, des critiques, d'évaluer ses 
productions, de prendre conscience de ses erreurs 
d'une manière positive, génératrice de progrès 

Respecter les besoins de séCurité affèctiv~ de l'enfant 

2. travail ea ateliers 

SITUATIONS - REMARQUES 
FONCTIONNEMENT 

Comment fonctionnent-ils? 

• 

Tout d'abord, à partir de règles élaborées ea 
commun à la ptt.sentatioa de chacun d'entre eux: 
- Qu'allons-nous pouvoir faire ici? 
- Combien pouvons-nous être dans cet atelier? 
-Où se ttouve le matériel correspondant à cet atelier? 
-Que faudra-t-il faire lorsque nous voudrons changer 
d'atelier? 

Afin de permettre à chacun de se repérer et de 
respecter les règles élaborées ensemble, ,nous 
étiquetons les ateliets donnant aux enfants des repères 
visuels que viennent renforcer le support écrit 
caractérisant chaque atelier et que l'enfant retrouvera 
en moyenne et gmnde section. 
ex: atelier "arts plastiques" "Je peins" "Je dessine" "Je 
colle"... 'J,;~ 

Aftn de permettre à chacun d'aller che:reher le 
matériel dont il a besoin (par exemple pinceaux, 
brosses, colle, ciseaux. •• ), les étagères et les boites de 
rangement· sont elles aussi é1iquetées. De même pour 
les jeux de construction et les puzzles, afin de pouvoir 
les remettre en place après utilisation. Ainld, dans la 
classe, chacun est responsable de ses actes, chacun 
sait ce qu'il peut (et ne peut pas) faire dans chaque 
a~Jier. 

Alla de permettre à chacun de gérer ses ~vit.és 
tout au long de la joumée, j'ai établi en accord avec 
les enfan1s, ua "contrat du jour'' minhmnn à éxécuter 
dans la-'joumée: 
--> 1 passage à fatelier "arts plastiques": peinture, ou 
desmn ~collage ou encre 
--> 1 aètivit.é dirigée (repondant à une consigne 
précise): mathématiques ou graphisme ou attention 
visuelle ' 

Deux tableaux <:'Je peÛISt Je dessine, Je colle" / "Je 
fais mon travaif') sur Jesquek les enfants accrochent 
une étiquette comprenant leur photo, leµr pl'énom et 
leur nom, et leUr signe, leur permettant de marquer 
leur passage dans l'atelier et de vérifier en fla de 
journée s'ils ont rempli leur contrat ou non. D'autre 
part, dans notre ~le, ce mode de fonctimmem.ent se 
poursuit en sections de moyeas et de grands par 
l'inscription de ch.a.que enfant dans un tableau à 
double entrée comprèaant les ateliets proposés dans la 
classe et les noms des enfan1s. Ce fae.ctioonement permet 
aux mfams de taavaWer dans .. ua clinm de ooafianoe: aiQsi, un 
enfant en chute d'meqpe ou,anaPssé .-r œ. pmblème affectJf 
sum la pœsibillté de se ~ et de falœ son tmvail à un 
moçmeŒ plus fa~ ~ &Olt problDe sem résolu et 
qu'il sem prêt à aoocompUr la.&Cbe qui lui est proposée. 

Un dernier 8Sped lntéœslartt de la classè-atelli!a et des 
sltuatloœ de trawJl autonome, dest qu'elles peaadtent llJX 
enfants moins.bdllants de tmuver leur place au seJn du sroupe et 
d'être à un mommt ou un. autre wlodaé par leur apport à le 
œ.lisadœ OOUective~ La dynamique de ce fœttionnement 

· dépend des œgles de VIe de. la classe qui nelssept et s'élaboreat 
dans la vie quoddienne. dest pœftUOl la clwe ~tlve ne 
peut se passer des moments où la classe est rassembhle pour 
travalllet oollectivcraent. Ainsi, •'*8 lies mameats de travlil b. 
ateüem. il y â tœjoutii ua moment de repmpenaeat œUecdf où 
.. œaJea smt Babotées. o6 les prablhles qui SDqJlesseat 
(Jwoblèmes affectJfs- incidents rela&nnet.-aestiœ ~ de 

'la classe) sont résolull et les projets de lll!lvail MllJs ea 00111111110 



-~ 

3. ~foments de travail collectif 

OBJECTIFS 

3 z «atrou4mmts du ttaUJlC cla8.se 
3.1.1 L'entretien thJ. matin 

- Construction' de la penmru:llllité et apprentissage de 
la vie sociale: 

*reconnaître et accept.er rautre, le respecter 
*accepter le rythme et les règles de la vie collective 

et participer à leur élaboration 

_ Acquisition des méthodes de. travail: 
*apprendœ à identiîier, fixer son attention, observe.r, 

émettre de-s hypothè-ses, réfléd:ù.r, analyser, prendre du 
recul par rapport à ses actions, corriger ses erOOürs 
avec l'aide de tadulte 

- Construction des concepts fonda.mentaux d'esPa.ce ·~ 
de temps: . 

*se situer dans le. temps proche et repérer des 
déroulements d:uonologiques différents 

*situer des évènements de la vie quotidienne les uns 
par ra.pport aux autres, soit qu'ils ~ient lieu dans un 
même temps, et dans des lieux différents, soit dans. uin 
même lieu et dans des temps différents 

*exprimer le te-mps et l'espace (temps des vel'.bes -
adverbes -vocabulaire appoprié) 

- Acquisition de compétences dans le doill.t,l,ine de fa 
malt.ri.se de la langue . 

*prendre la parole et s'exprimer de manièt~ 
compréhenisble (prononciation- articulation) au sein 
du groupe pour raconter, expliquer, dialoguer, 
formùuler des demandes ou y répondre 

*employer et réinvestir du vocabulaire appropri.4 
*écouter et comprendre un récit, une consigne 
*id~ifier et savoir pourquoi on utilise différènts 

supports d'écrits (livres- revues· objets sociaux) 

3.1. 2 Bilnn de fin de nu1tint!e 
-?irfémoire: 

*sexeiœr à retenir des compt.ine8, de1:1 poèmes, ·des 
chants ·· 

*se remémorer les actions qui 1.;e sont déroulées 
dans la matinée 
- Besoins affectifs: 

*plaisir d'être ensemble et de. vivre une émotion 
collective 

*découvrir le inonde sonore et sa richesse par 
técoute de musiques et de sons variés produits par des 
sources sonores dive-rses 

*développer l'expression verbale et musicale 

3.1.3 Bilan de fin de journée 

-Permettre à l'e.nfant de construire sa personnalité, de 
prendre petit à. petit conscience du pouvoir que doone 
le savoir et d'entrer dans le processus d'apprentis82fge 
de la mémorisation, de la chronologie, de l'abi:itraction 
et de l'anticipation 

-Renforcer l'équilibre affe.c.tif de l'enfant. 

.l. ~foments de travaU collectif 

SITUATIONS- REl\fARQUES 

3..1 BqgroUJJQUtCUfi' du #l'üUJJC-e.l4SSJl. 
3. 1. 1 L'entretien du. mntin 

Après les actiivités de diébut de matinée (acc.1.1eil et 
activités libres), le groupe se retrouve pour faire un 
premier point et organiser les llctivités de la joiun.ée. 
En début d'année, il est difficile de regrouper les 
enfants autour de soi. Il faut susciter téuiulatiou qui 
va donner aux enfants l'envie de se ùérouvrir et les 
aider à sortir de leur stade égoœntrique. Ce~;t 
pourquoi je demande aux pan~nts lors de l'irL.."<."riptiou 
de, leur enfant de me fournir des photos d.e leur enfant 
qui vont lui permettre de posséder les étlqueti ~- qui 
vont marquer sa présence. duns la das,e, et, 1::u Le 
sét.urisant, créer ses p:remi.ères relliiÎOI.lli d·:· 
comnn.Ul.Î.cation. 

D'autre part, il est important d'éveiller leur L1nio;:;Ü~~ 
et de le,ur donner l'envie de. coru.laitre. et de. découvrir. 
c'e:.t donc le moment où je fais découvrir à tous ce 
que j'ai apponé, que je présente uu nouvel atelier, el 
où nons découvrons ce qui a été collé ou écrit dans les 
"cahiers de vie". 

An fur et à mesure que la vie du groupe se renforœ, 
que let; enfants augment(:nt leur capacité de 
concentrd.tion, l'entretien du matin va :>~ dévdpper 
(acquisition. de repères temporels leur permettaut d(:. 
situer leura activités dans la joum.ée e.t entral!!.itflt. la 
mémorisation. de plus en plus fine de leurs actiO!.IB 
amélioration des com.péti.-'.r1cen dans la maî.ttfae de la 
la~)"ue orale). 
-Qui est là? Quel jour est-œ aujourd'hui'! Qui a collé 
quelque chose dans son Ciil:Ùrër de vie? QJ'allonsuuu~ 
faire aujourd'lrui'! (emploi du temps mur-al) 
-Elaboration des projets de tmvnil 
-Découverte d'objets sociaux, de revm~s, <le li.vr~1> 
apportés eu classe par les enfaot.s ou par moi 111.ême t',n 
forK1ion de:; projets mis en place da.ns la cla1>M.!. 

3.1.2 Bilan de.fin de nwtinée 
E.n fin de matinée, nous ra:;semblons une. deuxièu.H~ 

fois pour un momeut. d'écoute ou d'cxpœsskiu 
(chanter- diœ des poèm.e~- jouer avec les mots 0u le:; 
sons) ou encore d'emegistrement 

3.1.3 Bilan de lajournée 
C est un moment impmta:nt en œ qni concerne 6 

construction· de la perim:.llliilité de l'en.faut d :,;a 

structuration mentale. 
Eu début d'année, seuls les leaders pœDUCnt hi 

parole et osent émettre un a vis sur ce qui a été vécu. l l 
faut donc établir le clinmt de confiance r;t de respect 
de l'autre qui va damer envie aux plus tirnore.:; de 
s'exprimer à. leur tour dans I.e groupe sans avoir peur 
de terreur ou de tediec. IL faut dor.u:ier des repères qui 
vùnt poser les jalons de la démardie d'appreutllisagc 
qui va 1.un.ener les enfants à mémoriser lems actÎotlli. 
prendre du rncu~ et anticipt~r par rapport à elfoi.;. , 

Le bilan débute donc &ur tes bases &uiv;:mtes: 
· Qu' uvon.s-nous fait a~jourd'hui? Qu'uvez·vous u imé'/ 
Que n'avez-vous pas aimé'} 

1-



OBJECTIFS 

- Donner à l'enfant les moyens de devenir de plus en 
plus autonome et de faire f apprentissage de la vie 
sociale: coopérer, d'établir des relations de plus en 
plus oombreuses, de reconnaître fautre, de l'érout.er, 
de le respect.er. 

.1. 2 '«'V' de réc•]liretioR lrw:aé"4Me 
- Respecter les rythmes biologiques deS enfants et 
évit.er les effets néfastes du surmenage, . source de 
maladies et de perturbations affectives 
-Permettre à l'enfant de prendre conscience de ses 
~de les respecter, de les gérer 

3.2.l le goûter coopératif 
-Evit.er le "petit creux" de llh 
-Recharger énergétiquement les enfants par l'apport de 
glucides(+ de vitamines et d'oligo-éléments) 
-Donner les n~oyens aux enfants de mettre en 
mémoire des perceptions gustatives et d'entamer un 
procesm de discrimination ·· 
-permettre des échanges conviviaux entre. les enfants 
(plaisir de déguster ensemble) 
-Apprenc&age de la vie sociale (élaboration du 
gooter en fonction des "stocks") 

.·· 

3.2.2 Activités de relaxation 

-Coastruction dé la pefsoonalité: plaisir de déuluvdr 
son corps- épanouissement physique, mental et 
copitif- autonomie . ·· 
-Petœption de son ~ et organisation du schéma · 
corporel 
-Amélioœtion des capacités de ccoœntration et de 
mémorisation · · .. 
-Organisation et structuration de la pensée . 
-Bien-être physique ·· (effets · bénéftqUès de la 
respiration) 

SITUA'l10NS - REMARQUES 

- Observation des productions de f atelier "ans 
plasdques" cle la journée 
-Y a-t-il eu des problèmes aujourd'llul? Pourquoi? 
(agressivité - travail trop difficile) 
- Qu'alloos-aous faire demain? (projets de travail) 

Plus l'année scolaire avance, plus le bilan s'enrichit, 
tout en restant dans les limites des possibilités des 
Petits: ' 
-Qui veut prendre la parole pour faire le bilan de la 
journée? 
-Comment allons-nous reaUser le travail que nous 
nous sommes &us? (outils- matériaux- œclmiques ••• ) 

Les bases s'élargissent, allMat vem le débat eatœ les 
enfants ou entre les enfams et moi-même. 
-\ 2 ,,.,, • récu'refie• ""rs'ttc•• 

Depuis quelques années, les recherches menées par 
les chronobiologistes ont prouvé que non seulement 
les phases de repos sont nécessaires pour éviter le 
surmenage, mais qu'elles sont utiles à ta coœtruction 
mentale de l'individu. 

3.2.1 le goûter coopératif 
Avec le souci de gommer les différences entre les 

enfants et d'éviter jalousie et sen1iment de frustra.don, 
f équipe pédagogique de notre école a établi un projet 
commun: le goot.er coopéœtif. 

Dans chaque classe, les enÂnts apportent à tour de 
tôle, en fonction des moyens de leurs parents et des 
goûts de chacun, des fruits frais qui varient avec la 
saison, des frui1s secs, des céreales, du lait, de's 
biscui1s. 

En début d'année, nous expliquons aux puen1s quels 
buts pédagogiques nous poursuivons au travers de 
cette activité en leur demandant leur collabaœdon. 
Chaque jour, en général au moment de l'accueil, nous 
décidonsq de ce que nous allons. manger à la 
récréation du matin (et de l'après-midi) en ·'fonction 
des réserves de notre coin cuisine et cle ce qui doit être 
consommé en priorité (pat exemple, frui1s mOrs qui 
risquent de s'abimer si on les gude trop longtemps) et 
nous en faisons part à l'assistaate maternelle (ASBM) 
qui viendra nous le preparer avant la técréadoa. Dans 
la mesure du possil>le, nous· essayons de ~r les 
gofitets afin de permettre des découvertes DODVelles 

· qui vont elargir de champ des percepa;ions pstadves 
des enf•n1S. 

3. 2. 2 Activités de. relaxation 
Je les pratiqQe avec les enfiiats le matiil avant les 

activités coflec1ives - réclamant "f écoute, la 
conêentration, la tétlexioa, ou apœs '* activité 
soutenue à la demande des enfants. " 

Cela pennet cl'instatler dâas la cllime ua climat 
calme favorisot le bien-être, les relations aux aubes 
et l'acceptation de la dlfféreDœ. ·~ 

-Bien-être affectif: équilibre- rohf'aànce en soi- image 
positive de soi . 3 



~ 
3.2.3 IA sieste 

OBJECTIFS 

- Respect des rythmes biologiques de l'enfant 
- Aider les enlaats à prendre cœscience du bien-être 
apporté par les t.emps de repos (tuer l'image du 
sOlnmeil • "lion) 
-Favoriser Cnomïe 

SITUATIONS - REMARQUES
FONCTIONNEMENT 

lever, aller cberoher leurs cul&Ul'CS et les eafiler en 
prenant garde de ne pas réveiller ea smsaut les enfants 
qui domteat epcore, et venir me rejoindre .en classe. 
L'assis1aate maternelle, pœ&ente dans le dortoir, les 
sécurise et les assiste à leur réveil. 

m NOTION DE "TRA V AIL 
VRAI" (concept mis en place par 
Célestin Freinet) 

C'est la démarche pédagogique permettant 
la mise en oeuvre de situations, d'expériences 
et de communication proposées aux enfants 
découlant directement de l'analyse et de la 
prise de co11Science par l'adulte et par l'enfant 
des intérlts, des besoi11S et des possibiütés de 
celui-ci. 

Dans une société qui valorise à l'extrême la 
perfonn•nœ et l'hyper-activité, le sommeil est encore 
1r0p considéré comme une perte de temps. Et 
pourtant, depuis plusiems années, les 
chronobiologistes expliquent les bien-fondés du 
sommeil et combien il est important de ne pas 
amput.er ce moment indispensable à notre équilibre 
physique et psychique ainsi que la nécessité d'un Un exemple da11S le domaine du bain 
t.emps de repos après le repas. · d'écrit chez les Petits: 

Dans ma classe, afm de dooner à ce t.emps de siest.e 
toute sa valeur, nous préparons le dortoir à llhlS: 
chaque jour, des responsables volontaires vont 
soulever les couvre-lits afin d'aérer les lits avant le 
Couéhage, je baïs;e les stores et tire les rideaux, 
renouvelle fair de la piêce. Ainsi, loœqu'ils entrent 
dans le dortoir après le déjeuner, les enfants entrent 
dans une pièce calme, bien aéree, où la t.empérature 
n'est ni 1r0p chaude ni 1r0p froide. Ils se couchent de 
façon échelonnée (cantiniers, puis ext.emes, selon leur 
horaire d'arrivée entre 13h20 et 13h40) et c'est moi 
qui assure fendormissement. Chaque enfant a la 
possibilité d'emmener son nounoms favori ou son 
"chiffon à dormir'' afin de pouvoir re1r0uver une 
odeur familière. 

IR "CAHTRR DB WB" 

OBJECTIFS 

- Sur le plan affectif: ~r des liens entre l'école et la 
maison 
-Ouvrir l'enfant sur le monde dans lequel il vit 
-Faire prendre conscience à l'enfant de l'omniprésence 
de l'écrit dans notre vie quotidienne 
-Permettre à l'enfant d'identifier et savoir pourquoi on 
utilise différents supports d'écrits 
-Développer parallèlement au baia d'écrit la 
communication orale 
-Donner aux Petits l'envie de communiquer et 
d'échanger leurs expérie~ au sein d11 groupe-classe 
-Avoir plaisir à découvrir . 

FONCTIONNEMENT - REMARQUES 

Pour faciliter fendormissement dans. une 
atmosphère calme · et ressentir le. . bien-être qu'i~ 
procure, nous avons établi les règles dè vie suivant.es: 
après être allé aux toilettes· (aocueil réalisé par une 
assistante maternelle), avoir enlevé ses chaussures et 
les avoir posées sous son porte-manteau, ~que 
enfant pénètre dans le couloir. le plus doucement Que contient-il? 
pôsslble, s'installe. dans le lit de 80'.' choix ou SU! le -tout.es les "trouvailles" que peuvent faire les enfants 
tapis où fattendent commns et couvertures. . dans la vie de tous les joUl'S, et que bien souvent les 

Bi! début d'~ je. fais écœter des ~rceuses qui · adultes jettent sans en sentir l'iiltérêt, laimant l'enfant 
sécurisent et évtt.ent les plems, pws les Petits · déçu ou lésipé. Il leur · permettra ainsi de 
apprennent des jeux ·de relaxation qui préparent au collectionner des éléments . d'écdt (tickets de bus
sommeil avec beaucoup de. plaisir. De pfus, je prends papiers de bonbon- timbres poste ... ) 
part .aux "rituels". qui ~dent chacun ~ s'endonmr dans -des inf~tions concémant fécale (vie de la classe, 
la jote et la sérénité. . . fêt.e, sortie ... ) 

Petit à petit, les enfants prennen~ consctenœ du -ce que l'enfant me dict.e (ce qu'il veut rapport.et de ses 
relâchement musculaire de le~r .corps, de la· · &ctivités, de ses sensations à l'école), et parallèlement, 
respiration calme et profond~ qui s'insta~e lo~ue .ce qu'il dict.e à ses parents (ses activités, sa vie à la 
l'on s'endort (en écou~t ~ leutS copains, pws en maison). . 
écoutant sa propre ~fion). . . . -les comptines, formulettes, cban.ts, poèmes appris en 

Ce t.emps de sieste sera vécu avec plaisir par tous, classe afin de permettre aux parents de les dire et des 
d'autant plus qu'il ne ~ ~ vécu ~e une les chanter avec leurs enfants à la maisoÎl. 
obligation. En èffet, les enfants savent que s'ils n'ont 
pas sommeil, ils ont la ~bili1é de ne pas dormir et 
de venir. pratiquer des . ·. acti.vitéS calmes et 
individualisées dans la classe pendant que les autres 
dorme~ et que, dès qu'ils se réveille~ ils peuvent se 

Comment fonctioane.-t-il? 
Tous les matins; les enfants amènent leur cahier et 

le dépose dans la boît.e de rangement. lors de 
l'eatretiea du matin, chaque enfant parle de ce qu'il a 
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oollé ou krit et le groupe 119dicipe activement en 
ft!unt des oommentalœs. Pend1nt les moments de 

; travail en ateHem, chaque enfant a la pcl8c5ibilité de me 
l dicter ce qu'il veut raconter dans son cahier. Tous les 

soüs, les enfants le ~ i la maison. 

CONCLUSIONS 

Cette adi'Yité dooae la-pÔa!ibilité i chaque enfant 
de trouver des ~ ~c potes aus son 
eavlronnnement quotidien. Uoe imprégnation 
~gœssive sur le plm de r6çrit se fait p>Ur tous les 
eafiints car ceux dont la cahier est pauvœ en 
d6oouv~ dans le domaJoe de l'~t bénéficient de 
fespér!eooe des autres. Ds 1r0Uveot·des repèœs de 

1 ~· Par. exemp~, ils vont rapidement 
i· reoonutn oedahles marques de ptoduils •litMOtalœs 
' ea . collectionnant les imaJes ~eames dans ces 
~ produilS. Tout d'aboscl, lis se fuœat des œpèns de 

i. Oouleur, de hme. Puis ils reawquellt des sigaes l!Oll 
. liqulldques. Enfin. ilà vont reconnaitre le nom de la 
1 c'eat le déput de la lecture. . .. 
1 ~Cette activité petmet aus&l aux enf•ots de se 
l ·repérer dans le~ (trouvatlles caractéristiques de 
! cCdau- pUiodes ·do l'aimée: automne, N~l, 
! ~ ... ) et ·de s'y ftll)é1er de ~ dironologique 
~ (c:haque collage est daté. aauu ti fur et i mesure). 
; BDftn, sur le plan affecd( rentant est valorls6 (l9t 
: rapport de sa •ttouvallJe• au groupe'. • . 

-r;.' 
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IV LE TATONNEMENT. 
EXPERIMENTAT, 

C'esl la démarche qui permet i renfant à partir 
d'uoe "image mentale" et de l'hypothèse qu'il émet 
quant au résultat de l'actionqu'il peut engager, de 
Védfier que fh~ est juste, si ses images 
mentales a.lent alom, petit i petit, il ajuste sa 
conduite i son enviroonement. · 
· Dans .la classe coopérative,· le titonnement 
espériment•le est présent dans tous les domaines 
d'activités (scientifique - arthilique - oommnnication-
éducation physique). . . 

Par la mise en place de situations de "travail VIBi", 
l'échec . sera reoonnu ~-· formateur et 
épanouisBlnt, et non plus vécu comme uoe expérience 
traumatisante. · · 

/, 

V LA PART DU MAITRE 
· Le maitre joue le rôle de catatyseur dans la 
dynamique d'apprentissage des enfants. Son rôle est 
d'accueillir, de stimuler, de valoriser, d'induire, 
d'organhiet, œadant l'enfant acteur dans sa démarche 
d'apprentissage. 

'CONCLUSION. 

Il est fondtmeml que, dœ la section des Petits, 
l'enfant eœnne conscience de - ca(l9cltés, en 
appœoaot i prendre du recul P9f . rapport à uoe 
situation, à recbereher, à titonner en acceptant l'erreur 
comme faisant partie du procesus d'apprentissage sans 
se &oourager·pour aller vers la joie que procure la 
mussite.. . . 

D'autre (l9ft, il est fodlspenable que récole préi-œ 
renfant au inonde contempomhl et pennette à fenfant, 
futur adulte èt futur citoyen, de . fly situer, de 

· s'interroger, d'~tœ ca119ble de ebolslr, et d'accéder à 
uoe autonomie ~ uoe prise de conscieace de ses actes 
pour devenir •ffi•mmcnt bt psydtologlquement. 
C'est pourqUol il faut que fko)e gawi.tisse i .. rentant 
Wl équilil>n: ~ bd apprenant à gérer ~ temps et son 
toaus, tout en rœpect•nt les autres et ea étaat à leur 
écoute. J 

L'école ~live me semble aile rua des moyens· 
de tendre à là rtussite de tous .dans lciar 11COlarité et 

·• dans leur vie future . 
• .,. • .,# 
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TATONNEMENT ~PJm]MENTAL DANS LE DOMAINE DE 
L 'EXPRESION ECRITE EN MATERNEI,JE 

L 'ua des moyens mis ea oeuvre pour faire naître le 
cUslr d'kdre chez les jeunes enfants est la pratique 
quoddlenne du deasla libre. . 

Depuis la petite section (2 ans) jusqu'à la grande, le 
dtari8 libœ est uae approche libre et spoàntanée de 
f expresslon 6cdte , car le dœsin est déjà par lui-même 
uae 6cdture. (6cdture: "re~tation de la parole et 
de la pe=J!'! les signes' d'après le Petit Robert) 

Des moments sont aimi reserw.s à racthrité 
"dessla Ubre" dans mac~. Le moment priY:fléigié 
est celui de l'accueil. Les enfants urivent de chez c:ux 
et le dessin leur pttmet de se plonger dans l'univers de 
l'l.cole et de préserver, de culliver leur personne ple:ine 
d'images et d'anotions. . · 

Lorsque les enfanta arrivent dans la classe, ils 
peuveat se m~ tout de suite au dessJn car ils ont .les 
outils à portée de main (feub:a, crayons et craies, et 
différents supports: papiers aux formats. 'èt· fomles 
divers, aux coUleurs variées, aux textures dépareilL~ 
- lisst3, granuleuses. .. ). n est entmdu ~!'!e celui t(ui 
préfère choisir un autre coin de la c - jeux, 
bibliothèque, pellltutt.s - tly dirigera i son gré. Celui 
qui dé.sire rester sans den laire et rêver ou observer 
ses cam8rades sem libre aussi. La premi~re heure iest 
fondamentale pour mettre les enfants à l'aise et les 
familiariser avec l'école. 

C'est le moment pour la maitresse de favoriser une 
relation duelle et amicale avec l'enfant, ou encore de 
permettre aux petits groupe& de se former puœ que 
Jes affinitls existent aussi Chez les enfants. 

C'est ainsi que chaque matin, des individus sont 
contents de se retrouver et d'échanJ:. · · 

Nous échangeons entre autres histoires vécues 
ou Inventées que les dt.sslns des enfants font vil're 
lllt.eosémeat &lice i l'a.tœadon que je leur porte et que 
par )4-m&ne mes petits semblables portent Les 
dessins se meublent de commentaires. Ma panoplie 
est Wl cmyoa et Wl bloc de papier. Au travers des 
discussions ou des bribes à peine adiculées, je vais 
extraire ce que je comprends du langage enfandn et le 
transcrire tout simplement sur une feuiKe de mon 
bloc. Je préfèttnis quelquefois inclure des sous-db'CS 
' fintérieur ml.me des dessins. Orice à tbbt cet écrit 
côtoyant finformel d'abord, puis le formel des desùns, 
l'enfant comprend que ce qu'il dessioe1 ce qu'il dit 
all&Si, a du SC'.88. Lorsque je relis le t.exte que l'enfant 
m'a dicté, celui-ci l.cout.e . avec étonnement et 
satisfaction. Ces sentiments redoublent lorsque ses 
textes sont lus devant l'assemblée de la cJa&;e au 
moment du regroupenumt. . 

Petit à ped~ et gdœ i mes encouragements, 
reatant dmire lui-même écrire, si cé n'est toute une 
histoire, du moins un mot ou deux. Nom oommençons 
par l'Uriture "biton" (capitale d'impdanede) pour en 
venir à l'écriture attachée. Et il n'y a pas d'ige pour 
commencer i former des lettres! Des enfants de 3 ans 
peuvent Urire leur nom. D'autres 'i(y mettront 
beaucoup plus tard. Le but n'est pas de montrer de 
belles pages d'écriture. C'est plutôt pour l'enfant d'être 
fier d'acœder petit à petit à une· pratique, celle de 
fécriture proprement dite, réservée aux "gta.nds". Ce 

savoir n'est pas ésotédque. La pi.ogreSslon dans ce 
domaine se fera au rythme de l'enfant, bW les 3 ou 4 
ans de maanelle. 

CORINNE CAU.IER· dwwe enfantine 
Vins sur Cnramy 
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L'ORGANISATION DES ATEIIBRS DE GRAPHISME, LEClURE ET 

MA1H A L'ECOLE MATERNELLE SAINTE-ANASTASIE 

Au fil des années, j'ai expt!rlmenti dlve~-es 
organisations de manière à faire travailler nm 
petit groupe d'enfants avec mol, tandis que le 
reste de la classe mène des activités autonomes 
et calmes. · 

. Les dlJ!iculUs rencontries sont les sulvanu.î: 
-Pour la maitresse: 
1/ Donner des consignes aux différents groupes 
avant l'exercice. 
~ Virljler les travaux une fols exécutis. 
-~out ks el{anls: 
1/ Capacités d'autonomie 
#'Et quand on a fini? 
.V La motlvatlon 

Je tnvaille dans une école maternelle à 2 
classes_ et nous avons mis en place une 
organisation (dès la petite section) permettant 
de résoudre à peu pres toutes les difficultés: 

ORQANISATION 
LeS atelies de gra~,.Jec~ et math se 

déroulent durant la matint.e et durent en tout 40 
à 4S minutes. Pendant ce temps, le niveau 
sonore reste faible. 

La classe est divisée en 4 groupes et je 
propose 4 ateliers différenfB au~ls les 
groupes passeront pendant les 4 matinées de la 
semaine. Cette rotation est affichée (écrite et 
codée) et lisible par les enfants. 
- Il y a dans la classe des tables de différentes 
couleurs, si bien que chaque activité est 
associée à la couleur de la table. 
- Chaque groupe pomède sà ·. propre boîte 
'cont.enant ·des étiquettes-prénoms des enfants du 
groupe. . 
- Chaque activité est suivie d'une seconde, de 
dwée indéterminée (seulment dans la classe 
moyens;grands). 

DBROUI BMfflT 
Bumple du lundi (cette année; les groupes ont 
des noms d'arbres); fiche affichée pour les 
enfants · 

Chaque matin, un enfant (à tour de rôle) 
recherche sa fiche du jour et appelle les groupes 
"les oliviers à la peinture debout'', "les chênes à 
la table rose", etc ... 

Dès que les enfants sont installés à leur table, 
ils y trouvent la fiche du jour, la boîte contenant 
les étiquettes-:prenoms, les pminceaux J>reparés 
par l'ASFM (voir fiche de preparation en 
annexe). Chacun recherche don prénom dans la 
boîte et le colle au dos de sa feuille. Pendant ce 
temps, je passe de groupe en groupe pour 
donner tes consignes. L'ASEM (~;.gst&nœ 
maternelle) contrôle l'atelier peintut:-e qui 
pomède lui augi une consigne preclse. Puis je 
me consacre/au groupê dirigé (ex: hindi, pins) 
pour l'apprentissage d'un geste graphique. 

Dès qu'un1 enfant a fini son travail, il va au 
second atelier et s'y tient jusqu'à la fin de la 
séquence. le second atelier est inscrit sur la 
fiche du jour. L'enfant peut la consulter; 
intérêts: lecture et orientation dans l'espace
classe. pour ma part, je dirige un second groupe 
(lecture ou math) avec les enfants qui ont 
dcWné. 

EVALUATION 
· Dès que le second atelier dirigé est terminé, 

tous les groupes mngent. L~ matérid et se 
regroupent sur le tapis pour procéder à 
l'évaluation des travaux; Pas tous, mais au 
moins 1, par exemple le "gmphisme
reinvestJssement''. Il s'agit d'un travail 
autonome qui propose de reproduire un ou 
plusieurs signes graphiques étudiés la (ou les) 
semaine(s) précédente(s). Les productions du 
jour sont affichées, un enfant redit la consigne, 
et chacun peut faire ses commentaires: "Celui-ci 
s'est bien appliqué ... Dommage que ce soit en 
jaune, on ne voit pas ttt.s bien... Celui-là a 
dépassé en coloriant... Il fallait fa.ire des 
gmodes boucles, celles--là sont trop petites, 
etc ... " Ce qui permet à l'ensemble de la classe de 
redéfinir l'objectif et de comprendre qu'un effort 
d'application est nécessaire. 

Semaine du .......... au ....... .. ATELIERS LIBRES DU MA TIN {9h 15) 
- ··---

peinture debout bureoux roses bureoux bleus hable verte 

graphisme au pinceau graphisme_; graphisme dirigé coloriage ou 
consigne: réinvestissement dEissi n imposé 

-feutres -1 /2 f eulllE! 
-fiche -crayons de coul eur 
-consigne: 

table oranoe tabl,e jaune ta~is bureaux bleus ou table v erte 
Ueux de table: découpage, co 11 age,, jeu de construction pré-lecture 

actlvltés de tris volumes: pré-mathérnat 1 qu 
dans différents supports d'écrit 

es 

consiane: 
-~--- ------ -.. --·----



L'ORGANISATION DES ATELIERS DE GRAPHISME, LEC1URE"ET 
MATH A L'ECOLE MATERNELLE SAINTE-ANASTASIE 

RESQLtmON DES DIFFICULTES 
ENUMEREES AU DEBUT: 

-Pour Ja maltrtaic: . 
1/ Pœdant que je passe de groupe en groupe 

. pour donner les. consignes, les enfaNts collent 
leur étiquette-prénom, donc pas. d'attente 
inoccupée pour les enfants. 
'11 Chi.ce i l'évaluadon coUective, chaque enfant 
sait s'il a accompli coaveublement son travail 
et sait où il doit progresser. 
-Pour lt.s cnC.nts: 
1/ capeelté d'autonomie? une. fois qli'ils se 
œtrouwnt autour d'une able avec une consigne 
amez pœclset Ils se débrouillent en général ~ 
biea tous seuJs. Si fun n'a·~ bien compris, 
f eauaide joue facilemeat et uà autre 1Ui. ·ré-
explique. : 
'11 D quand on a ftnl? Eh bien on place son 
travail et on va aua second atelier. ce qui 
ptt.seate 2 avantages: 

a) T<>US les enfants auront dans la semaine: 
..découpé et collé 
-fait ~ jeux de table . (puzde1 loto, 

algoiythme, etc •.. ) 
-produit une construction en \IOlume 

(polydron, duplo ..• ) 
I>) Résolu le cas des enfants !~ blclent la 

fiche de tmvail pour partir jouer (fous les œlins 
bruyants: voiture, dinette, déguiseme111ts, 
poupées, •.. sont fermés le ·matin) · 
3/ La motivation! J'ai tout l 1fait cessé les 
ateliem "quand on a envie", si on a envie", etc ... 
~ucoup 1mp compliqué l gérer et puis 

1certains n'ont jam.ais "envie" de foumiruneftOrt. 
quelqu'en soit la raison. Or, dèl qu'ils enlrelllt à 
f écofe, les enfaats sont confrontés à un mode de 
vie collectif avec des règles de respect précises 
(des autres, du matériel, de l'emploi du.temps). 

L'éc61e est aussi un lieu d'apprentissage11 et 
cette organisation permet à chacun. f se trou·ver 
dans drs situations d'apprentisages très vari~t"S, 
de buter sur des .difficultés, de leS slumonter!1 et 
de mamœr ses progiès. . . 

Une anecdote pour ~pondre A la question de 
la motivadon des enfants: le 1er avril, j'apporte 
ea classe des poieisons. Nous les observons: tête, 
queue, nageoires,, ~ille.t;, etc... . à l'atelier 
cte.in imposé; consigne: dessine. un poisson. 
Au bout cfun moment, je vois Irène, 6 ans, qui 
se pince les lèvœs et todille &On crayon devant 
sa feuille blanche, je vais Ja voir, et elle me dit, 
iaq~te: "Je ne sais' pu, mahftMe" "Eh biea ça 
ne fait rien, emaye qua,nd ~". Ne pouvant 
plus se 60Û8llaile, elle· se ianœ;.. dessine un 
polwon usez tt.tsemhlant et me le montre. Je 
la félicite et l'eocoumge, elle repart à sa place et 
couvre a page d'une dizaimrde _petits poiMoas 
qu'elle dêcore ct6cailles ét de rayures 

multicolores. A f évaluali.on, tous les enfants 
admirent ses poissons et s'en inspireront les 
iow:s suivants. Dans ses yeux brillent la joie et 
la fierté d'avoir surmonté son apprehension et 
réussi quelque chose dont elle se croyait 
incapable . 

CONCLUSION 

Une structure, en appan~nce rigide, est très 
sécurisante pour les enfants e~ permet de leur 
proposer tune multitude d'expériences, sources 
de découvertes et d'enrichissement. Par contre, 
les après-midis sont "à choix libre"; .. mais ce 
sera un autre article. 

ELISABETH DAVID 
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