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Jouons avec nos ombres

PISTES

Notre ombre est accrochée à nous
par les pieds.
Notre ombre est noire. On voit la
tête mais on ne voit pas la bouche,
le nez, les yeux.
Dans nos ombres, on ne voit pas
le nombril, on ne voit pas les
vêtements, on ne voit pas ce qui est
dessiné et écrit sur le tee-shirt de
Damien.

Si je cours, mon ombre court aussi.
Quand je me mets accroupi, mon
ombre est toute petite.
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On peut dessiner, peindre, découper,
inventer une histoire,

faire des mesures à des heures différentes,
à des périodes de l’année différentes...


